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TERVEYDENHUOLLON PALVELUVALIKOIMANEUVOSTON KOKOUS 5/2016

Aika Tiistai 30.8.2016, kello 12:15-16:00
Paikka Tekniskan kokoustilat, Eerikinkatu 2, Helsinki
Osallistujat x Péivi Sillanaukee, puheenjohtaja
Jisenet: Varajisenet:
x Kirsi Varhila, varapuheenjohtaja, Péivi Voutilainen
saapui kohdassa 5 klo 13:30
- Tapani Kerdnen x Marjukka Mikeld
x Markus Henriksson - Tarja Holi
x Paivi Koivuranta-Vaara - Tuula Kock
x llona Autti-Ramé - Liisa Siika-aho
x Eeva Sofia Leinonen - Vesa Kiviniemi
- Kari-Matti Hiltunen - Sari Mé#kinen
- Vesa Kataja x Jorma Penttinen
poistui kohdassa 8 klo 15.00
x Ulla Keranen - Aki Lindén
poistui kohdassa 8 klo 15.00
x Mirva Lohiniva-Kerkela - Kari Paaso
x Aino-Liisa Oukka x Susanna Yli-Luukko
x Taina Remes-Lyly - Risto-Pekka Happonen
x Pekka Rissanen - Marja Blom
- Samuli Saarni - Jussi Vahtera
x Carola Wirnd-Furu - Tuula Hakala
Pysyvi sihteeristo:

x Jaana Leipéld, paasihteeri
x Reima Palonen, erityisasiantuntija
x Sari Koskinen, erityisasiantuntija
x Karoliina Ratia, osastosihteeri
Asiantuntijat:
x Lauri Pelkonen
1 Avaus, kokouksen osallistujat ja padtdsvaltaisuus
Puheenjohtaja avasi kokouksen. Todettiin kokous péaétosvaltaiseksi.
Asioiden kisittelyjarjestystd muutettiin siten, ettd uuden jaoston perustaminen
késitellddn asiakohtana 7 ja sen jalkeen neuvoston loppukauden toiminnan
suunnittelu asiakohtana 8.

2 Tiedoksi: edellisen kokouksen poytékirja (liite 2)

Merkittiin poytakirja tiedoksi.
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3 PALKOn suositus alaleuan hampaattomuuden hoidosta implanttikiinnitteiselld hammasproteesilla, Sari
Koskinen, Taina Remes-Lyly (liitteet 3a, 3b, 3¢ ja 3d)

Palko kisitteli kokouksessaan 26.5.2016 suositusluonnosta alaleuan hampaat-
tomuuden hoidosta implanttikiinnitteiselld hammasproteesilla. Palko péatti, ettd
suositusluonnos ja taustamuistio (liite 3d) julkaistaan kommentointia varten
otakantaa.fi-palvelussa. Madraaikaan mennessa saatiin 28vastausta, joista suu-
rimmassa osassa pidettiin suositusta kannatettavana. Yksi vastaaja totesi, ettei
suosituksen toteuttaminen ole terveystaloustieteellisesti perusteltua, joten sen ei
tulisi kuulua Suomen terveydenhuollon julkisesti rahoitettuun palveluvalikoi-
maan. Kaksi vastaajaa perddankuulutti sen tarkentamista, keilld olisi oikeus saa-
da implanttikiinnitteinen proteesi. Kaksi vastaajaa korosti sitd, ettd proteesi
voidaan asentaa vain sellaisille henkilGille, jotka pystyvit huolehtimaan sen
puhtaudesta. Yhteenveto vastauksista liite 3a.

Suun terveydenhuollon jaosto kokoontui 23.8.16 ja késitteli saadun palautteen
ja teki sen pohjalta pienen tarkennuksen suositukseen seki laati tiivistetyn vas-
tineen kommentteihin (liite 3 b).

Asian kisittely: Keskusteltiin suosituksesta ja kommentointimahdollisuudesta.
Pohdittiin eldménlaadun sisdllyttdmistd suosituslauseeseen, mutta todettiin, etti
suosituslause on syyti pitdi tiiviing ja ettd eldiménlaatu on jo mainittu suosituk-
sen perusteluissa.

Piiités: Hyviksyttiin suositus (liite 3 ¢) alaleuan hampaattomuuden hoidosta
implanttikiinnitteiselld hammasproteesilla.

4 PALKOn suositus lonkkamurtuman leikkaushoidon jalkeisestd kuntoutuksesta, Reima Palonen (liitteet
4a, 4b ja 4¢)

Palko késitteli kokouksessaan 26.5.2016 suositusluonnosta lonkkamurtuman
leikkaushoidon jalkeisestd kuntoutuksesta. Palko péétti, ettd suositusluonnos ja
taustamuistio julkaistaan kommentointia varten otakantaa.fi-palvelussa. Maéra-
aikaan mennessi saatiin 27 kommenttia (liite 4c)

Tules-jaosto kévi 22.8.2016 kokouksessa ldpi saadut kommentit ja teki joitakin
muutoksia edellisessi neuvoston kokouksessa hyviksyttyihin ja julkisessa
kommentoinnissa olleisiin versioihin.

Asian kisittely: Keskusteltiin taustamuistion muutoksista. Tarkennettiin taus-
tamuistion kohdassa 8 olevaa mainintaa Kéypa hoito -suosituksesta. Keskus-
teltiin hoidon jatkuvuuden sisillyttimisestd nikyvammin taustamuistioon sek#
potilaan ja toimijan vastuista hoidon jatkuvuuden takaamisessa. Liséttiin koh-
taan 8 kuntotuksen vastuunjaon alle maininta “varmistetaan toteutuksen jatku-
vuus”. Korostettiin toimijan vastuuta oman roolin tunnistamisessa osana hoito-
ketjua ja jatkumoa. Tdydennettiin moniammatillinen kuntoutuksen kuvaus kos-
kemaan spesifisti lonkkamurtuman jélkeistd kuntoutusta.

Pi#dtos: Hyviksyttiin suositus lonkkamurtuman leikkaushoidon jalkeisestd
kuntoutuksesta.
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5 PALKOn jaostojen asiat, Jaana Leipdld, Reima Palonen, Sari Koskinen
PROPE: jatkosuunnitelmat , Jaana Leipdld

Neuvoston 26.5.2016 hyviaksymid palveluvalikoiman mé#drittelyn periaatteita
voidaan soveltaa ja implementoida terveydenhuollon kaikilla tasoilla. Periaat-
teista tulee viestid ja niitd tulee avata, erityisesti taloudellisuuden ja eettisyyden
osalta. Ehdotettiin, ettd prope-jaoston jésenet osallistuisivat sairaalalds-
kesuositusten valmisteluun.

Perdankuulutettiin kustannustietoisuuden lisddmistd. Neuvoston tehtdvani on
tulkita, mikd on hyviksyttdva vaikuttavuuden, haittojen ja kustannusten suhde.
Keskusteltiin kustannusten tasosta potilaan ja sairaalan ndkékulmista.

SUTE: kuulumiset viimeisesti jaoston kokouksesta, Sari Koskinen

Tavoitteena implanttikiinnitteisen proteesisuosituksen laaja implementointi
useilla foorumeilla.

Jaosto valmistelee uutta aihe-ehdotusta.

TULES: jatkosuunnitelmat, Reima Palonen ja Jaana Leipdild
Degeneratiivisen polven téhystysté koskeva suositus olisi ensimmaéinen poten-
tiaalinen menetelmén palveluvalikoimasta pois rajaava suositus. Asian suhteen
on auennut mahdollisuus pohjoismaiseen yhteisty6hon Ruotsin terveydenhuol-
lon menetelmien arviointiyksikén (SBU) kanssa. Uusia tutkimuksia on ilmes-
tynyt FinOhtan kevdilld 2016 tekemén kirjallisuuskatsauksen jélkeen. Valmis-

telu jatkuu uuteen materiaaliin tutustuen ja yhteistyGssd SBU:n kanssa.

Padtos: Merkittiin jaostojen asiat tiedoksi.

6 Yhteydenotot ja aihe-ehdotukset (liite 6), Jaana Leipdld, Reima Palonen, Sari Koskinen

Sihteeristd raportoi saapuneista yhteydenotoista ja niihin liittyvista aihe-
ehdotuksista.

Keskusteltiin yhteydenotoista, niiden maaristi ja sisallosti.

Padtos: Merkittiin tiedoksi.

7  Uuden jaoston perustaminen, Jaana Leipcilci

Puheenjohtaja totesi, ettd jaostoista huolimatta padasiallinen priorisointikeskus-
telu tulee kdydd koko neuvoston kesken. Mielenterveys- ja paihdepalveluiden
palveluvalikoiman médrittelyn tarve on noussut esiin julkisessa keskustelussa
ja yhteydenotoissa.

Keskusteltiin neuvoston valmiuksista perehtyd mielenterveys- ja pdihdepalve-
luihin asioita loppukauden aikana. Todettiin, ettd tarvetta téllaiselle tySlle mie-
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lenterveys- ja pdihdesektorilla on, mutta haasteena on kustannusvaikutta-
vuusarviointi ndyton perusteclla seké yksikoiden ja palveluiden pirstaleisuus.
Todettiin, ettd tutkimustietoa ja esimerkiksi Kaypéd Hoito -suosituksia on ole-
massa jaoston toiminnan tueksi ja mielenterveys- ja paihdety6téd uudistetaan
myds hallitusohjelman kautta. Tehtavaa olisi esimerkiksi hoidon kokonaisuu-
den ja jatkuvuuden, resurssitarpeiden seké vaikuttavan hoidon arvioinnissa ja
kuvaamisessa. Toisaalta todettiin, ettd on myds monia menetelmid, joiden kus-
tannusvaikuttavuudesta ei ole tutkimusnéyttod saatavilla ja on mietittdvd miten
silloin voidaan arvioida niiden kuulumista palveluvalikoimaan.

Aihe koettiin neuvostossa tiarkedksi, mutta avoimeksi jii kuinka neuvosto 1dh-
tee tyostdmaan kokonaisuutta. Tehdaanko laajoja katsauksia vai tyGstetadnko
yksityiskohtaisia suosituksia esimerkiksi kuntoutukseen liittyen? Puheenjohta-
ja korosti tarvetta hahmottaa laajoja kokonaisuuksia ja kdyda eettistd keskuste-
lua.

Piiitos: Perustettiin mielenterveys- ja pdihdepalveluiden jaosto.

Jaoston puheenjohtajaksi nimettiin Markus Henriksson, jaoston jéseniksi Caro-
la Warn&-Furu, Samuli Saarni, Helena Vorma (STM) seké sihteereiksi Sari
Koskinen, Reima Palonen ja Jaana Leip4la.

Jaoston kokoonpanoa tiydennetddn myGhemmissa kokouksissa.

8 Neuvoston loppukauden toiminnan suunnittelu (liite 8a ja 8b), Sari Koskinen, Jaana Leipdild, Reima Pa-
lonen

Sihteeristd kertoi palveluvalikoimaneuvoston jdsenten ja varajdsenten tdhénas-
tisesta toiminnasta antamasta palautteesta (liite 8a) sekd muuta kautta saadusta
palautteesta, mm. tarpeesta tukea suositusten vaikuttavuutta (liite 8c).

Keskusteltiin neuvoston 11.6.2017 pééttyvan loppukauden toiminnan painopis-
tealueista, aihe-ehdotuksista sekd vuoden 2017 toimintasuunnitelman valmiste-
lussa huomioitavista asioista.

Todettiin, ettd neuvoston loppukauden tehtidvid ovat suositukset rappeumapol-
ven tdhystyskirurgiasta, Fimean arvioimista sairaalaléskkeistd, pdihde- ja mie-
lenterveysjaoston toiminnan aloittaminen, neuvoston suositusten implemen-
toinnin tukeminen, taloudellisen tiedon kiyt6n edistdminen sotepé&toksenteon
pohjana ja ohjausvélineend, katsaus pohjoismaiden ja NICEn palveluvalikoi-
man médgrittelya vastaavista suosituksista.

Loppukevaistd pohditaan sotejérjestdmisen ja valinnanvapaden toteuttamisen
vaikutuksia neuvoston toimintaan.

Palonen esitteli viestintéd- ja vaikuttamiskeinoja suositusten implementoinnin
tukemiseksi (liite 8¢). Todettiin, ettd implementoinnin tukena voisi kayttda ca-
se-esimerkkeja ja viestid suosituksista erilaisten terveydenhuollon koulutusti-
laisuuksien yhteydessd. Suositusten vaikuttavuuden seurantaan ja seurantame-
netelmiin tulee my6s paneutua. Todettiin, ettd vaikuttamiskeinoja voidaan ke-
hittd3, kun kokemusta suositusten implementoinnista karttuu. Kéydyn keskus-
telun sisdlté huomioidaan péivitettdessd PALKOn viestinté- ja vaikuttamiss-
suunnitelmaa vuoden 2017 toimintasuunnitelman hyvaksymisen yhteydessa.
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9 PALKOn tulevat tilaisuudet, Jaana Leipdld, Reima Palonen, Sari Koskinen (15:15-15:30)

e Syksyn sidosryhmétapaaminen 29.9.16 (ohjelmaluonnos liitteend 9a)
e Avoin seminaari 22.11.16 (ohjelmaluonnos liitteend 9b)
e Ladkéripaivit 2017 (ohjelmaluonnos liitteend 9c¢)

Piaitos: Merkittiin tiedoksi

10 Raportti Linkdpingin seminaarista, Reima Palonen, llona Autti-Rimé (liite 10) (kello 15:30—15:35)

Reima Palonen ja Ilona Autti-R4mé kertoivat LinkSpingin yliopistossa
13.4.2016 pidetystd seminaarista, jossa kisiteltiin Ruotsin terveydenhuollon
priorisoinnin periaatteita.

Keskusteltiin priorisointimallin tai sen osien soveltamismahdollisuuksista
Suomeen. Pohditaan tulevaisuudessa miten Ruotsin mallia voisi hyédyntda

Suomen priorisoinnin periaatteita kehitettdessa .

Paitds: Merkittiin tiedoksi.

11 Raportti pohjoismaisesta yhteistyostd: Nordisk kontaktpunkt for prioritering, Reima Palonen, Sari Kos-

kinen (15:35-15:50)

Asian késittely siirrettiin seuraavaan kokoukseen.

12 Tiedoksi muita asioita, Karoliina Ratia, Reima Palonen, Sari Koskinen, Jaana Leipdld (15:50—16:00)

13 Seuraavat kokoukset

e asiantuntijasihteerist6 osallistuu The International Society on Priorities in
Health (ISPHC):n kokoukseen Birminghamissa 7.—9.9.2016

o (K)estddko perustuslaki-priorisoinnin sessio terveysfoorumissa 12.10.2016
Kuntatalolla

Padtos:
Merkittiin tiedoksi.

e PAIKOn kokous 25.10.2016
e PAILKOn kokous 13.12.2016



14 Kokouksen péitos

LIITTEET

JAKELU
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Paatettiin kokous klo 16:03.

Puheenjohtaja Piivi Sillanaukee

Péasihteeri < Jaana Leipdla

Liite 2. PALKOn 26.5.2016 kokouksen pdytékirja

Liite 3a. OtaKantaa-palautteen yhteenveto suosituksesta alaleuan hampaatto-
muuden hoidosta implanttikiinnitteisellda hammasproteesilla

Liite 3b. Jaoston tiivistetty vastine

Liite 3c. PALKOn suositus alaleuan hampaattomuuden hoidosta implanttikiin-
nitteiselld hammasproteesilla

Liite 3d. Taustamuistio “Implanttikiinnitteinen kokoproteesi alaleuan hampaat-
tomuuden hoidossa”

Liite 4a. Luonnos PALKOn suositukseksi lonkkamurtuman leikkaushoidon jil-
keisestd kuntoutuksesta

Liite 4b. Taustamuistio ”Lonkkamurtuman leikkaushoidon jalkeinen kuntou-
tus”

Liite 4c. OtaKantaa-palautteen yhteenveto suosituksesta lonkkamurtuman leik-
kaushoidon jilkeisestd kuntoutuksesta

Liite 6. Yhteydenotot ja aihe-ehdotukset

Liite 8a. Palauteyhteenveto

Liite 8b. Toimintasuunnitelma 2016

Liite 8c. Suositusten vaikuttavuuden lisdéminen — alustavia ajatuksia

Liitteet 9a., 9b., 9¢. Syksyn sidosryhmétapaamisen, seminaarin ja Laakaripaivi-
en 2017 kurssin ohjelmaluonnokset

Liite 10. Matkakertomus - LinkGping 12.-13.4.2016

Neuvoston varsinaiset jasenet ja varajasenet
Asiantuntijat

Sihteeristo
palveluvalikoima.fi-verkkosivusto
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