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TERVEYDENHUOLLON PALVELUVALIKOIMANEUVOSTON KOKOUS 2/2016

Aika Torstai 17.3.2016, kello 12:00-16:00
Paikka Unioninkadun juhlahuoncistot, Unioninkatu 33, 00170 Helsinki
Osallistujat x Péivi Sillanaukee, puheenjohtaja

Jisenet:
x Kirsi Varhila, varapuheenjohtaja,
asiakohdat 3 - §

Varajiisenet:
-Pdivi Voutilainen

- Tapani Kerdnen x Marjukka Mikeld
- Markus Henriksson - Tarja Holi, johtaja
x Piivi Koivuranta-Vaara - Tuula Kock

x Hlona Autti-Ramd

- Eeva Sofia Leinonen

- Kari-Matti Hiltunen

x Vesa Kataja, asiakohdat 1-6

x Ulla Kerénen

- Mirva Lohiniva-Kcrkeld

- Aino-Liisa Oukka

x Taina Remes-Lyly, asiakohdat 3 - 13
x Pekka Rissanen

- Liisa Siika-aho

x Vesa Kiviniemi, asiakohdat 1-6
- Sari Mikinen

- Jorma Penttinen

- Aki Lindén

- Kari Paaso

- Susanna Yli-Luukko

- Risto-Pekka Happonen

- Marja Blom

- Samuli Saami - Jussi Vahtera
x Carola Wirnd-Furu - Tuula Hakala

Pysyvii sihiteeristo:

x Jaana Leipild, paisihteeri

x Reima Palonen, erityisasiantuntija
x Sari Koskinen, erityisasiantuntija
x Maria Fakobsson, lakimies

% Karoliina Ratia, osastosihieeri

Asiantuntijat:

x Sari Ekholm, ylilddkéri, asiakohdat 1-4
x Martti Farkkild, professori, asiakohdat 1-3

1 Avaus, kokouksen osallistujat ja piitésvaltaisuus

Todettiin kokous paatésvaltaiseksi.

Siirrettiin asialistan kohta 4. C-hepatiitin uudet lddkehoidot kohdaksi 3 Martti

Farkkildn lasndolon takia.

2 Tiedoksi: edellisen kokouksen pytikirja (liite 2)

Poytikirja toimitettu jisenille hyvaksyttiviksi sihkopostin vilitykselld.

Merkittiin tiedoksi.

Kirkkokatu 14, Helsinki Puhelin 0295 16001 e-mail;
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3 C-hepatiitin uudet liékehoidot (liite 3), Juana Leipdld, Vesa Kiviniemi, Martti Farkkild

Kirkkokatu 14, Helsinki
PL 33, 00023 VALTIONEUVOSTO
www.palveluvalikoima.fi

Kiviniemi esitteli FIMEAn selvitystd “C-hepatiitin vudet 1ddkehoidot ja
hoitolinjausten vaikutusten arviointi Suomessa”.

Keskusteltiin C-hepatiitista. Martti Farkkild ja FIMEAn Vesa Kiviniemi
vastasivat neuvoston kysymyksiin mm. laakityksen tehosta, FIMEAn
mallinnusten tuottamista ennusteista sekd C-hepatiitin hoitokdytinndistd
muualla maailmassa.

Firkkilan mukaan uusien la3kehoitojen kesto on keskiméérin 8—12 viikkoa
eiki pitkiiaikaisia haittavaikutuksia ole todettu. Resistenssiongelmat kasvavat
kun hoitoindikaatioita laajennetaan. Nelja esiteltyd skenaariota olisi myos
mahdollista tiivistad kolmeksi, koska F4-luokan C-hepatiittia tulisi hoitaa
kaikkialla, mutta valitettavasti hoito ei toteudu nykyisten hoitosuositusten
mukaan, suurimpana syyni rahoitusjétjestelma. Tulisi olla yhtendinen
hoitojirjestelmi, joka takaisi hoitoon paésyn asuinpaikasta riippumatta.

STM:n yhtensisissd kiireettdmén hoidon perusteiissa on linjattu, milloin
pitkdaikaisen maksatulehduksen hoidosta on syyté konsultoida
erikoissairaanhoitoa. C-hepatiitille eikd muillekaan hepatiiteille ei kuitenkaan
ole madritelty yhtenisi, spesifisid hoidon perusteita. Nykyinen HUS:n
toteuttama C-hepatiitin hoitokfytintd vastaa pitkélti eurooppalaista ja
pohjoismaista linjausta. Linjausten mukainen hoito ei kuitenkaan toteudu
yhtendisesti koko maassa. Uusia ladkehoitoja ei anneta kaikilla alueilla, koska
kotikunta vastaa kustannuksista tartuntatautilain mukaan, eikd kalliiden
hoitojen tasausjdrjestelmid sovelleta.

Hoitostrategia vaikuttaa suuresti hoidon kustannuksiin. Merkittédvien
hinnanalennusten saamiseksi koko Suomi tulisi kilpailuttaa yhtena markkina-
alueena. Liséksi hinnan madriytymiseen vaikuttaa kilpailun lisddntyminen,
kun uusia ladkkeitd kehitetiiiin, Hintaan vaikuttavat vahvasti potilasmadrit:
mitd suurempia potilasjoukkoja hoidetaan, sité suurempia alennuksia
valmistajat antavat ja sitd edullisemmaksi yksittdisen potilaan hoito tulee.
Niinpa kansallinen ja jopa monikansallinen kilpailutus olisi viisasta. Télld
hetkell# yhteiskilpailutusta kuitenkin vaikeuttavat eri ostajatahojen voimassa
olevat erilliset sopimukset (sopimuskaudet ovat erimiftaisia).

Farkkilin mukaan Suomessa ei ole kiire laajentaa hepatiitti C:n hoito-
indikaatioita. Uusien l#ikehoitojen hinnat tulevat todennéké&isesti laskemaan.
Lis#ksi on syytd odottaa uuden tartuntatautilain voimaantuloa.

Sari Ekholin STM:n fartuntatautien neuvottelukunnan C-hepatiitti-
alatyryhmistd totesi, ettél valtakunnallinen C-hepatiittistrategia on
valmistelussa. Strategian tavoite on, ettd ennaltachkdisy, testaus ja
hoitosuositus toteutuvat samalla tavoin koko maassa. Nykytilanteessa
nima eivit vield toteudu yhdenvertaisesti ja tdhiin toivotaan parannusta
strategian avulla. Talld hetkelld Suomessa hoito suunnataan ensisijaisesti
potilaille, joilla on todettu HCV:n aiheuttama maksavaurio ja padosa
potilaista hoidetaan interferonipohjaisilla yhdistelméhoidoilla, jotka
tehoavat isolle osalle suomalaisia HCV-potilaita.
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Kansallista linjausta uusista liskkeistd ei vield ole ja valmisteiden
erittiin kallis hinta verrattuna vanhempiin 14dkkeisiin rajoittaa niiden
laajempaa kayttod.

Valtakunnallisen C-hepatiittistrategian laadinnassa otettava huomioon jatkossa
hinnan kilpailutus seki kilpailuttamisessa vaadittavat klausuulit ja sopimuksen
kesto. Todettiin, etti strategian valmistuttua tarkastellaan uudelleen PALKOn
tarvetta kisitelld asiaa.

Piitettiin, ettd PALKO ei nyt ota kantaa C-hepatiitin uusiin ladkehoitoihin.
Hepatiitti C -strategia on valmistelussa tartuntatautien neuvottelukunnan
kasittelyyn. Fimean selvityksen tuloksia hyddynnettineen strategian
laatimisessa. Laikkeiden hankintastrategiaa olisi kehitettdva valtakunnallisen
kilpailutuksen mahdollistavaan suuntaan. Hoitokéyténtdjen ohjauksella olisi
syytd varmistaa yhdenvertaisen hoidon toteutuminen.

4 Sairaalaliskkeiden arviointiprosessi (liite 4), Vesa Kiviniemi, Jaana Leipdld

Vesa Kiviniemi esitteli luonnosta FIMEAn ja PALKOn yhteistyostd
sairaalaldsikkeiden arviointi- ja paatoksentekoprosessista.

Keskustelussa todettiin, ettd PALKO voisi osallistua arvioitavien aiheiden
valintaan. FIMEA tuottaa arvioinnit, joiden perusteella PALKO voi antaa
suosituksia.

Yhteistyshon suhtauduttiin positiivisesti. Suositukset voisivat edistédd
valtakunnallisesti yhtenevii kdytintoja. Sihteeristo ja FIMEA ryhtyvit
valmistelemaan suosituksia valmistuneiden arviointien perusteella. Kliinisid
asiantuntijoita voidaan kuulla ja tarpeen mukaan kutsua kokouksiin, kuten
muidenkin suositusten valmistelussa.

Pohdittiin HILAn materiaalin hyddyntémisté arviointiprosessissa ja
keskusteltiin HILAn ja Fimean julkisuuskyténtdjen eroista. Puheenjohtaja piti
tarkednd, ettd kdytintojen perusteita ja mahdollisuuksia niiden
yhdenmukaistamiseen selvitetdin.

5 PROPE-jaoston luonnos PALKOn viliraportiksi (Liitteet Sa, 5b), PALKOn sihteeristo
Jaana Leipils esitteli lyhyesti raportti- ja tiivistelmiluonnokset.

Keskusteltiin viliraportista yleisesti. Keskustelussa esiin nousivat erityisesti
raportin kiyttstarkoituksen méaérittelyn tirkeys, normien hierarkian kuvaus,
muiden maiden esimerkkien arviointi ja tulevaisuuden tarpeiden huomioon
ottaminen. Todettiin, ettd dokumentti on tarkoitus pité4 tiiviing, joten kaikkia
nikokohtia ei ole mahdollista siini kisitelld, mutta niitd voidaan huomioida
laajemmissa taustamateriaaleissa.

Keskusteltiin palveluvalikoiman méérittelyn perusteista, niiden muotoilusta ja
merkityksestd. Todettiin, ettd kiytdnnossd on kysymys Suomen
priorisointikriteereiden tarkemmasta méérittelystd perustuslain ja
terveydenhuoltolain asettamien reunachtojen puitteissa. Erityisesti eettisyys ja

sithen sidottu kustannusten huomioiminen heritti keskustelua. Todettiin, ettei
Kirkkokatu 14, Helsinki Puhelin 0295 16001 e-mail:
PL 33, 00023 VALTIONEUVOSTO palveluvalikoima@stm.fi
www.palveluvalikoima.fi
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terveydenhuolto voi olla taloudesta riippumatonta jaettd talous on osa
etifkkaa. Toisaalta korostettiin siti, ettd eettisid kysymyksid tiytyy pohtia
tasapuolisesti eri ndkékulmista.

Sovittiin, etti sihteeristd tiydentad raporttia ja tifvistelmad keskustelun ja
osallistujilta sihképostitse saatujen ehdotusten perusteella. Viliraportti ja sen
tiivistelmd esitelliin PALKOlle hyviksyttiviksi toukokuun kokouksessa.

Luonnos PALKOn lausunnoksi kokonaistaloudellisunden huomioinnista palveluvalikoiman
midrittelyssi (liite 6), Jaana Leipdld

Keskusteltiin luonnoksessa mainitusta manageriaalisesta
nikokulmasta.”Manageriaaliset kustannukset” péétettiin korvata jollakin
yleiskieliselld ilmaisulla, esimerkiksi "palveluketjussa aiheutuneet
kustannukset”, Todettiin, etté tarkastellaan kokonaiskustannuksia, jotka
syntyviit tietyn terveysongelman hoitamisesta alusta loppuun saatavilla olevaan
tietoon pohjautuen.

Sovitulla tavalla muokattu lausunto hyviksytdan PALKOn
sihkdpostikokouksessa ja julkaistaan sen jalkeen PALKOn kotisivustolla.

Jasenten poistumisen takia kokous ei tstd kohdasta eteenpiin ollut endé padtdsvaltainen.
6 Tuki- ja liikuntaclinsairauksien jaoston tilannekatsaus, Tlona Autti-Ramd, Reima Palonen, Jaana Leipdild

Jaoston puheenjohtaja Autti-Rimd kertoi lonkkamurtuman leikkaushoidon
jalkeisen kuntoutuksen suositusluonnoksen valmistelun etenemisestd.
Hoitolaitoksille tehtyyn kyselyyn on saatu vastauksia ja jaosto jatkaa niiden
perusteella suositusluonnoksen valmistelua.

Autti-Ramé kertoi my6s degeneratiivisen polven tahystystoimenpiteiden
kiisittelystd jaostossa. Finohtalta on tilattu systemaattinen katsaus aiheesta ja
jaosto on kisitellyt asiaa selvityksen alustavan luonnoksen perusteella.
Finohtalta on vield pyydetty tarkennuksia selvitykseen ja jaosto jatkaa asian
valmistelua.

7 PALKOn toimintakertomus 2015, Sari Koskinen (liite 8)
Sari Koskinen esitteli [uonnoksen toimintakertomukseksi,
Taydennetiin toimintakertomusta lisadmélld alaleuan implanttikiinnitteisen
proteesin valmistelu ja Konigstedtissa toukokuussa pidetyn, eettisiin

kysymyksiin keskittyneen tydseminaarin ohjelma kertomuksen liitteeksi.

Toimintakertomuksen hyviksymisesti padtetaan PALKOn
sihkopostikokouksessa.

8 Lauri Pelkosen nimittiminen PALKOn pysyviksi asiantuntijaksi (liite 9), Reima Palonen

Paitetiin asia sihkopostikokouksessa, koska kokous ei ollut pidtosvaltainen.
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9 Alustava keskustelu PALKOn syksyn sidosryhmétapaamisesta ja seminaarista, Reima Palonen

10 Seuraavat kokoukset

Reima Palonen esitteli sihteeristdn ehdotuksia sidosryhmétapaamisen ja
seminaarin teemoista, aiheista ja aikatauluista. Ehdotukset saivat kannatusta.

Pyydetiiin neuvostolta kommentteja seminaarin ohjelmaehdotukseen
sihkopostikokouksen yhteydessé. Tarjotaan ohjelma-ehdotusta Liakéripdiville
2017.

Perutaan 26.4.2016 kokous ja kisitellddn sitd ennen paatsta vaativat asiat
sahkdpostikokouksessa ssa ennen huhtikuun loppua.

PALKOn kokous 26.5.2016 + mahd. iltatilaisuus, Konigstedt
PALKOn kokous 30.8.2016

PALKOn kokous 25.10.2016

PALKOn kokous 13.12.2016

11 Muut asiat, Karoliina Ratia, Reima Palonen, Jaana Leipdld

12 Kokouksen paatds

LUTTEET

Kirkkokatu 14, Helsinki
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Fi muita asioita.

Pastettiin kokous klo 16.03.

Puheenjohtaja piivi Sillanaukee
e
o /
Y AWy
Piadsihteeri faana Leipdld

/

2, PALKOn 2.2. kokouksen poytikirja

3, FIMEAn selvitys: C-hepatiitin undet ldékehoidot ja hoitolinjausten
vaikutusten arviointi Suomessa

4. Sairaalaldiikkeiden arviointiprosessi

5a, Valiraporttiluonnos

5b. Viliraporttiluonnoksen tiivistelma

6. Luonnos PALKOn lausunnoksi kokonaistaloudellisunden huomioinnista
palveluvalikoiman madrittelyssa

8. PALKOn toimintakertomus 2015

9. Pelkosen nimittdminen pysyviksi asiantuntijaksi

10. Palaute 12.11.2015 seminaarista
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JAKELU Neuvoston varsinaiset jisenet ja varajisenet
Asiantuntijat
Sihteeristd
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