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Terveydenhuollon palveluvalikoimaan kuuluu
ladketieteellisesti ja hammaslaaketieteellisesti perusteltu

* Sairauksien ennaltaehkaisy

* sairauden toteamiseksi tehtavat tutkimukset seka
taudinmaaritys

* hoito

* kuntoutus

Palveluvalikoimaan ei kuulu sellainen terveyden- ja sairaanhoidon
toimenpide, tutkimus, hoito ja kuntoutus

e johon sisaltyy saavutettavan terveyshyodyn kannalta
kohtuuttoman suuri riski potilaan hengelle tai terveydelle

e jonka vaikuttavuus on vahadinen ja jonka aiheuttamat
kustannukset ovat kohtuuttomat saavutettavissa olevaan
terveyshyotyyn ja hoidolliseen arvoon nahden.
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Suosituksia antaessaan neuvoston tulee

ottaa huomioon
eri alojen tutkimustieto
muu naytto

terveydenhuollon eettiset nakokohdat
terveydenhuollon jarjestamiseen liittyvat
nakokohdat

(Terveydenhuoltolaki 78 a §)
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PALKO vahvisti 26.5.2016 palveluvalikoiman maarittelyn periaatteet

1. terveysongelman merkittavyys: merkittavyyden arvioinnissa sovelletaan
ladketieteellisen tiedon lisdaksi yhteiskunnallisia arvoja

2. laaketieteellinen perusteltavuus: vaikuttavuus suhteessa turvallisuuteen ja
terveysongelman vakavuuteen

3. eettisyys ja taloudellisuus kokonaisuutena: kokonaisvoimavarat pyritaan
jakamaan oikeudenmukaisesti palveluita tarvitsevien kesken, uusien
menetelmien kayttoonottoa arvioidaan myos taloudellisen kantokyvyn
kannalta

PALKO linjasi eettisyys ja taloudellisuus -periaatetta soveltaen:
Samaan terveysongelmaan kohdistuvista terveydenhuollon yhta
vaikuttavista ja yhta turvallisista toimista julkisesti rahoitettuun
palveluvalikoimaan kuuluu kokonaistaloudellisesti edullisin vaihtoehto.
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* Palveluvalikoiman kokonaistaloudellisuudella tavoitellaan
mahdollisimman suurta hyotya kaikille terveyspalveluita
tarvitseville oikeudenmukaisesti jakautuneena.

* Kokonaistaloudellisesti edullisimpien menetelmien kayttaminen
on olennaista terveydenhuollon kustannusten hallitsemiseksi.

* Kustannusten hallinta puolestaan on valttamatonta, jotta
kaytettavissa olevilla voimavaroilla voidaan tuottaa riittavat
palvelut kaikille niita tarvitseville.

 Kokonaistaloudellisuuden periaatetta sovelletaan, kun saman
terveysongelman tutkimiseen, hoitoon tai kuntoutukseen samalla
potilasryhmalla on kaytettavissa kaksi tai useampia
vaikuttavuudeltaan ja turvallisuudeltaan yhdenvertaisia
terveydenhuollon menetelmia.

* Vaikuttavuudeltaan yhdenvertaisten menetelmien kaytosta
potilaalle on odotettavissa yhta suuri terveyshyoty.

* Menetelmien yhdenvertainen turvallisuus puolestaan tarkoittaa,
etta niiden potilaalle aiheuttamien yhta vakavien haittojen riskit
ovat yhta suuret.
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Fimean kanta biosimilaareihin:

http://www.fimea.fi/laaketurvallisuus ja tieto/biosimilaarit/fimean-kanta-

biosimilaarien-vaihtokelpoisuuteen

>

Alkuperaisladkkeen ja biosimilaarin vaihdosta johtuvista
haitoista ei ole nayttoa.

Esitettyjen riskien teoreettinen perusta on heikko.
Biosimilaarin ja sen viitevalmisteen vaihtamiseen ei nayta
lilttyvan sen enempaa riskeja kuin biologisen laakkeen

merkittaviin valmistusprosessin muutoksiin

Biosimilaarit ovat vaihtokelpoisia terveydenhuollon
ammattilaisen valvonnassa

Suositus ei koske ladkevaihtoa apteekeissa (substituutio)

Kaypa hoito 26.5.2016
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PALKO sovelsi kokonaistaloudellisuusperiaatetta
biosimilaareihin

* Biosimilaarit ovat alkuperadisten biologisten ladakkeiden samankaltaisia kopioita.

* Fimean mukaan biosimilaarit ovat alkuperaisladakkeen kanssa yhta vaikuttavia ja
turvallisia eli vaihtokelpoisia laakarin valvonnassa.

* Biosimilaarien kayton lisaamisella voitaisiin Fimean arvion mukaan saastaa
Suomessa 28-36 miljoonaa euroa vuodessa, jos nykyiset biosimilaarit otettaisiin
kayttoon kaikkien niita vastaavien alkuperaislaakkeiden tilalle avo- ja
sairaalahoidossa.

* PALKO suosittelee, etta biosimilaarit kuuluvat terveydenhuollon julkisesti
rahoitettuun palveluvalikoimaan kokonaistaloudellisuuden periaatteen
mukaisesti.
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Vaikuttavat, furvaliiset ja kustannuksiltaan hyvaksyitavat menetelmat julkiseen
ferveydenhuoltoon.

Terveydenhuollon palveluvalikoima

Terveydenhuollon palveluvalikoima tarkoittaa julkisin varoin rahoitettuja terveydenhuollon palveluita.
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PALKOn avoin seminaari 22.11.2016

Palvelwalikoimaa sovelletaan seka julkiseen terveydenhuolioon eftd vksityiseen terveydenhoitoon,

Josta saa Kela-korvausta.

Terveydenhuollon palveluvalikoimaneuvosto
(PALKO)

Terveydenhuallon palveluvalikoimaneuvoston fehtavana on antaa suosifuksia siita, mitka palvelut kuuluvat
terveydenhuollon palveluvalikoimaan. PALKO on pysyva toimielin, jonka aseftaa valtioneuvosto, ja se toimi
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