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Hyvaksytty palveluvalikoimaneuvoston kokouksessa 10.5.2022

Palveluvalikoimaneuvoston paatos

Terveydenhuollon palveluvalikoimaneuvoston paatos
oireettoman henkildon panoraamardntgentutkimukseen
paasyn kriteereista tulehduspesakkeen Ioytamiseksi
antiresorptiivisen laakityksen aloittamisen yhteydessa,
ennen leukojen alueen sadehoitoa tai ennen

Immunosuppressiivisen hoidon aloittamista

Palveluvalikoimaneuvosto paattaa sateilylain (859/2018) 111.2 §:n nojalla:
Soveltamisala

Tata paatosta sovelletaan sateilylain 111.1 8:ssa tarkoitetun kirjallisen perustelun
laatimiseen oireettomalle henkildlle infektiofokuksen l6ytamiseksi antiresorptiivisen
ladkityksen aloittamisen yhteydessé, ennen leukojen alueen sédehoitoa tai ennen
immunosuppressiivisen hoidon aloittamista tehtdvan panoraamarontgentutkimuksen

oikeutuksesta.

Paatos koskee terveydenhuoltolain (1326/2010) 1 8:ss&a, Ahvenanmaan
terveydenhuoltolain (landskapslag om halso- och sjukvard) (2011:114) 1 §:ssé ja
yksityisesta terveydenhuollosta annetun lain (152/1990) 1 8:ssa tarkoitettujen

terveydenhuollon palvelujen yhteydessa tehtavia tutkimuksia.
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Tata paatosta ei sovelleta tutkimukseen, joka on osa seulonnoista annetussa
valtioneuvoston asetuksessa (339/2011) sdadettya seulontaohjelmaa tai laéketieteellisesta
tutkimuksesta annetussa laissa (488/1999) saadettya laaketieteellista tutkimusohjelmaa.

Kriteerit

Panoraamardntgentutkimus on oikeutettu infektiofokuksen l6ytamiseksi
antiresorptiivisen laékityksen aloittamisen yhteydessa, ennen leukojen alueen séadehoitoa
tai ennen immunosuppressiivisen hoidon aloittamista ainoastaan, kun
panoraamardntgentutkimus on tarpeen osana hammaslaakarin tekeméaa suun

terveydentilan arviota.

Voimaantulo

Tama péaatos tulee voimaan 1 paivana kesékuuta 2022 ja on voimassa toistaiseksi.

Helsingissa 10 paivana toukokuuta 2022

Puheenjohtaja Sirkku Pikkujamsa

Erityisasiantuntija Ritva Bly
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Paatoksen saatavuus

Tama paatos perusteluineen ja valmistelumuistio on julkaistu Terveydenhuollon

palveluvalikoimaneuvoston kotisivuilla kriteerit

https://palveluvalikoima.fi/panoraamarontgentutkimusten-kriteerit

Liite Paatbksen perustelut


https://palveluvalikoima.fi/panoraamarontgentutkimusten-kriteerit
https://palveluvalikoima.fi/panoraamarontgentutkimusten-kriteerit
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Liite
Paatoksen perustelut

Johdanto

Hampaiston ja leukojen alueen tulehdukset ovat yleisia, ja ne saattavat aiheuttaa vakavia
tulehduksia muuallakin elimistéssa. Niiden hoitaminen on erityisen tarkeaa tiettyjen
sairauksien ja hoitojen yhteydessa. Osa hampaiston ja leukojen alueen tulehduksista on
oireettomia eika niitd voida havaita mydskaan suun Kliinisessé tutkimuksessa, minka
vuoksi Suomessa on kaytantona taydentaa kliinista tutkimusta
panoraamardntgenkuvauksella (PTG-kuvauksella). Tata oireettomille henkildille tehtya
hampaiston ja leukojen alueen kuvantamisen oikeutusta ei ole aiemmin kansallisesti

arvioitu.
Tausta

Joulukuussa 2018 voimaan tulleen sateilylain (859/2018) 111 8:n perusteella
laéketieteellisen sateilyaltistuksen oikeutuksesta on laadittava kyseista henkil6a koskeva
erityinen kirjallinen perustelu silloin, kun oireettomaan henkilédn kohdistuva taudin
varhaista toteamista varten tarvittava sateilyaltistus ei ole osa seulontaohjelmaa.
Perustelun laatimisessa on noudatettava palveluvalikoimaneuvoston laatimia tutkimukseen
paasyn kriteereja, mika vaatimus koskee myos yksityisesta terveydenhuollosta annetussa
laissa tarkoitettuja terveydenhuollon palveluja. Sateilylaki on voimassa koko Suomessa
Ahvenanmaa mukaan lukien. Sateilylailla taytantéonpannaan sateilyturvallisuusdirektiivia
2013/59/Euratom.

Hampaiston ja leukojen alueen infektioista osa on oireettomia eika niité havaita kliinisessa
tutkimuksessa, mutta ne saattavat aiheuttaa ongelmia muualla elimistésséa. TAman vuoksi
myos oireettomat infektiofokukset on tarkeda diagnosoida ja hoitaa. Hammasperaiset

bakteerit voivat aiheuttaa vakavia tulehduksia, kuten syvid kaulan tulehduksia. Erityisesti
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henkil6illa, joilla on heikentynyt immuunivaste, on suurempi riski saada vakava

yleistulehdus.

Luunsydjasolujen toimintaa estavat (antiresorptiiviset) ladkkeet tai sddehoito voivat altistaa
luukuoliolle (luun nekroosille), hammasperaisen tulehduksen tai aiemman luuhun
kohdistuneen toimenpiteen vuoksi. Tallaista sateilyn aiheuttamaa luukuoliota
(osteoradionekroosia) on vahan, mutta hoito on invasoivaa ja hankalaa. Sydpahoitojen
seurauksena usein myos syljeneritys vahenee merkittavasti, mika altistaa kariekselle seka

kiinnityskudossairauksille (parodontiitille).
Tavoitteet

Naiden kriteerien tarkoituksena on linjata panoraamaroéntgentutkimuksen edellytyksia. Nyt
esitetyt kriteerit on laadittu tieteelliseen nayttdon perustuen oireettoman henkilon
tulehduspesakkeen loytdmiseksi antiresorptiivisen la&kityksen aloittamisen yhteydessa,
ennen leukojen alueen sadehoidon aloitusta ja ennen immunosupressiivisen hoidon

aloitusta.

Henkil6ll&, jolla on antiresorptiivinen l&&kitys, on riski saada osteonekroosi leukojen
alueelle. Ulkoista sadehoitoa leukojen alueelle saaville voi aiheutua osteoradionekroosi.
Liséksi sadehoidon komplikaatioita ovat hampaiston voimakas karioituminen ja
parodontiitti, koska s&dehoito vaurioittaa sylkirauhasia ja aiheuttaa ohimenevan mukaosiitin.
Immunosuppressiivista hoitoa saavalla henkil6lla on riski saada vakava tulehdus.

Hammaslaakarin tekema kliininen tutkimus ja sita tdydentava PTG-tutkimus tarvitaan
leukojen alueella olevien tulehduspeséakkeiden havaitsemiseksi antiresorptiivisen
ladkityksen aloittamisen yhteydessa seka ennen leukojen alueen sadehoidon tai

immunosuppressiivisen hoidon aloittamista.

Suun alueen tutkimus on tarpeen myds monessa muussa yhteydessa. Terveydenhuollon
palveluvalikoimaneuvosto tarkastelee kuvantamisen tarvetta ja antaa tarvittaessa lisaa

kriteereja.



