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TERVEYDENHUOLLON PALVELUVALIKOIMANEUVOSTON KOKOUS 3/2017

Aika Keskiviikko 7.6.2017, kello 12:00—15:25
Paikka Bankettisali, Ravintola Sipuli, Kanavaranta 7, Hki
Osallistujat - Pdivi Sillanaukee, puheenjohtaja

Jédsenet

x Kirsi Varhila *, varapuheenjohtaja
x Juha Koivisto

x Markus Henriksson

asiakohdat 1-6 *, klo 14.17 saakka
x Pdivi Koivuranta-Vaara

x Ilona Autti-Rdmd

asiakohdat 1- 6 ,klo 14.00 saakka
- Eeva Sofia Leinonen

x Kari-Matti Hiltunen

asiakohdat 1-7 *, klo 15:05 saakka
- Vesa Kataja

x Ulla Kerédnen *

X Mirva Lohiniva-Kerkeld
asiakohdat 1-6 klo 14.17 saakka

x Aino-Liisa Oukka

asiakohdat 1-6 * klo 14.17 saakka
x Taina Remes-Lyly

x Pekka Rissanen

- Samuli Saarni
x Carola Warna-Furu

Varajiasenet

- Piiivi Voutilainen
- Pia Maria Jonsson
x Tarja Holi *

X Tuula Kock

x Liisa Siika-aho

asiakohdat 1-6, klo 14.17 saakka
x Vesa Kiviniemi

- Sari Mikinen

- Jorma Penttinen

- Aki Lindén

x Kari Paaso

asiakohdat 1-6 klo 14.17 saakka
- Susanna Yli-Luukko

- Risto-Pekka Happonen

x Marja Blom

asiakohdat 1-5, klo 13:45 saakka
- Jussi Vahtera

- Tuula Hakala

*poistui esteellisend kohdan 3 kisittelyn ajaksi

Pysyvi sihteeristd
x Taina Mantyranta, paasihteeri
x Reima Palonen, erityisasiantuntija

x Sari Koskinen, erityisasiantuntija, asiakohdat 1-2 ja 4-

x Karoliina Ratia, osastosihteeri

Asiantuntijat
x Marjukka Mikela

x Lauri Pelkonen, asiakohdat 1-5, klo 13:35 saakka

1 Avaus, kokouksen osallistujat ja padtosvaltaisuus

Avattiin kokous kohottamalla malja neuvoston ensimmdiselle toimikaudelle.

Meritullinkatu 10, Helsinki Puhelin 0295 16001 e-mail;
palveluvalikoima@stm.fi
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Todettiin osallistujat ja paatosvaltaisuus. Paikalla olevat varajisenet osallistu-
vat pédtoksentekoon ainoastaan silloin, kun varsinainen jésen on poissa tai es-
teellinen. -

2 Edellisen kokouksen poytikirja (liite 2)
Piitos: Hyviksyttiin edellisen kokouksen pdytékirja

3 Helsingin ja [td-Suomen hallinto-oikeuksien lausuntopyynnét aiheesta “véitetty syrjintd hedelmoityshoi-
tojen jarjestamisessa (liitteet 3a ja b), Reima Palonen

Esteelliset jasenet (Varhila, Henriksson, Holi, Hiltunen, Kerénen, Oukka) pois-
tuivat asian kisittelyn ajaksi. ~

Todettiin, ettd neuvosto ei ole paétdsvaltainen, joten varsinainen p#itos lausun-
non hyviksymisestd tehdddn sihkopostikokouksella 8.-9.6.2017.

Reima Palonen esitteli asian taustan ja sihteeristén laatiman lausuntoluonnok-
sen.

Keskustelun perusteella paadyttiin lisddmé&an lausuntoluonnokseen maininta
vaikuttavuuden ja kustannusten yhteneviisyydesti eri tilanteissa.

Sihteerist6é varmistaa vield STM:n lausuntoa valmistelevien henkildiden kans-
sa, ettd neuvoston lausunto ei ole padllekkdinen STM:n lausunnon kanssa.
Lausunto hyvéksytdén 8.-9.6.2017 pidettdvissé sihkopostikokouksessa.

4 Kannanottoluonnokset sairaalalddkkeisté ja harvinaisladkkeistd, Taina Mdntyranta ja Reima Palonen

e Uudet sairaalalddkket ja palveluvalikoima (liite 4a), Reima Palonen

Reima Palonen esitteli kannanottoluonnoksen taustan ja siséllon.
Kiytiin alustava keskustelu siitd, miten uusien sairaalaldikkeiden kiyttonottoa
voitaisiin ohjata niin, ettdi PALKOn suosituksilla olisi mahdollisimman suuri

vaikuttavuus.

Sihteeristo jatkaa valmistelua Fimean kanssa ja asian kisittely jatkuu neuvos-
ton uudessa kokoonpanossa.

¢ kannanottoluonnos harvinaisladkkeisti (liite 4b), Taina Mdntyranta

Taina Mintyranta esitteli kannanoton taustat ja avoimet kysymykset, joihin sih-
teeristo tarvitsisi taustaa tydn jatkovalmisteluun.

Todettiin, ettd jatketaan keskustelua siahkopostin vilitykselld kesédn aikana.
Keskusteltiin lyhyesti harvinaissairauksien hoidosta ja ladkityksestd, huomi-
oonotettava myds muu kuin lddkehoito ja hoitokokonaisuus. Korostettiin myos
vaikuttavuuden seurannan tirkeytta.
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5 Astmaladkesuositukset (liitteet Sa-d), Taina Mdantyranta

Taina Mintyranta esitteli suositusluonnoksen taustan ja ehdotuksen suositus-
lauseeksi.

Keskusteltiin terveydenhuoltolain 7a§ 3. momentin merkityksestd poikkeusti-
lanteissa.

Sihteeristd tarkistaa suositusluonnosten muotoilut ja NICE-suosituksen lopulli-
sen sisdllon ennen otakantaa.fi-palveluun viemisti.

Piitds: Hyviaksyttiin suositusluonnokset laitettaviksi ota kantaa-palveluun
kommentoitaviksi.

6 Uudet aihe-ehdotukset, Taina Mdntyranta
* Glioma-hoito (liite 6a.)

Esiteltiin aihe-ehdotus TTF-hoidon sisillyttimisesti palveluvalikoimaan gli-
ooman hoidossa. Keskusteltiin aiheen ottamisesta jatkovalmisteluun. T#ll4 het-
kelllad tutkimuksia on vihin ja keskeisid tutkimuksia on kesken. Palkon suosi-
tukselle €i ole riittdvaa ndyttdpohjaa.

Piiités: Ei oteta aihetta jatkovalmisteluun tdssd vaiheessa.
e Nikotiinivierotus (liite 6b.)

Esiteltiin saapunut aihe-ehdotus nikotiinivieroitushoitoihin liittyen ja sihteeris-
tén ehdotus aiheen laajentamiseksi koskemaan eldméantapaohjauksen ja oma-
hoidon tukea terveysriskien hoidossa sisillyttdmistd palveluvalikoimaan seki
mahdollisesta yhteistyostd KidypaHoito —suosituksen valmistelun kanssa ja
alustavaa aikataulua,

Keskusteltiin suositusaiheen rajauksista ja mahdollisista painotuksista. Alusta-
va rajaus on syytd tehdd pian, mutta lopulliset rajaukset vasta selvitysten jil-
keen.

Jatkovalmistellaan rajauksia sihteeristdn toimesta ministerion sisilld ja jisenne-
td4n asiaa tavoitteen ja rajauksen osalta pidemmalle seuraavaan neuvoston ko-

koukseen. Tutkimusn#yton ja KaypdHoito-suosituksen osalta selvitetédn asiaa.

Padtos: Hyviksytddn jatkovalmisteluun aihe-ehdotus eliméntapaohjauksen ja
omahoidon tuen sisillyttdimisestd palveluvalikoimaan terveysriskien hoidossa.

e Todettiin valmistelutyn aloitus

Daratumumabi multippeliin myelooman kombinaatiohoidossa {mahdollisesti
muitakin Fimean arvioimia multippeliin myelooman l4akkeiti)

Pembrolitsumabi PD-L.1-positiivisen ei-pienisoluisen keuhkosy6véan ensimmadi-
sessi hoitolinjassa.
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7 PALKON ensimmiisen toimikauden katsaus, Sari Koskinen
Esiteltiin ensimmadisen toimikauden katsaus.

Varapuheenjohtaja kertoi lyhyesti tulevan neuvoston sijoittumisesta ohjaus-
osastolle seki suhteesta sote- ja maakuntauudistuksen tuomiin muutoksiin ja
tarpeisiin.

Keskusteltiin siitd, mitd ensimmé&inen neuvosto haluaa jétti4 terveisini tai ke-
hittimisehdotuksina tulevalle toimikaudelle. Keskustelussa nousi esiin muun
muassa tarve médrittdd myods sosiaalihuollon palveluvalikoimaa maakuntauu-
distuksen edetessé, jolloin pohdittavaksi tulee myGs terveydenhuollon palvelu-
valikoiman rajapinnat sosiaalihuollon palveluvalikoimaan seki periaatteet, joil-
la palveluvalikoiman kokonaisuutta médritelldsn. Todettiin myds, ettd PAL-
KOssa olisi hyvé jatkaa keskustelua siitd, minké laajuisia tai kuinka yksityis-
kohtaisia suosituksia pyritdin tekem#an, kun suositusten tekemisen ldhtékoh-
daksi on médritelty terveysongelma-interventiopari.

Jaostojen tydskentelytapa suositusten asiantuntijavalmisteluryhmini on koettu
ensimmdisells toimikaudella hyddylliseksi ja hyviksi tavaksi valmistella asioi-
ta PALKOIle. Prosessien- ja periaatteiden jaoston toiminnalle ei jatkossa vélt-
tdmittd ndhdd endd yhtd suurta tarvetta kuin ensimmaéisen toimikauden aikana,
koska madrittelyty6té on tehty jo paljon. Muiden jaostojen toiminnalle on néhty
lemista varten tarvittaisiin oma jaostonsa, jossa olisi vahvaa lddkeasioiden asi-
antuntemusta. Jaostojen organisoimista selkeimmin interventioldhtdisesti, ku-
ten ladke- tai kuntoutusasiat, voisi my6s harkita.

Kokouksessa sovituin muutoksin viimeistelty versio toimitetaan kokouspoyta-
kirjan liitteeni (liite 7).

8 Tiedoksi

e Jaostojen terveiset

Kerrottiin lyhyesti jaostojen terveiset; MIEPAn tilaama kirjallisuuskatsaus
psykoterapioista valmistumassa, jaosto jatkaa toimintaansa ja psykotera-
piasuositusvalmistelua seuraavan jaoston asettamiseen saakka.

e Katsausten julkaiseminen, Taina Mdntyranta

Katsaukset : HTA, lidsike-HTA, Priorisointi erdissi maissa sekd Kustannusvai-
kuttavuusarvioinnin kehittdmisestd julkaistaan mydhemmin.

e  Suositusprosessin grafiikka verkkosivuille, Sari Koskinen

Esiteltiin PALKOn kotisivuille tuleva suositusprosessin graafinen kuvaus suo-
situsvalmistelun vaiheiden viestinnén parantamiseksi. Toteutus verkkosivustol-
le kesan 2017 aikana. Keskusteltiin grafiikasta ja sisélloistd. Yleisesti grafiikka
koettiin hyodyllisena.
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e Neuvoston uuden toimikauden valmistelun tilanne STM:ssd, Taina Mdntyranta

Jasenehdotukset saapuneet. Tdssd vaiheessa kaikkia paikkoja ei tiytets, vaan
odotetaan syksyyn, jotta saadaan maakuntavalmistelun edustus mukaan jasenis-
toon. Pyritddn kdyméaan substanssikeskustelu jatkossa jaostoissa ja yleisempi
terveyspoliittinen ja priorisointikeskustelu neuvoston kokouksissa. Maantieteel-
linen ja sukupuolijakauma seki perusterveydenhuollon osaaminen yha pohdin-
nassa. My®&s jatkuvuus ja uudistuminen jasenid valittaessa sekd STM:n organi-
saatiouudistus otetaan huomioon.

9 Kokouksen péatos

Varapuheenjohtaja kiitti jisenistdi ja sihteeristdd kuluneesta toimikaudesta.
Péitettiin kokous klo 15.25.

s i

Varapuheenjohtaja Kirsi Varhila

C,/”“’*_““\

Pissihteeri Taina Mintyranta

LITTEET liite 2. PALLKOn 4.4.2017 kokouksen péytikirja
liite 6a. aloite TTF-hoidon gliooman hoidossa siséllyttdmisesta palveluvalikoi-
maan
liite 6b. aloite nikotiinivieroituksen siséllyttimisti palveluvalikoimaan
liite 7. PALKO 2014-2017 — toimikauden katsaus

JAKELU Neuvoston varsinaiset jdsenet ja varajésenet
Asiantuntijat
Sihteeristo




