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TERVEYDENHUOLLON PALVELUVALIKOIMANEUVOSTON SÄHKÖPOSTIKOKOUS
3/2017

Aika

Paikka

Osallistujat

2.-4.10.2017

sähköpostilla

Päivi Sillanaukee, STM, pj

Jäsenet
x Kirsi Varhila, varapj, STM
x Juha Koivisto, THL

x Risto Heikkinen, Valvira
x Päivi Koivuranta-Vaara, Kuntaliitto
x Ilona Autti-Rämö, Kela
x Vesa Kiviniemi, Fimea

x Taina Remes-Lyly, Apollonia
x Miia Turpeinen, PPSHP

x Pekka Rissanen, Tampereen yliopisto
x Pekka Mäntyselkä, Itä-Suomen yliopisto

Kari-Matti Hiltunen, TAYS

x Katri Vehviläinen-Julkunen,
Itä-Suomen yliopisto
x Mirva Lohiniva-Kerkelä, Lapin yliopisto

Pysyvä sihteeristö
Taina Mäntyranta, pääsihteeri
Reima Palonen, erityisasiantuntija

Varajäsenet
Liisa Siika-aho, STM
Pia Maria Jansson, THL
Tarja Holi, Valvira
Tuula Kock, Kuntaliitto
Lauri Keso, Kela
Mika Kastarinen, Fimea
Olli-Pekka Lappalainen, Oulun yo
Petri Bono, HUS
Marja Blom, Helsingin yliopisto
Sari Mäkinen, PSHP
Ilkka Kantola, VSSHP
Minna Kaila, Helsingin yliopisto

Samuli Saarni, OP-ryhmä

l Avaus, kokouksen osallistujat ja päätösvaltaisuus

Kokousmateriaali on lähetetty jäsenille sähköpostilla 2.10.2017 ja pyydetty hei-
ta ilmoittamaan 4.10.2017 klo 12.00 mennessä kantansa esityksiin. Vastanneet
jäsenet on merkitty osallistuneiksi. Kokous on päätösvaltainen, koska puheen-
johtajaja vähintään kymmenen jäsentä osallistui siihen.

2 Jaostoj en nimittäminen j a täydentäminen sekä pysyvän asiantuntij an nimittäminen

Hyväksyjtiin yksimielisesti seuraavat asiat:

a) Perustettiin mielenterveys-ja päihdepalvelujen jaosto 30.6.2020 päättyvän
toimikauden loppuun ja nimitettiin siihen liitteestä 2a ilmenevät jäsenet.

b) Perustettiin tuki- ja liikuntaelinten sairauksien jaosto 30.6.2020 päättyvän
toimikauden loppuun ja nimitettiin siihen liitteestä 2b ilmenevät jäsenet.
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c) Nimitettiin pysyvä asiantuntija liitteen 2c mukaisesti.

d) Täydennettiin lääkejaostoa 30.6.2020 päättyvän toimikauden loppuun ni-
niittämällä siihen liitteestä 2d ilmenevät jäsenet.

e) Perustettiin Puheenjohtajien jaosto 30.6.2020 päättyvän toimikauden lop-
puun ja nimitettiin siihen liitteestä 2e ilmenevät jäsenet

3 Nusinerseeni-suositus (liite 3), Taina Mäntyranta

Hyväksyttiin yksimielisesti päätösesitys, jonka mukaan valmisteilla olevan
suositus tulee kattamaan SMA-taudin muodot 1-4.

4 Kokouksen päätös

Puheenjohtaja Päivi Sillanaukee

Pääsihteeri

L..

^aina Usmtyranta

Erityisasiantuntij a Reinia Palonen

LIITTEET

JAKELU

TIEDOKSI

Liite 2a. Miepä-jaoston nimittämismuistio
Liite 2b. Tules-jaoston nimittämismuistio
Liite 2c. Pysyvän asiantuntijan nimittämismuistio
Liite 2d. Lääkejaoston nimittämismuistio
Liite 2e. Puheenjohtajien jaoston nimittämismuistio
Liite 3. Nusiaerseeni-suosituksen valmistelu

Neuvoston varsinaiset jäsenet ja varajäsenet

Asiantuntijat
Sihteeristö



 ESITYSLISTA  1(2) 
   

  STM038:00/2017  
   
         2.10.2017 
 
 
TERVEYDENHUOLLON PALVELUVALIKOIMANEUVOSTON SÄHKÖPOSTIKOKOUS 
3/2017 
 
Aika 2.-4.10.2017  

 
Paikka sähköpostilla 

 
Osallistujat Päivi Sillanaukee, STM, pj 
 
 Jäsenet   Varajäsenet 

Kirsi Varhila, varapj, STM  Liisa Siika-aho, STM 
Juha Koivisto, THL  Pia Maria Jonsson, THL 
Risto Heikkinen, Valvira   Tarja Holi, Valvira 
Päivi Koivuranta-Vaara, Kuntaliitto  Tuula Kock, Kuntaliitto 
Ilona Autti-Rämö, Kela  Lauri Keso, Kela 
Vesa Kiviniemi, Fimea  Mika Kastarinen, Fimea 
Taina Remes-Lyly, Apollonia Olli-Pekka Lappalainen, Oulun yo 
Miia Turpeinen, PPSHP  Petri Bono, HUS 
Pekka Rissanen, Tampereen yliopisto  Marja Blom, Helsingin yliopisto 
Pekka Mäntyselkä, Itä-Suomen yliopisto Sari Mäkinen, PSHP 
Kari-Matti Hiltunen, TAYS  Ilkka Kantola, VSSHP 
Katri Vehviläinen-Julkunen,  Minna Kaila, Helsingin yliopisto 
Itä-Suomen yliopisto 
Mirva Lohiniva-Kerkelä, Lapin yliopisto Samuli Saarni, OP-ryhmä 

 
 Pysyvä sihteeristö 
 Taina Mäntyranta, pääsihteeri   
 Reima Palonen, erityisasiantuntija   
 Sari Koskinen, erityisasiantuntija 

 Karoliina Ratia, osastosihteeri 
 
  

1 Avaus, kokouksen osallistujat ja päätösvaltaisuus  

2 Jaostojen nimittäminen ja täydentäminen sekä pysyvän asiantuntijan nimittäminen 

 
Päätösehdotus: 
 
a) Perustetaan  mielenterveys- ja päihdepalvelujen jaosto 30.6.2020 päättyvän 

toimikauden loppuun ja nimitetään siihen liitteestä 2a ilmenevät  jäsenet. 
 

b) Perustetaan  tuki- ja liikuntaelinten sairauksien jaosto 30.6.2020 päättyvän 
toimikauden loppuun ja nimitetään siihen liitteestä 2b ilmenevät  jäsenet. 
 

c) Nimitetään pysyvä asiantuntija liitteen 2c mukaisesti. 
 

d) Täydennetään lääkejaostoa 30.6.2020 päättyvän toimikauden loppuun ni-
mittämällä siihen liitteestä 2d ilmenevät  jäsenet. 
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e) Perustetaan Puheenjohtajien jaosto 30.6.2020 päättyvän toimikauden lop-

puun ja nimitetään siihen liitteestä 2e ilmenevät  jäsenet 
 

3 Nusinerseeni-suositus (liite 3), Taina Mäntyranta 

 
Päätösesitys: Suositus kattaa  SMA-taudin muodot 1-4. 
 

4 Kokouksen päätös  

 
 
 

 
Puheenjohtaja  Päivi Sillanaukee 
 
 
Varapuheenjohtaja Kirsi Varhila 
 
 

LIITTEET  Liite 2a. Miepä-jaoston nimittämismuistio 
Liite 2b. Tules-jaoston nimittämismuistio 
Liite 2c. Pysyvän asiantuntijan nimittämismuistio 
Liite 2d. Lääkejaoston nimittämismuistio 
Liite 2e. Puheenjohtajien jaoston nimittämismuistio 
Liite 3. Nusinerseeni-suosituksen valmistelu 

 
JAKELU Neuvoston varsinaiset jäsenet ja varajäsenet 

 
TIEDOKSI   Asiantuntijat 

Sihteeristö 

 



 MUISTIO  1(1) 
liite 2a   

   
 2.10.2017   
 
 
 
MIELENTERVEYS- JA PÄIHDEPALVELUJEN JAOSTO 2017-2020  
 
 
 Esitetään, että PALKO päättäisi perustaa mielenterveys- ja päihdepalvelujen jaoston 

30.6.2020 päättyvän toimikauden loppuun ja nimittäisi siihen seuraavat henkilöt: 
 

Puheenjohtaja   Ylilääkäri Risto Heikkinen, Valvira, pj  
 
Jäsenet     Kliinisen psykologian professori Kirsi Honkalampi, Itä-Suomen yo 

 Ylilääkäri Tapio Kekki, Lapin shp / A-klinikka  
 Asiantuntijalääkäri Tanja Laukkala, Kela  
 Sosiaalipsykiatrian professori Sami Pirkola, Tampereen Yliopisto 
 Johtava ylilääkäri Kaarlo Simojoki, A-klinikkasäätiö 
 Lääkintöneuvos Helena Vorma, STM 
 Professori emerita Carola Wärnå-Furu, Åbo Akademi 

 
Heikkistä, Honkalampea ja Kekkiä lukuun ottamatta muut ehdotetut jäsenet ovat 
toimineet MIEPÄ-jaostossa jo edellisellä kaudella.  
 
Jaoston vastuusihteerinä toimii erityisasiantuntija Sari Koskinen / Palkon sihteeristö.  

 
 
 



 MUISTIO  1(1) 
liite 2b.   

   
 2.10.2017   
 
 
 
TUKI- JA LIIKUNTAELINTEN SAIRAUKSIEN JAOSTO 2017-2020  
 
 
 Esitetään, että PALKO päättäisi perustaa tuki- ja liikuntaelinten sairauksien jaostoon 

30.6.2020 päättyvän toimikauden loppuun ja nimittäisi siihen seuraavat henkilöt: 
 
 Puheenjohtaja  Ylilääkäri Ilona Autti-Rämö, Kela 
 
 Jäsenet  Ylilääkäri, gastrokirurgi Ulla Keränen, HUS/Hyvinkään sairaala 
   Vastuualuejohtaja, ortopedi Susanna Yli-Luukko, OYS 
 Erikoissuunnittelija, TeT, fysioterapeutti Jaana Paltamaa, Jyväs-

kylän ammattikorkeakoulu 
 Fysiatrian professori Jaro Karppinen, Oulun yliopisto, Työterve-

yslaitos 
 

Karppista lukuun ottamatta muut ehdotetut jäsenet ovat toimineet TULES-jaostossa jo edelli-
sellä kaudella.  
 
Jaoston vastuusihteerinä toimii erityisasiantuntija Reima Palonen. 
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 MUISTIO  1(1) 
liite 2c.   

   
 2.10.2017   
 

 
 
PYSYVÄN ASIANTUNTIJAN VALINTA 2017-2020  
 
 
 Esitetään, että PALKO nimittäisi ylilääkäri, LKT, dosentti Antti Malmivaaran pysyväksi asi-

antuntijakseen 30.6.2020 päättyvän toimikauden loppuun. Hän on toiminut PALKOn asian-
tuntijana myös edellisellä kaudella ja osallistunut erityisesti TULES-jaoston työhön. 

 
 Malmivaaralla on laaja-alainen kokemus erityisesti terveydenhuollon menetelmien vaikutta-

vuuden arvioinnista.  
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 MUISTIO  1(1) 
liite 2d.   

   
 2.10.2017   
 
 
 
LÄÄKEJAOSTON TÄYDENTÄMINEN 2017-2020  
 
 
 Esitetään, että PALKO päättäisi täydentää 24.8.2017 perustettua lääkejaostoa nimit-

tämällä siihen jäseniksi seuraavat henkilöt 30.6.2020 päättyvän toimikauden loppuun: 
 

Asko Järvinen, ylilääkäri, HUS 
Anna-Kaisa Parkkila, arviointiylilääkäri, PSHP  

  Maija Tarkkanen, linjajohtaja, HUS,  
 

 
Jaoston vastuusihteerinä toimii pääsihteeri Taina Mäntyranta. 
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MUISTIO  1(1) 
liite 2e.   

   
 27.9.2017   
 
 
 
PUHEENJOHTAJIEN JAOSTO 2017-2020  
 
 Esitetään, että PALKO päättäisi perustaa puheenjohtajien jaoston 30.6.2020 päättyvän toimi-

kauden loppuun ja nimittäisi siihen seuraavat henkilöt: 
 
 Puheenjohtaja  Apulaisprofessori Mirva Lohiniva-Kerkelä, Lapin yliopisto

    
 Jäsenet  MIEPÄ-jaoston pj. ylilääkäri Risto Heikkinen, Valvira 
   Lääkejaoston pj. arviointiylilääkäri Miia Turpeinen, OYS 
   TULES-jaoston pj. ylilääkäri Ilona Autti-Rämö, Kela 
 

PALKOn puheenjohtaja ja varapuheenjohtajat voivat halutessaan osallistua kokouksiin. 
 
Jatkossa mahdollisesti perustettavien jaostojen puheenjohtajat nimetään samalla puheenjohta-
jien jaoston jäseniksi.  
 
Jaoston vastuusihteerinä toimii Sari Koskinen. 
 
Puheenjohtajien jaoston tehtävistä 
 
Jaoston tehtävänä on muun muassa: 

• yhdenmukaistaa ja kehittää jaostojen toimintatapoja ja ratkaisukäytäntöjä 
• valmistella sihteeristön kanssa prosessien ja palveluvalikoiman määrittelyn perustei-

den täydennyksiä ja muutoksia 
• toimia sihteeristön ja jaostojen välisenä linkkinä 
• toimia eri jaostojen välisenä linkkinä 
• edistää PALKON suositusten tunnettuutta ja vaikuttavuutta  
• PALKOn toiminnan yleinen kehittäminen 
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NUSINERSEENI-SUOSITUKSEN VALMISTELU 
 

 

Nusinerseeni-suosituksen vamistelu käynnistyi yliopistosairaanhoitopiirien johtajaylilääkärei-

den 30.1.2017 päivätyn kirjeen johdosta. Siinä ehdotettiin suosituksen laatimista nusinersee-

nin käytöstä SMA1-taudin hoidossa. Palko päätti kokouksessaan 8.2.2017 aloittaa tämän mu-

kaisen suosituksen valmistelun. 

 

Fimea on julkaissut 19.9.2017 arviointiraportin nusinerseenin hoidollisista ja taloudellisista 

vaikutuksista SMA-taudin hoidossa. PALKOn lääkejaosto, joka perustettiin 24.8.2017, on kä-

sitellyt asiaa samalla viikolla ja päätynyt yksimielisesti ehdottamaan suositus laajennetaan kat-

tamaan tautimuodot 1-4. Arviointiraportti sisältää riittävät tiedot asian arvioimiseksi kaikkien 

tautimuotojen osalta. 

 

 

Päätösehdotus: Päätetään laajentaa suositus kattamaan SMA-taudin muodot 1-4. 

 

Linkki Fimean raporttiin 

 

SMA-taudin eri tautimuodot (lähde: Fimean raportti, s.10) 

 

 
 

 

 

http://www.fimea.fi/documents/160140/1454401/Nusinerseeni+spinaalisen+lihasatrofian+hoidossa/3e47e39a-d7b8-77f4-f84f-4625fba96092
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