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Yhteenveto Siltakabtageeniautoleuseeli edenneen multippelin myelooman hoidossa

suositusluonnoksen kommenteista

Palko hyvaksyi kokouksessaan 15.12.2022 koskevan suositusluonnoksen. Taman jalkeen

luonnos oli julkisesti kommentoitavana otakantaa.fi-sivustolla 19.12.2022-23.01.2023.

Kommentteja antoi kaksi tahoa, joista toinen oli potilaita tai asiakkaita edustava jarjesto ja
toinen terveyspalvelujen tarjoaja. Suosituksen valmistelun aloitusvaiheessa ei tullut

kommentteja.

Suosituksen hyddyllisyytta arvioivassa kysymyksessa (1=huonoin, 5=paras) toinen antoi

arvosanaksi 4/5 ja toinen 5/5. Suositusta pidettiin objektiivisena, toivottuna ja maltillisena.

Kommenteissa tuotiin esille potilaan nakokulmasta sairauden uusiutumisen liittyva pelko.
Potilaiden kannalta on tarkeaa, etta hoitovaihtoehtoja on useita. Kaikki laakehoidot eivat
sivuvaikutustensa tai sairauden alatyypin vuoksi sovi kaikille. Laakkeen saatavuutta

toivottiin harkittavaksi jo aikaisemmassa hoitolinjassa yksilollisen tarpeen mukaan.

Jarjestamiseen liittyvat nakokohdassa tuotiin esille huoli potilaiden tasavertaisesta hoitoon
paasysta ja nakymys, ettei CAR-T hoitoja tule keskittda ainoastaan Etela-Suomeen.
Viidella yliopisto-sairaalalla on valmius kvalifioitua CAR T-soluhoitoja toteuttavaksi
keskukseksi. Kansallisten laatujarjestelmien rakentaminen on tarkeaa. Yhtenaisista,
potilaskohtaisista hoitoon soveltuvuuden kriteereista tulisi keskustella avoimesti

kansallisella tasolla.

Kommenttien perusteella tehdyt muutokset

Kommentit eivat antaneet aihetta tehda suositusluonnokseen muutoksia. Yksi uusi
tutkimusviite lisattiin myyntiluvan haltijalta saadun vastineen perusteella (Mateos ym.
2022b).
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