‘ PALVELUVALIKOIMA 1(2)

Tjansteutbudet | Choices in health care

Sammanfattning av tjdnsteutbudsradets rekom- 21.11.2019
mendation

Rekommendation om kombinationsbehandling med nivolumab och
ipilimumab vid forsta linjens behandling av avancerat klarcelligt njur-
karcinom

Tjansteutbudsradet for hélso- och sjukvarden godkédnde vid sitt mote den 29 oktober
2019 en rekommendation som géller kombinationsbehandling med nivolumab och
ipilimumab vid forsta linjens behandling av avancerat klarcelligt njurkarcinom.

Enligt tjansteutbudsradets rekommendation kan kombinationsbehandling med nivolumab och ipilimumab
ingd 1 tjénsteutbudet vid behandling av klarcellig njurcancer, forutsatt att behandlingen enligt medicinska kri-
terier avgransas till patienter som med tillrdcklig sdkerhet har nytta av behandlingen och att det for bada 14-
kemedlen avtalas ett pris i vilket osdkerheten kring behandlingens effekt beaktas.

Behandlingen ska riktas endast till patienter i gott skick (WHO:s klassificering 0—1) som har avancerat klar-
celligt njurkarcinom med intermediér eller délig prognos. Om likemedelsbehandlingens kombinationsfas av-
bryts pa grund av biverkningar, ska ldkemedelsbehandlingen inte fortsidttas som underhallsbehandling med
endast nivolumab.

Kombinationsbehandling med nivolumab och ipilimumab kan ge dverlevnadsnytta hos en del patienter.
Forskningsresultaten dr dock begrinsade, och det finns dnnu inga forskningsresultat om det terapeutiska mer-
vérdet av ipilimumab jamfort med monoterapi med nivolumab.

Nivolumab och ipilimumab ar antikroppar som starker kroppens eget immunforsvar och forbattrar immunsy-
stemets formaga att doda cancerceller. Andra mojliga preparat for forsta linjens behandling av avancerad
njurcancer &r till exempel tyrosinkinashimmarna sunitinib och pazopanib som ges oralt.

Vid kombinationsbehandling med nivolumab och ipilimumab ges patienten bada likemedlen intravendst un-
der de fyra forsta cyklerna (12 veckor). Dérefter foljer en underhéllsfas diar behandlingen fortsétter med en-
bart nivolumab sé ldnge som det konstateras att den ger klinisk nytta eller tills patienten inte langre tolererar
behandlingen.

Kostnaderna for kombinationsbehandling med nivolumab och ipilimumab &r hoga. De merkostnader som
behandlingen orsakar per vunnet kvalitetsjusterat levnadsar (QALY) jamfort med behandling med sunitinib
ar enligt skattefritt partiforséljningspris 124 000 euro, om behandlingstiden inte har begrénsats.

Njurcancer konstateras hos cirka 960 personer per ar i Finland, och i 80-85 procent av fallen ar det fraga om
klarcelligt njurkarcinom. Arligen konstateras avancerat njurkarcinom med intermedir eller dalig prognos
hos uppskattningsvis 100 patienter. Av dem é&r cirka 20—30 personer ldmpliga att genomgé sédan kombinat-
ionsbehandling med nivolumab och ipilimumab som denna rekommendation géiller. Budgeteffekten av be-
handlingarna berdknas bli 0,9-2,7 miljoner euro pé arsniva under 2020-2024.
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Rekommendationen kommer att ses dver tidigast i slutet av 2021, nér det finns nya forskningsresultat om
kombinationsbehandlingen.

Rekommendationen i sin helhet finns hér: https://palveluvalikoima.fi/sv/rekommendationer (pé finska)

Tjdnsteutbudsrddet for hdlso- och sjukvdrden finns i anslutning till social- och hélsovdrdsministeriet och har
till uppgift att ge rekommendationer om vilka hdlso- och sjukvardsmetoder som ska héra till den offentligt
finansierade hdlso- och sjukvdrden. Du kan ldsa mer om tjdnsteutbudet inom hdlso- och sjukvadrden pd tjdns-
teutbudsradets webbplats www.palveluvalikoima. fi.
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