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TERVEYDENHUOLLON PALVELUVALIKOIMANEUVOSTON KOKOUS nro 15/2025
toimikausi 2023-2026 POYTAKIRJA

Aika 27.3.2025 klo 10.00-14.28

Paikka UM Nh F1213 Amiraali, Merikasarmikatu 5 F kokouskeskus
Osallistujat Sirkku Pikkujamsa, puheenjohtaja

Jasenet Varajasenet

Juha Auvinen (eténa) Riitta Aejmelaeus (poissa)
Antti Hedman (poissa) Kati Kinnunen

Teppo Heikkila (k.4-21) Nina Erno-Ustinov

Vesa Jormanainen, 1.varapj. Sari Raassina (etana k.1-9)
Sirkku Jyrkkio (etédna) Nina Lindfors (poissa)

Eila Kankaanpaa (poissa) Riitta Suhonen (etana)
Tuula Kock (etana) n.n nimetaan myoh.

Jarmo Koski (etédna) Jukka Karkkainen (etana)
Janne Leinonen, 2. varapj. (etdna k.4-21) Kirsi Vainiemi (etana k.4-21)
Heikki Lukkarinen (etéana k.1-5) Juuso Tamminen (poissa)
Minna-Liisa Luoma (etana k.4-21)) Markus Perola(etana k.1-10)
Terhi Nevala (poissa) Juuso Heikkinen (poissa)
Piia Rannanheimo, 3. varapj.(etana k.1-9) Kari Punnonen (poissa)
Valpuri Taulasalo (etana) Hanna Suurmunne (poissa)
Eija Tomas (poissa) Markus Paananen (etana k. 4-21)

Pysyva sihteeristo

Hanna-Mari Jauhonen, paasihteeri

Ritva Bly, erityisasiantuntija (etana k. 1-13)
Sari Koskinen, erityisasiantuntija (eténa)

Tiina Leinonen, erityisasiantuntija

Jarna Moilanen, erityisasiantuntija

Ulla Saalasti, erityisasiantuntija

Outi Salminen, erityisasiantuntija

Leena Alanne, assistentti

Katariina Klintrup, sivutoiminen sihteeri (poissa)
Tuula Kieseppa, asiantuntijasihteeri (eténa k.4-21)

Asiantuntijat Maija Miettinen

llona Autti-Ramo (etana k.3-7) Reima Palonen (poissa)
Petra Falkenbach (etana) Kirsi Ruuhonen (poissa)
Mika Gissler Susanne Uusitalo

Virva Juurikkala (poissa)
Raija Sipila (etana)

1. Avaus, kokouksen osallistujat, paatosvaltaisuus ja edellisen kokouksen
poytakirja (6.2.2025, liite 1)
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Todettiin kokouksen osallistujat ja paatosvaltaisuus.

Merkittiin tiedoksi edellisen kokouksen poytakirja.
Hyvaksyttavat suositukset ja kriteerit

2. Lisokabtageenimaraleuseeli suurisoluisen B-solulymfooman toisen linjan

hoidossa, Outi Salminen, (liitteet 2 a-b)

Fimean arviointiraportti on julkaistu lokakuussa 2024. Laakejaosto on kasitellyt

luonnosta useassa kokouksessa.

Suositusluonnos (liite 2a) on ollut otakantaa.fi-palvelussa kommentoitavana 7.2.-

7.3.2025. Tiivistelma on liitteena (liite 2b). Kommentteja ei saatu yhtaan.

Esitys: Lisokabtageenimaraleuseeli kuuluu palveluvalikoimaan suurisoluisen B-
solulymfooman toisen linjan hoidossa hyvakuntoisilla potilailla, jotka eivat ole
aiemmin saaneet CAR-T hoitoa, silla ehdolla, ettd sen hinta on merkittavasti

julkista tukkuhintaa alempi.
Paatos: Palveluvalikoimaneuvosto hyvaksyi esityksen.

3. Lisokabtageenimaraleuseeli suurisoluisen B-solulymfooman kolmannen linjan

hoidossa, Outi Salminen, (liitteet 3a-b)

Fimean arviointiraportti on julkaistu lokakuussa 2024. Laakejaosto on kasitellyt
luonnosta useassa kokouksessa.
Suositusluonnos (liite 3a) on ollut otakantaa.fi-palvelussa kommentoitavana 7.2.-

7.3.2025. Tiivistelma on liitteena (liite 3b). Kommentteja ei saatu yhtaan.

Esitys: Lisokabtageenimaraleuseeli kuuluu palveluvalikoimaan suurisoluisen B-
solulymfooman kolmannen linjan hoidossa hyvakuntoisilla potilailla, jotka eivat
ole aiemmin saaneet CAR-T hoitoa, silld ehdolla, ettd sen hinta on merkittavasti

julkista tukkuhintaa alempi.

Paatos: Palveluvalikoimaneuvosto hyvaksyi esityksen.

Otakantaan ja Lausuntopalveluun hyvaksyttavat suositusluonnokset ja kriteerit

Sosiaali- ja
terveysministerio
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4. Nirsevimabi respiratory syncytial -viruksen (RSV) aiheuttaman alempien

hengitysteiden infektion estossa, Outi Salminen, (liite 4)

Fimean arviointiraportti on julkaistu syyskuussa 2023. Kyseessa on suosituksen
paivitys. Suosituspaivityksen tietopohjana on lisaksi myyntiluvanhaltijalta,

Fimealta, THL:Ita ja HUS:ista saadut tukkuhinta-, kaytto- ja seurantatiedot.

Laakejaosto on valmistellut 17.3.2025 kokouksessaan palveluvalikoimaan

ehdollisesti sisallyttavan suositusluonnoksen (liite 4).

Esitys: Julkaistaan ehdollisesti sisallyttava nirsevimabi— suositusluonnos

Otakantaa.fi —palveluun kommentoitavaksi.

Paatos: Palveluvalikoimaneuvosto hyvaksyi esityksen.

5. Tislelitsumabi ruokatorven levyepiteelikarsinooman hoidossa aiemman

platinapohjaisen solunsalpaajahoidon jalkeen, Outi Salminen, (liite 5)

Fimean arviointiraportti on julkaistu marraskuussa 2024.

Laakejaosto on valmistellut 20.1.2025 kokouksessaan palveluvalikoimaan
ehdollisesti sisallyttdvan suositusluonnoksen (liite 5).

Esitys: Julkaistaan palveluvalikoimaan tislelitsumabin ehdollisesti sisallyttava—

suositusluonnos julkaistavaksi Otakantaa.fi —palveluun kommentoitavaksi.
Paatos: Palveluvalikoimaneuvosto hyvaksyi esityksen.

Muut paatettavat asiat

6. Sukupuolidysforia suositusten paivittamiseen liittyva arviointi, Tiina Leinonen,

(liitteet 6 a-c)

Neuvosto hyvaksyi 7.11.2024 kokouksessaan Palkon vuonna 2020 annettuihin
suosituksiin tehdyt valttamattomat, lainsdaddanndn muuttumisesta johtuneet
teknisluonteiset muutokset. Palkolle tehtiin myds aihe-ehdotus vuonna 2023
suositusten sisallon laajemmasta paivittamisesta. Palko sai vuonna 2024 myos
lukuisia kansalaisyhteydenottoja, joissa vaadittiin suositusten sisallon

paivittamistd muun muassa kansainvalisten (WPATH) suositusten mukaisiksi.

Sosiaali- ja
terveysministerio
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Sihteeristossa kaynnistettiin suositusten sisallon paivittamiseen liittyva
esiselvitystyd syksylla 2024. Arviointia varten pyydettiin lausuntoja seka
jarjestoilta etta sukupuoli-identiteetin tutkimuspoliklinikoilta. Lausunto- ja
kommenttipyynto oli tdman lisaksi vastattavana Otakantaa.fi-palvelussa
20.1.2025-21.2.2025, missa kyselyyn vastasi 81 henkiloa (Lausuntoyhteenveto
6a liitteend). Saaduissa jarjestdjen lausunnoissa ja kommenteissa katsottiin
hoitoon paasyn sukupuoli-identiteetin tutkimuspoliklinikoille vaikeutuneen.
Sukupuoli-identiteetin tutkimuspoliklinikoiden lausuntojen perusteella uusi
tutkimustieto puoltaa keskeisiltd osin nykyisten suositusten mukaisia hoito- ja
tutkimuskaytantoja. Tosin esille tuotiin, ettéd kajoamattomat hoitomenetelmat ja
tukimuodot hoitoprosessin aikaisessa vaiheessa on todettu turvallisiksi ja
tehokkaiksi ja niiden lisaamista palveluvalikoimaan tulisi harkita. Lainsaadannon
muuttuminen on tutkimuspoliklinikoiden mukaan vahentanyt lausuntotyo6ta ja

muuttanut sen myo6ta hoitokaytantoja jonkin verran.

Otakantaa.fi-palvelussa saaduissa kommenteissa tuotiin runsaasti esille myos

sellaisia asioita, joihin ei Palkon tehtavien tai toimivallan puitteissa ole
mahdollista ottaa kantaa palveluvalikoimaa maarittavissa suosituksissa. Nama
ovat kuitenkin tarkeita huomioita sosiaali- ja terveysministeridlle ja
hyvinvointialueille esimerkiksi palvelujarjestelmaa kehitettdessa tai resursseja
kohdennettaessa. Esimerkkeina seikoista, joihin liittyi huomioita, ovat
keskittamisasetuksessa saadetty hoidon keskittaminen Suomessa kahteen

yksikkoon ja toisaalta yksityisen terveydenhuollon rooli hoidossa.

Seta ry toimitti Palkolle 21.3.2025 vetoomuksen, missa vaadittiin suositusten
paivittamista (liite 6 c). Vetoomuksen on allekirjoittanut 5677 henkilda.
Vetoomuksen toimittamiseen liittyvassa tapaamisessa Seta piti tarkeana, etta
jarjestot voisivat osallistua ja vaikuttaa suositusten paivittamiseen prosessin eri

vaiheissa.

Palkon kasikirjan mukaan Palko huomioi paatettaessa suositusten
paivittamisesta uudet aiheeseen liittyvat julkaistut tutkimukset ja niiden tulokset;

uusien tutkimustulosten johdosta mahdollisesti merkittavasti muuttuvat

Sosiaali- ja
terveysministerio
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hoitokaytannot; kustannusvaikuttavuuden arvion mahdollisesti muuttuneet
perusteet; hoidon kohdentamisen tarkentumisen seka systemaattisesti keratyn
tiedon menetelman kliinisesta kaytosta, joka osoittaa hoitoon liittyvan

odottamattomia tai odottamattoman paljon haittoja.

Palkon kasikirjan mukaisten paivittamisen kriteerien osalta ei esiselvityksen
aikana ole esiin tullut sellaisia seikkoja, jotka edellyttaisivat suositusten Kiireellista

paivittamista sisallén osalta.

ICD-11 tautiluokituksen kayttdonotto edellyttad palveluvalikoimaneuvoston
tamanhetkisen arvion mukaan suositusten paivittamista. Suositusten
paivittamisen aloittamista koskeva neuvoston paatds on tarkoituksenmukaista
tehda vasta siina vaiheessa, kun ICD-11 tautiluokituksen kayttdédnoton aikataulu
on tasmentynyt ja siihen liittyvat mahdolliset muutokset palvelujarjestelmassa
ovat tiedossa. ICD-11 tautiluokituksen vaikutuksesta ja alustavasta arviosta
Palkon suosituksiin kuultiin kokouksessa erityisasiantuntija, psykiatrian

erikoislaakari Tuula Kieseppaa.

Palveluvalikoimaneuvosto totesi, ettd sukupuolidysforiaa koskevat suositukset on

paivitettava, kun ICD-11 tautiluokitus otetaan kayttoon.

Neuvoston 7.11.2024 hyvaksymat teknisluonteiset paivitykset suosituksiin
katsottiin tassa vaiheessa riittaviksi ottaen huomioon palveluvalikoimaneuvoston

kasikirjassa kuvatut suositusten paivittamisen periaatteet.

Esitys: Suositusten paivittaminen kaynnistetdan neuvoston erillisella paatoksella,

kun ICD-11 tautiluokituksen kayttdonoton aikataulu on tiedossa.

Neuvoston myohemmin tehtavan paatoksen perusteella kaynnistettavassa
suositusten paivittamisessa on tarkoituksenmukaista huomioida nyt saadut
lausunnot ja kommentit. Jarjestdjen ja potilaiden/asiakkaiden kuulemisen toteutus

suunnitellaan prosessin alkuvaiheessa Palkon periaatteiden mukaisesti.

Paatos: Palveluvalikoimaneuvosto hyvaksyi esityksen.

Sosiaali- ja
terveysministerio
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7. Seulontajaoston kokoonpanosta paattaminen, Ulla Saalasti, (liite 7)

Palveluvalikoimaneuvoston paatti 6.2.2025 kokouksessa perustaa jaoston
seulontamenetelmien ja -ohjelmien arviointia (seulontajaosto) varten ja aloittaa
suositusvalmistelun SMA (spinaalinen lihasatrofia) -taudin seulonnasta. Jaoston

kokoonpano on esitetty nimittamismuistiossa (liite 7).

Esitys: Seulontajaoston puheenjohtajaksi esitetdan nimitettavaksi neuvoston

jasen Heikki Lukkarinen ja jaoston jasenet nimittdamismuistion (lite 7) mukaisesti.
Paatos: Palveluvalikoimaneuvosto hyvaksyi esityksen.
8. Toimintakertomus vuodelta 2024, Hanna-Mari Jauhonen, (liite 8)

Sihteeristd on valmistellut Terveydenhuollon palveluvalikoimaneuvoston

toimintakertomuksen vuodelta 2024.
Esitys: Toimintakertomus vuodelta 2024 hyvaksytaan.

Paatos: Palveluvalikoimaneuvosto hyvaksyi esityksen

9. STM lausuntopyynto luonnoksesta valtioneuvoston asetukseksi
sairausvakuutuslain 3 luvun 4 ja 5 §:ssa tarkoitettujen korvaustaksojen
perusteista annetun valtioneuvoston asetuksen muuttamisesta /Hanna-Mari

Jauhonen

Sosiaali- ja terveysministerio pyytaa lausuntoa luonnoksesta valtioneuvoston
asetukseksi sairausvakuutuslain 3 luvun 4 ja 5 §:ssa tarkoitettujen

korvaustaksojen perusteista annetun valtioneuvoston asetuksen muuttamisesta.
Esitys: Palveluvalikoimaneuvosto ei lausu ylla olevassa asiassa.

Paatos: Palveluvalikoimaneuvosto ei anna lausuntoa asiasta.

Sosiaali- ja
terveysministerio
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Muut asiat

10. Palveluvalikoiman periaatteiden saadosvalmistelun tilanne ja palveluvalikoiman

priorisointi- kansalaiskyselyn tulokset, Hanna-Mari Jauhonen

STM:ssa on meneillaan sddddsvalmistelu palveluvalikoiman periaatteista,

laakintoneuvos Sirkku Pikkujamsa STM:sta kertoi valmistelun tilanteesta.

Saadosvalmisteluhankkeeseen liittyen Etene, Palko ja STM ovat toteuttaneet
kansalaiskyselyn palveluvalikoiman priorisoinnista. Etenen paasihteeri Maija

Miettinen esitteli kyselyn tuloksia.
Paatos: Merkittiin tiedoksi.

11.Summaryxin vastine "Transkraniaalinen sarjamagneettistimulaatio ja aivojen
tasavirtastimulaatio pitkakestoisen neuropaattisen kivun hoidossa” -

suositukseen annettuihin eriaviin nadkemyksiin, Sari Koskinen, (liite 11)

Summaryx on toimittanut vastineensa 18.2.2025 pitkakestoisen neuropaattisen
kivun —suosituksesta Miepaki-jaoston kahden jasenen jattamiin eriaviin
nakemyksiin, joissa tuotiin esiin kritiikkia Palkon Summaryx oy:lla suositusta

varten teetettyyn systemaattiseen kirjallisuuskatsaukseen.

Palko hyvaksyi jaoston jasenten erimielisyysmenettelyn kokouksessaan
7.11.2024 ja sita on kaytetty kyseisen suosituksen yhteydessa.

Palko kavi lapi eriaviin nakemyksiin annetun Summaryxin vastineen.
Esitys: Merkitaan vastine tiedoksi ja se julkaistaan poytakirjan liitteena.

Paatos: Palveluvalikoimaneuvosto hyvaksyi esityksen.

12. Puheenjohtajien jaosto, Tiina Leinonen

Puheenjohtajien jaosto kokoontui 13.3.2025. Kokouksessa kaytiin
lahetekeskustelu sihteeristdon tyoohjeiden laatimisesta poytakirjojen ja

esityslistojen kirjaamisen ja kokouskaytantojen kehittamiseen liittyen. Jaoston

Sosiaali- ja
terveysministerio



8(11)

jasenia tiedotettiin Palkon osallistumisesta pohjoismaiseen yhteistydhon. Lisaksi
kaytiin keskustelua ja jaosto linjasi valmistelua tulevan neuvoston kokouksen

kasittelyyn tulevista asioista.
Paatos: Merkittiin tiedoksi.
13. Kuvantamistutkimusten jaosto, Ritva Bly / Hanna-Mari Jauhonen

Kuvantamistutkimusten jaostossa on meneilldaan hoidetun lymfooman jalkeisten
seurantakuvantamistutkimusten kirjallisuuden lapikaynti otsikko ja abstrakti -
tasolla. Seuraava hoidetun syovan jalkeisten kuvantamistutkimusten kriteeristd on
esivalmistelussa ja jaostoa esitetaan tdydennettavaksi seuraavassa Palkon
neuvoston kokouksessa. Hammaslaaketieteen
kartiokeilatietokonetomografiatutkimuksista on aloitettu kirjallisuushaku ja
Apollonian suuradiologijaoston kanssa valmistellaan aiheesta kuulemistilaisuutta

webinaarina.

Paatos: Merkittiin tiedoksi.

14.Lasten ja nuorten psykososiaaliset menetelmat -jaosto, Sari Koskinen/Tuula

Kieseppa

Lanpsy-jaosto kokoontui viimeksi 15.2.25. Se kavi kokouksessaan lapi
tydsuunnitelman, aloitti laajan eettisen arvioinnin maarittelemalla keskeisia
nakokohtia, keskusteli potilasnakdkulman seka arviointitiedon kokoamisesta ja

menetelmien vaikuttavuuden keskeisten elementtien maarittelemisesta.
Paatos: Merkittiin tiedoksi.
15.Lisaantymisterveyden jaosto, Jarna Moilanen

Suositusvalmistelu laaketieteellisin perustein annettavista hedelmdityshoidoista
jatkuu. Keskustellaan seuraavassa neuvoston kokouksessa Palkon toimivallasta
kasitella suositusvalmistelussaan ei-laaketieteellisin perustein annettavia

hedelmoityshoitoja.

Sosiaali- ja
terveysministerio
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Paatos: Merkittiin tiedoksi.

16.Laakejaosto, Outi Salminen

Eduskunnan oikeusasiamiehelle tehty kantelu laakesuosituksesta, siihen tulee

antaa selvitys 16.5. mennessa.

Paatos: Merkittiin tiedoksi.

17.Plastiikkakirurgian jaosto, Hanna-Mari Jauhonen

Plastiikkakirurgian jaostossa valmistellaan kartoittavaa kirjallisuuskatsausta
rintojenpienennysleikkauksesta ja sen perusteella naytonastekatsausta. Jaosto

on valmistellut myds kyselyn potilaskokemusten kartoittamiseksi.

Laaja eettinen arviointi neljan suosituksen kokonaisuudesta valmistelussa

laaketieteellisesti perustellun hoidon rajapinnan maarittelyn nakokulmasta.
Paatos: Merkittiin tiedoksi.
18. HTA toimijaselvityksen tilanne, Hanna-Mari Jauhonen

Selvitys kaynnistynyt tammikuussa. Seurantaryhman toiminta kaynnistyy 10.4.
STM tiedote selvityshankkeesta julkaistu 12.3. Selvityksesta tiedotetaan myos

Hankeikkunassa.

Paatos: Merkittiin tiedoksi.

19. Muut asiat, Hanna-Mari Jauhonen
Ei muita asioita.

20. limoitusasiat, Hanna-Mari Jauhonen

e Seuraavat kokoukset:
= 8.5.
= 11.6.

Sosiaali- ja
terveysministerio
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= 28.8.

= 3.10.
= 6.11.
= 11.12.

Paatos: Merkittiin tiedoksi.
21. Kokouksen paatos

Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 14.28.

Puheenjohtaja Sirkku Pikkujamsa
Palkon paasihteeri Hanna-Mari Jauhonen
Erityisasiantuntija Sari Koskinen
Erityisasiantuntija Tiina Leinonen
Erityisasiantuntija Ulla Saalasti
Erityisasiantuntija Outi Salminen

LITTEET

Liite 1. Palkon 6.2.2025 poytakirja

Liite 2a. Lisokabtageenimaraleuseeli suurisoluisen B-solulymfooman toisen linjan
hoidossa - suositus

Liite 2b. Lisokabtageenimaraleuseeli suurisoluisen B-solulymfooman toisen linjan
hoidossa - tiivistelma

Liite 3a. Lisokabtageenimaraleuseeli suurisoluisen B-solulymfooman kolmannen
linjan hoidossa — suositus

Liite 3b. Lisokabtageenimaraleuseeli suurisoluisen B-solulymfooman kolmannen
linjan hoidossa —_tiivistelma

Liite 4. Nirsevimabi respiratory syncytial -viruksen (RSV) aiheuttaman alempien
hengitysteiden infektion estossa — suositusluonnos otakantaa.fi-palveluun

Liite 5. Tislelitsumabi ruokatorven levyepiteelikarsinooman hoidossa aiemman
platinapohjaisen solunsalpaajahoidon jalkeen — suositusluonnos otakantaa.fi-
palveluun

Liite 6a. Sukupuolidysforia suositusten paivittamiseen liittyva arviointi —
lausuntoyhteenveto

Liite 6b. Muistio Sukupuolidysforia suositusten paivittamiseen liittyva arviointi
Liite 6¢. Seta ry:n vetoomus 21.3.2025

Liite 7. Seulontamenetelmien ja —ohjelmien arvioinnin jaoston nimittamismuistio
Liite 8. Toimintakertomus vuodelta 2024

Liite 11. Summaryxin vastine "Transkraniaalinen sarjamagneettistimulaatio ja
aivojen tasavirtastimulaatio pitkakestoisen neuropaattisen kivun hoidossa” -
suositukseen annettuihin eriaviin nakemyksiin
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https://palveluvalikoima.fi/documents/1237350/237043012/Liso_cel_2L_hyv%C3%A4ksytty_suositus_270325.pdf/4be55d5d-2726-d953-feff-36ee4da210da/Liso_cel_2L_hyv%C3%A4ksytty_suositus_270325.pdf?t=1743414566836
https://palveluvalikoima.fi/documents/1237350/237043012/Liso_cel_DLBCL_2L_tiivistelm%C3%A4.pdf/314c7ab6-0fa7-6692-ca16-a072bb93d575/Liso_cel_DLBCL_2L_tiivistelm%C3%A4.pdf?t=1743414567684
https://palveluvalikoima.fi/documents/1237350/237043015/Liso_cel_3L_hyv%C3%A4ksytty_suositus_270325.pdf/ed8abe0f-329c-21ae-d042-6f82f4ddf815/Liso_cel_3L_hyv%C3%A4ksytty_suositus_270325.pdf?t=1743414615276
https://palveluvalikoima.fi/documents/1237350/237043015/Liso_cel_DLBCL_3L_tiivistelm%C3%A4.pdf/2ff03caa-99e4-e5b3-0dd2-9869bc93238e/Liso_cel_DLBCL_3L_tiivistelm%C3%A4.pdf?t=1743414616686
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