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Paasihteerin puheenvuoro

Suomalainen terveydenhuolto toimii tilanteessa, jossa vaeston ikdantyminen
kasvattaa palvelutarvetta samaan aikaan kun laaketieteen ja terveysteknologian
kehitys tuo kayttoon uusia, usein kustannuksiltaan merkittavia hoitomuotoja.

Vuosi 2025 nayttaytyi terveydenhuollossa saastojen etsintana. Julkisen talouden
edelleen jatkuvat paineet korostavat tarvetta kohdentaa rajalliset resurssit
mahdollisimman vaikuttavasti. Naissa olosuhteissa nayttéén perustuva avoin
palveluvalikoiman maarittely ja priorisointi on keskeinen osa
terveydenhuoltojarjestelman kestavyytta, oikeudenmukaisuutta ja yhteiskunnallista
luottamusta.

Terveydenhuollon palveluvalikoimaneuvoston tehtdvana on tukea tata paatdksentekoa
maarittamalla, mitkd menetelmat kuuluvat julkisesti rahoitettuun terveydenhuollon
palveluvalikoimaan. Palkon tydssa korostuu kansallisen yhdenvertaisuuden
vahvistaminen tilanteessa, jossa palvelujen jarjestamisvastuu on alueellinen mutta
hoitojen tulee olla potilaille yhdenvertaisesti saatavilla koko maassa.

Vuoden 2025 aikana Palkon toimintaa kehitettiin monella saralla. Uusien l1aakkeiden
arviointiprosesseja tarkennettiin. Ladkkeiden geneerinen eettisen arvioinnin ohje val-
mistui. HTA viitekehyksen systemaattista kayttdoa edistettiin ja potilas kuulemiset olivat
my0Os keskeinen osa suositusvalmistelua. Palveluvalikoimaneuvosto sai STM:Ita toi-
meksiannon seulontojen arvioimiseksi ja neuvosto perusti seulontojen arvioinnin jaos-
ton. Ensimmaisena kaynnistyi vastasyntyneiden lihasdystrofian (SMA) seulonnan arvi-
ointi. Vuodelle 2025 asetetut tavoitteet saavutettiin kohtuullisesti kaytdssa olevien re-
surssien puitteissa.

Vuonna 2025 eteni kansallisen terveydenhuollon menetelmien arviointitoiminnan orga-
nisoimisen kehittdmistd koskeva selvitystyd, jonka tavoitteena on osaamisen ja resurs-
sien kokoaminen paatoksentekoa paremmin tukevaksi arviointikyvykkyydeksi. Palvelu-
valikoiman maarittelyn periaatteiden lainsdadantéhanke eteni ja Palko antoi lausunnon
hallituksen esityksen luonnokseen.

Kiitdn neuvoston ja jaostojen jasenia, varajasenia ja asiantuntijoita seka sihteeristda
sitoutuneesta tyosta kuluneen vuoden aikana. Vuosi 2025 oli kehittamisen vuosi, ja
tasta eteenpainkin on tavoitteena kehittda Palkon toimintaa entista vaikuttavammaksi.

Hanna-Mari Jauhonen
Paasihteeri
Terveydenhuollon palveluvalikoimaneuvosto



Sisaltd

1 Terveydenhuollon palveluvalikoimaneuvosto ............cccocrinnicninnsennnnns 4
1.1 Palkon tehtdvat ja organisaatio ...............ccceevviiceeiiiieescee s 4
1.2 Toimintaymparistd vuoNNa 2025 ...........ccceeriiiicreeiiceesee e 5
1.3 Palkon asettamat keskeiset tavoitteet vuodelle 2025.............cc.cocvevciiininiicinninins 6

2 Palkon toimintavuosi 2025 ... 8
2.1 Neuvoston KOKOONPANO........ccccuiuiieieieieieteeteiete ettt snns 8
2.2 ASIANtUNLAVEIKOSTO .....c.ceeeicicieisc st 8
2.3 Palkon pysyva SINtEEIISIO.........crieeriericrereeee e 8
24 JaoStOJeN OIMINTA .....cvveceeeeccer et 9

241 Puheenjontajien A0St ........ccvrurriirersce e 9
241 Kuvantamistutkimusten jaoSsto..........cccoverrniennnceereee s 10
241 Lasten ja nuorten psykososiaaliset menetelmét - jaosto..............ccoccveenee 10
241 Lis&antymisterveyden Jaosto .........ccocervennicecessees s 11
24.2 LAAKEJAOSIO ....vvveveviicreiisieresisss et 11
243 Mielenterveys, paihteet ja Kipu -jaosto .......ccccovveveviiccnsicsscccsis 12
244 Plastiikkakirurgian jaosto.........cccccoierriceesieesesee s 12
245 Seulontojen arvioinnin Ja0SI0........cccvvieeeriieereesee e 12
2.5  Suositusten ja kriteerien valmiStelu.........cccovveerrniicrscesscess e 13
2.6 Valmistuneet suositukset ja Kriteerit............couveeviieesiceeses s 14
2.7 Suositusten PAIVIEEMINEN .........cccieuiiicrs s 16
2.8 Kotimainen ja kansainvalinen yhteisty0.........cccevvrieeniiiessiesssee s 17
2.8.1 Kotimainen YhtEISLYO .......ccvveveeeiicersceessse e 17
2.8.2 Kansainvalinen yhteistyd ... 17
2.9  Viestinté ja vaikuttaminen...........ccoovriiiiriiicees s 18

210 Talous 19

3 Arvio vuoden 2025 toiminnasta suhteessa
toimintasuunnitelman tavoitteiSiin ......cccceevvcrerirsicreerisssrrrrrsssressssssseess 20

== 21



1  Terveydenhuollon
palveluvalikoimaneuvosto

1.1 Palkon tehtavat ja organisaatio

Terveydenhuollon palveluvalikoimaneuvoston (Palko) tehtavana on antaa suo-
situksia siita, mitka palvelut kuuluvat julkisesti rahoitettuun terveydenhuollon
palveluvalikoimaan. Palveluvalikoimaa sovelletaan seka julkisesti jarjestetyssa
terveydenhuollossa etta yksityisessa terveydenhuollossa, jonka kustannuksia
korvataan sairausvakuutuksesta. Palveluvalikoiman maarittelyn tavoitteena on
varmistaa, etta julkisesti rahoitettavat terveyspalvelut ovat vaikuttavia, turvalli-
sia ja kustannuksiltaan hyvaksyttavia.

Palkon tehtavana on antaa viranomaisille lausuntoja palveluvalikoiman sovel-
tamisesta seka osallistua palveluvalikoimaa koskevaan julkiseen keskusteluun
ja yhteistydéhon, seurata kansainvalista kehitysta ja osallistua kansainvaliseen
yhteistydhon seka kasitella muut sosiaali- ja terveysministerion sille osoittamat
asiat. Lisaksi Palkon tehtavana on maaritella oireettoman henkilon kuvanta-
mistutkimukseen paasyn kriteerit.

Terveydenhuollon palveluvalikoimasta ja palveluvalikoimaneuvostosta saade-
tdan vuoden 2014 alussa voimaan tulleissa terveydenhuoltolain 7a ja 78a
§:ssa (1202/2013) seka valtioneuvoston asetuksessa terveydenhuollon palve-
luvalikoimaneuvostosta (63/2014). Oireettoman henkilon laaketieteellisen sa-
teilyaltistuksen oikeutuksesta sdadetaan sateilylain (859/2018) 111 §:ssa.



Palko toimii sosiaali- ja terveysministerion yhteydessa. Puheenjohtajan lisaksi
neuvostossa on 15 jasenta ja heilla henkilokohtaiset varajasenet. Terveyden-
huoltolain 78a §:n mukaan neuvostossa tulee olla edustettuna sosiaali- ja ter-
veysministerid, Terveyden ja hyvinvoinnin laitos ja Kansanelakelaitos. Sen li-
saksi neuvostossa tulee olla Idaketieteen, hammaslaaketieteen, hoitotyon, oi-
keustieteen, terveystaloustieteen sekad suomalaisen terveydenhuolto- ja sosi-
aaliturvajarjestelman asiantuntemus. Neuvoston kokoonpanossa on huomioitu
edelld mainittujen asiantuntemusalueiden lisaksi laaketieteen eri erikoisalojen
ja terveydenhuoltojarjestelman edustus seka maantieteellinen, kielellinen ja
tasa-arvolain kiintidsdanndksen edellyttdma edustus. Neuvoston kokoonpano
31.12.2025 on esitetty liitteessa 1.

Asioiden valmistelua varten neuvosto voi asettaa jaostoja. Lisdksi neuvostolla
on asiantuntijoiden verkosto, jota se voi tdydentaa tarpeen mukaan. Neuvos-
ton toiminnan prosessit ja periaatteet on kuvattu julkisessa kasikirjassa (Kasi-
kirja - Palveluvalikoimaneuvosto).

1.2 Toimintaymparisto vuonna 2025

Vuonna 2025 suomalaisen terveydenhuollon toimintaymparistda leimasivat
samanaikaisesti kasvava palvelutarve, julkisen talouden kiristyminen seka Iaa-
ketieteen ja terveysteknologian nopea kehitys, erityisesti digitaalisten palvelui-
den seka tekoalyyn perustuvien teknologioiden kokeilut. Vaestdn ikdantymi-
nen lisasi pitkaaikaissairauksien hoidon ja ikdantyneiden palvelujen kysyntaa.
Samalla uusien hoitomenetelmien kayttéonotto nosti yha nakyvammin esiin
kysymyksen siitd, miten rajalliset resurssit tulisi kohdentaa vaikuttavasti ja oi-
keudenmukaisesti. My6s keskustelu siitd, mika on julkisesti rahoitettava palve-
lulupaus, jatkui.

Sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisvastuu siirtyi hyvinvointialueille
vuonna 2023, ja vuonna 2025 uudistus oli edelleen vakiintumisvaiheessa. Hy-
vinvointialueiden taloudellinen tilanne pysyi monin paikoin haastavana, mika
lisasi painetta palvelurakenteen uudistamiseen ja kansallisen ohjauksen vah-
vistamiseen. Alueiden eriytyminen heratti keskustelua. Sosiaali- ja terveysmi-
nisteridssa alivaltiosihteeri Marina Erhola johti vuonna 2025 hyvinvointialueuu-
distuksen valiarviointia ja siihen liittyvaa ohjauksen kehittamistyota. Arvioin-
nissa tarkasteltiin uudistuksen etenemista seka esitettiin suosituksia muun


https://palveluvalikoima.fi/periaatteet
https://palveluvalikoima.fi/periaatteet

muassa rahoitusmallin kehittdmisesta, hyvinvointialueiden ohjauksen vahvis-
tamisesta seka palvelujarjestelman rakenteellisista ratkaisuista.

Samaan aikaan julkisessa keskustelussa korostui kysymys julkisesti rahoite-
tun terveydenhuollon palveluvalikoimasta, sen rajaamisesta, ja sen maaritte-
lyssa kaytettavista periaatteista. Hoitomahdollisuuksien nopea kehittyminen
seka palvelutarpeen ja kustannusten kasvu lisasivat tarvetta avoimelle kes-
kustelulle siitd, millé perusteilla uusia hoitoja otetaan kayttoon ja miten palve-
lujen yhdenvertaisuus turvataan koko maassa. Terveydenhuollon menetel-
mien arviointi, vaikuttavuustiedon hyddyntaminen seka kansalliset palveluvali-
koimaa koskevat linjaukset nahtiin entista tarpeellisempina terveydenhuolto-
jarjestelman kestavyyden ja tehokkuuden nakdkulmasta.

Kokonaisuutena vuoden 2025 toimintaymparistd korosti tarvetta vahvistaa
nayttdoon perustuvaa paatoksentekoa seka kansallisia mekanismeja, joiden
avulla voidaan yhteensovittaa |adketieteen kehitys, taloudellinen kestavyys ja
vaeston yhdenvertaiset mahdollisuudet saada vaikuttavaa hoitoa.

1.3 Palkon asettamat keskeiset tavoitteet
vuodelle 2025

Vuodelle 2025 Palkon tavoitteena oli varmistaa osaltaan palveluvalikoiman si-
sallytettavien menetelmien ja palveluiden vaikuttavuus, turvallisuus ja kustan-
nusvaikuttavuus, seka edistaa terveydenhuollon resurssien oikeudenmukaista
kohdentamista.

Keskeisiksi tavoitteiksi oli asetettu seuraavat:
o Suositusten ja kriteerien laadinta: Antaa noin 20 suositusta tai kri-
teeria aiheista, jotka ovat palveluiden jarjestdmisen kannalta merkityk-

sellisia tai yhdenvertaisuuden ndkdkulmasta tarpeellisia

o Ladkearviointien kehittaminen: Tiivistda yhteisty6tad Fimean kanssa
ja selkeyttda uusien sairaalalddkkeiden arviointiprosesseja.



Kuvantamiskriteerien valmistelu: Hyvaksya uusia kriteereja ja vah-
vistaa kansainvalista yhteisty6ta.

Priorisoinnin ja paatoksenteon kehittaminen: Edistaa lapinakyvia
priorisointikriteereja ja selkeyttaa paatoksenteon perusteita.

Sidosryhmayhteistyo ja viestinta: Tehostaa vuorovaikutusta hyvin-
vointialueiden, asiantuntijoiden ja kansalaisten kanssa seka lisata paa-
toksenteon avoimuutta.

HTA-viitekehyksen hyodyntaminen: Vahvistaa menetelmien arvioin-
tia ja valmistautua EU HTA -asetuksen toimeenpanoon.

Kustannusvaikuttavuuden vahvistaminen: Sisallyttda kustannusvai-
kuttavuus systemaattisesti arviointeihin.



2 Palkon toimintavuosi 2025

2.1 Neuvoston kokoonpano

Vuonna 2025 Palveluvalikoimaneuvoston kokoukset jarjestettiin hybridiko-
kouksina. Neuvoston kokouksia oli kaikkiaan yhdeksan.

Neuvoston jasenistdssa vuoden 2025 aikana vaihtui kaksi varsinaista — ja
kaksi varajasenta.

2.2 Asiantuntijaverkosto

Neuvosto voi nimittaa asiantuntijoita tarpeen mukaan neuvoston jaljella ole-
vaksi toimikaudeksi. Asiantuntijoiden tarve maaraytyy neuvoston kasittelyyn
tulevien aiheiden ja perustettujen jaostojen toiminnan mukaan. Neuvoston asi-
antuntijat ilmenevat liitteesta 2.

Neuvostolla oli vuoden 2025 lopussa kymmenen nimitettya asiantuntijaa. Vuo-
den aikana neuvosoton asiantuntijaverkostoon nimitettiin yksi uusi asiantun-
tija. Asiantuntijoista kaksi toimii neuvoston etiikan asiantuntijoina.

2.3 Palkon pysyva sihteeristo

Palveluvalikoimaneuvoston sihteeristoon vuonna 2025 kuuluivat:

e Hanna-Mari Jauhonen Paasihteeri, Laaketieteen tohtori, Terveystietei-
den maisteri (terveystaloustiede)

e Leena Alanne, Assistentti

¢ Ritva Bly, Erityisasiantuntija (50 %), Filosofian tohtori, Sateilyturvakes-
kuksen johtava asiantuntija

e Sari Koskinen, Erityisasiantuntija, Terveydenhuollon maisteri

e Tiina Leinonen , Erityisasiantuntija, Oikeustieteen maisteri



e Jarna Moilanen , Erityisasiantuntija, Laaketieteen tohtori, MBA

o Ulla Saalasti (24.2.2025 alkaen), Erityisasiantuntija, Terveydenhuollon
maisteri

e Outi Salminen, Erityisasiantuntija, Farmasian tohtori, Farmakologian
dosentti

¢ Sivutoimiset asiantuntijasihteerit:
o Katariina Klintrup, Vastaava asiantuntijalaakari, Kela

o Tuula Kieseppa, Erityisasiantuntija, Laaketieteen tohtori, Sosi-
aali- ja terveysministerio

Lisaksi korkeakouluharjoittelijana Heini Kaaridinen 5.5.-31.8.2025.

2.4 Jaostojen toiminta

Palveluvalikoimaneuvosto voi asettaa jaostoja asioiden valmistelua varten. Ja-
oston puheenjohtajan tulee olla neuvoston jasen tai varajdsen, mutta niiden
jasenina voi olla myds neuvoston ulkopuolisia asiantuntijoita. Jaostojen paa-
tehtavana on valmistella suosituksia yhteistydssa sihteeristén kanssa. Jaosto-
jen kokoonpanot vuonna 2025 ovat liitteessa 2.

2.4.1 Puheenjohtajien jaosto

Jaosto kokoontui vuoden aikana seitseman kertaa. Jaosto on kasitellyt Palkon
toimintaan ja suositusvalmisteluun liittyvia hallinnollisia, oikeudellisia ja peri-
aatteisiin liittyvia kysymyksia. Jaoston tehtaviin kuuluu myds muun muassa eri
viranomaisille annettavien selvitysten ja lausuntojen valmistelu.

Vuonna 2025 jaostossa valmisteltiin muun muassa Palkon lausuntoa palvelu-
valikoiman periaatteita koskevasta hallituksenesitysluonnoksesta. Vuonna
2025 kaynnistyi myos Palkon strategiatyo, jonka ohjausryhméana puheenjohta-
jien jaosto toimii vuosina 2025 ja 2026.



2.4.1 Kuvantamistutkimusten jaosto

Jaosto kokoontui 11 kertaa ja sen kolme alatyéryhmaa kokoontuivat yhteensa
17 kertaa. Lisaksi jaosto jarjesti kaksi webinaaria j keskeisten sidosryhmien
kuulemistilaisuutena kriteeriston valmistelun aloittamisen yhteydessa. Jaosto
sai valmiiksi yhden kriteeriston lausunnolle ja yhden kriteeristén valmistelu
aloitettiin.

Jaoston ty6ta esiteltiin Helsingin Laakaripaivilla ja hammaslaaketieteen vuo-
den 2025 koulutustilaisuuksissa. Lisaksi jaoston hyvaksyttya ehdotusta Laaka-
ripaivien 2026 kurssiksi “Hukkaa vai hyotya - kuvannammeko tarpeettomasti
oireettomia henkil6ita” valmisteltiin luennoitsijoiden kanssa. Kriteerien valmis-
teluun on suunnitteilla tukea Euroopan komission (EC) Joint Actionin (JA)
kautta vuosina 2026—2031. Hankkeen suunnittelusta kerrotaan kappaleessa
2.8.2.

2.4.1 Lasten ja nuorten psykososiaaliset menetelmat -
jaosto

Jaosto jatkoi v. 2025 aiheen: "Maaramuotoiset psykososiaaliset lyhytinterven-
tiot lasten ja alle 23-vuotiaiden nuorten ja nuorten aikuisten lievan tai keskivai-
kean komplisoitumattoman masennus-, ahdistus- tai kaytdsoireilun tai masen-
nuksen tai ahdistuksen tai kaytdshairion varhaisessa tuessa ja hoidossa pe-
rustason palveluissa” valmistelua.

Aiheen laajuuden vuoksi paatettiin, ettd kuhunkin terveysongelmaan liittyen
valmistellaan erillinen suositus. Valmistelutydssa koottiin valmistelumuistioita
varten tietoja, tehtiin naytonsynteesien hankintaa varten maarittelyja ja syven-
nettiin laajaa eettista analyysia.

Palko taydensi jaoston kokoonpanoa helmikuussa kolmella uudella jasenella
menetelmien kehittdmiseen, arviointiin ja adaptoimiseen liittyvan osaamisen

vahvistamiseksi jaostossa.

Jaosto kokoontui seitseman kertaa, joista kaksi kokousta pidettiin lasna ko-
kouksina. Lisaksi pidettiin yksi sahkodpostikokous.
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2.4.1 Lisaantymisterveyden jaosto

Palveluvalikoimaneuvosto on julkaissut "Hedelmdityshoidot ja muut lisdanty-
misladketieteen menetelmat’-suosituskokonaisuuteen liittyvan taustoittavan
esiselvityksen syksylla 2024. Tyd on jatkunut ja tarkentunut niin, etta toisessa
valmisteltavana olevassa suositusosiossa kasitellaan ladketieteellisin perus-
tein toteutettavia hedelmdityshoitoja seka yleisia hedelmdityshoitojen l1aaketie-
teelliseen nayttdon, vaikuttavuuteen ja turvallisuuteen perustuvia hoitojen ra-
jauksia ja suosituksia.

Jaosto kokoontui vuonna 2025 kuusi kertaa.

2.4.2 Laakejaosto

Jaoston tehtavana on sairaalalddkkeitd koskevien suositusten valmistelu. Ja-
oston yhteistyd Fimean arviointitoiminnan kanssa on ollut aktiivista ja hyvin
toimivaa. Palko on pystynyt antamaan suosituksensuurimmasta osasta
Fimean arvioimista uusista ladkevalmisteista ja indikaatiolaajennuksista. Jaos-
ton suositusten valmistelusta vuoden 2025 aikana on vastannut yksi Palkon
paatoiminen vastuusihteeri seka sivutoiminen sihteeri ( syopatautien erikois-
laakari, ladketieteen tohtori Katariina Klintrup). Jaosto kokoontui 9 kertaa
vuonna 2025. Laakesuosituksia valmistui 12, joista kahdeksan uusista sairaa-
laldakkeista ja nelja 1adkkeen indikaationlaajennuksesta.

Kasiteltavien suositusten vaatiman perehtymisen takia jaostossa on jatkettu
perehtymisvastuumallia, jolla on pyritty varmistamaan suositusten laatua. Laa-
kejaosto aloitti Palkon neuvoston paatdksella Fimean kanssa pilotin kayttdai-
heiden eli indikaatioiden laajennusten suosituksista kesakuussa 2024. Pilottia
tullaan jatkamaan vuoden 2026 toukokuuhun saakka. Sen jalkeen pilotin ko-
kemukset arvioidaan ja paatetaan laajennussuositusten jatkosta ja siihen tar-
vittavista resursseista.

Laakesuositusten eettisen arvioinnin tydkalu valmistui kevaalla 2025 ja sen
kayttdéa on pilotoitu.
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2.4.3 Mielenterveys, paihteet ja kipu -jaosto

Jaostolla ei ollut valmistelussa suosituksia.

2.4.4 Plastiikkakirurgian jaosto

Jaoston toiminta kaynnistyi yli vuoden tauon jalkeen uudelleen elokuussa
2024. Jaosto kokoontui vuonna 2025 kahdeksan kertaa. Jaosto valmistelee
suosituskokonaisuutta |3aketieteella perusteella annettavista plastiikkakirur-
gisten toimenpiteista ja hoidoista. Kyseessa on monivuotinen tyo, jossa tar-
kastellaan neljaa eri toimenpidetta. Valmistelun uudelleen kaynnistyttya suosi-
tusvalmistelu paatettiin tehda terveysongelma-toimenpide kohtaisesti ja
vuonna 2025 jatkettiin valmistelua laaketieteellisesti perustellusta rintojen pie-
nennysleikkauksesta. Jaosto toteutti laajan kansalaiskyselyn (300 vastaajaa)
aiheeseen liittyen seka kaksi ryhmahaastattelua leikkauksen lapikayneille
seka leikkausta vasta harkitseville henkilGille. Valmistelussa hydédynnetaan
laajaa eettista arviointia.

Lisaksi jaostossa valmisteltiin tutkimusnayton synteesin ja taloudellisessa arvi-
oinnissa hyddynnettavien tietojen hankintaa.

2.4.5 Seulontojen arvioinnin jaosto

Palveluvalikoimaneuvosto paatti 6.2.2025 perustaa seulontajaoston valmistele-
maan sosiaali- ja terveysministerién Palkolle antamia seulontojen arvioinnin
toimeksiantoja. Seulontajaoston tehtavana oli valmistella seulontaohjelmien ja -
menetelmien arviointiin perustuvia lausuntoja ja suosituksia seulontakriteerei-
den mukaisesti seulontojen mahdolliseksi sisallyttamiseksi valtakunnalliseen
seulontaohjelmaan. Jaoston ensimmaisena toimeksiantona oli arvioida perin-
ndllisen spinaalisen lihasatrofiataudin (SMA-taudin) seulonnan vaikuttavuutta
vastasyntyneen kantapaan verinaytteesta ja antaa siita asiantuntijalausunto
STM:lle.

Seulontajaoston vastuusihteerina toimi erityisasiantuntija (THM) Ulla Saalasti
ja puheenjohtajana tulosaluejohtaja (Varha) Heikki Lukkarinen. Jaostossa oli

11 jasenta, joilla oli asiantuntijuutta seulonnoista, sy6pataudeista, vastasynty-
neiden aineenvaihduntasairauksista, terveydenhuollon jarjestamisesta ja
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genomitieteista. Jaosto piti ensimmaisen kokouksensa huhtikuussa 2025 ja ko-
koontui vuoden aikana yhteensa seitseman kertaa.

STM:n toimeksiannon mukaisesti seulontojen arvioinnin tulee perustua yhte-
naisiin, STM:n seulontaoppaassa htips://julkaisut.valtioneuvosto.fi/han-
dle/10024/72482 maariteltyihin kriteereihin. Tata varten jaosto paatti kayttaa
arviointien viitekehyksena eurooppalaista moninakdkulmaista terveydenhuollon
menetelmien arvioinnin (HTA) viitekehysta, HTA Core Modelia. SMA-taudin
seulonnan arvioinnissa hyddynnettiin irlantilaista HTA-raporttia, jota tdydennet-
tiin ajantasaisella tutkimusnaytolla. Jaostossa valmisteltiin tutkimusnaytén syn-
teesin ja taloudellisessa arvioinnissa hyddynnettavien tietojen hankintaa.

2.5 Suositusten ja kriteerien valmistelu

Terveydenhuollon palveluvalikoimaa nimenomaisesti maarittdvat sdanndkset
sisaltyvat terveydenhuoltolain 7a §:n 1 ja 2 momenttiin. Lisdksi Terveydenhuol-
tolain 78a §:ssa saadetaan, etta palveluvalikoimaa maariteltdessa on huomioi-
tava eri alojen tutkimustieto ja muu nayttd seka terveydenhuollon eettiset ja jar-
jestamiseen liittyvat nakokohdat. Palveluvalikoiman maarittamisessa voivat
tulla huomioitaviksi myos muista laeista tulevat sdanndkset, jotka koskevat pal-
velujen jarjestamista tai terveydenhuollon sisaltéa. Suositusvalmistelussa ta-
voitteena oli jatkaa systemaattisemmin terveydenhuollon menetelmien arvioin-
nin viitekehyksen hyddyntamista edelleen vuonna 2025. Menetelmien arviointi
perustuu tieteelliseen nayttoon, eettisten nakokulmien ja terveydenhuollon jar-
jestémisen reunaehtoihin. Arvioinnin osa-alueita ovat muun muassa terveyson-
gelman merkittavyys, laaketieteellinen perusteltavuus, turvallisuus, vaikutta-
vuus, kustannusvaikuttavuus, sosiaaliset tekijat, terveydenhuollon jarjestami-
seen liittyvat nakdkulmat seka eettiset periaatteet.

Suositusvalmistelussa tutkimusnayton kokoamisessa kaytetaan systemaattisia
katsauksia ja naytdnastekatsauksia, joiden hankkimiseksi Palkolla on puiteso-
pimus vuosille 2025-2026. Lisaksi taloudellisessa arvioinnissa tarvittavaa tie-
toa ja nayttoa voidaan hankkia puitesopimuksen palveluntuottajilta. Vuonna
2025 valmisteltiin kolmessa jaostossa suositusvalmistelun tietopohjaksi nai-
den palveluiden hankintoja. Lisaksi suositusten ja kriteerien valmisteluun han-
kittiin kirjallisuuden scoping-hakuja It&-Suomen yliopiston. Sairaalalaakkeiden
osalta hyddynnettiin Fimean arviointiraportteja ja —lausuntoja. Omana toimin-
tana on tehty potilaskyselyja ja ryhmahaastatteluita seka asiantuntijakuulemi-
sia. Palkon eettiset asiantuntijat ovat osallistuneet laajojen eettisten analyy-
sien valmisteluun neljassa jaostossa.
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2.6 Valmistuneet suositukset ja kriteerit

Palveluvalikoimaan sisallyttava suositus tarkoittaa sita, ettd menetelma kuuluu
kansalliseen julkisesti rahoitettuun palveluvalikoimaan. Ehdollisesti palveluva-
likoimaan sisallyttavassa suosituksessa palveluvalikoimaan kuulumiselle on
asetettu reunaehtoja, esimerkiksi Iadkesuosituksissa hintaneuvottelut julkista
tukkuhintaa merkittavasti alemmasta hinnasta sopimiksesi ennen laakkeen
kayttdonottoa tai rajattu potilaskohderyhma. Palveluvalikoimasta poisrajaava
suositus tarkoittaa sita, ettd menetelma ei kuulu kansalliseen julkisesti rahoi-
tettuun palveluvalikoimaan.

Vuonna 2025 annetut suositukset:

11.12.2025 Amivantamabin yhdistelmahoito edenneen ei-pienisoluisen
keuhkosydvan ensilinjan hoidossa

6.11.2025 Perioperatiivisesti annettava pembrolitsumabi ei-pienisolui-
sen keuhkosyodvan hoidossa

25.9.2025 Ravulitsumabi yleistyneen Myastenia Graviksen (gMG) hoi-
dossa

28.8.2025 Ravulitsumabi neuromyelitis optica - kirjon hairion (NMOSD)
hoidossa

28.8.2025 Tsolbetuksimabi mahalaukun ja ruokatorvimahalaukkurajan
adenokarsinooman ensilinjan hoidossa

11.6.2025 Enfortumabi-vedotiini yhdessa pembrolitsumabin kanssa
uroteelikarsinooman ensilinjan hoidossa

8.5.2025 Tislelitsumabi ruokatorven levyepiteelikarsinooman hoidossa
aiemman platinapohjaisen solunsalpaajahoidon jalkeen

8.5.2025 Nirsevimabi respiratory syncytial -viruksen (RSV) aiheutta-
man alempien hengitysteiden infektion estossa
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27.3.2025 Lisokabtageenimaraleuseeli suurisoluisen B-solulymfooman
kolmannen linjan hoidossa

27.3.2025 Lisokabtageenimaraleuseeli suurisoluisen B-solulymfooman
toisen linjan hoidossa

6.2.2025 Glofitamabi uusiutuneen tai hoitoon reagoimattoman diffuusin
suurisoluisen B-solulymfooman hoidossa

6.2.2025 Epkoritamabi uusiutuneen tai hoitoon reagoimattoman diffuu-
sin suurisoluisen b-solulymfooman hoidossa

Suositukset, joiden valmistelu jatkuu vuodelle 2026

Maaramuotoiset psykososiaaliset lyhytinterventiot lasten ja alle 23-vuo-
tiaiden nuorten ja nuorten aikuisten lievan tai keskivaikean ahdistusoi-
reilun tai ahdistuksen varhaisessa tuessa ja hoidossa perustason pal-
veluissa

Maaramuotoiset psykososiaaliset lyhytinterventiot lasten ja alle 23-vuo-
tiaiden nuorten ja nuorten aikuisten lievan tai keskivaikean komplisoitu-
mattoman masennusoireilun tai masennuksen varhaisessa tuessa ja
hoidossa perustason palveluissa

Maaramuotoiset psykososiaaliset lyhytinterventiot lasten ja alle 23-vuo-
tiaiden nuorten ja nuorten aikuisten lievan tai keskivaikean komplisoitu-
mattoman kaytosoireilun tai kaytdshairion varhaisessa tuessa ja hoi-
dossa perustason palveluissa

Serplulimabi yhdessa karboplatiinin ja etoposidin kanssa levinneen
pienisoluisen keuhkosyovan ensi linjan hoidossa

Mirvetuksimabi-soravtansiini munasarja-, munanjohdin- ja vatsakalvosyo-
van hoidossa

Glofitamabi-yhdistelmahoito uusiutuneen tai hoitoon reagoimattoman dif-
fuusin suurisoluisen B-solulymfooman hoidossa

Natriumtiosulfaatti sisplatiinipohjaisen solunsalpaajahoidon aiheuttaman
kuulonaleneman ehkaisyssa
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¢ Retifanlimabi merkelinsolukarsinooman ensilinjan hoidossa

e Hedelmoityshoidot ja muut lisdantymislaaketieteen menetelmat; Laa-
ketieteellisin perustein tehtavat hedelmoityshoidot

o | a3ketieteellisesti perusteltu rintojen pienennysleikkaus
o | a3ketieteellisesti perusteltu lipédeeman hoito
o | aaketieteellisesti perusteltu vatsalihaksen erkauman hoito

o |adketieteellisesti perusteltu ylimaaraisen ihon poisto laihdutuskirur-
gian jalkeen

Kuvantamisen kriteerit, joiden valmistelu jatkuu vuodelle 2026

e Oireettoman henkilon hammaslaaketieteelliseen KKTT-tutkimukseen
paasyn kriteerit infektiopesakkeen varhaiseksi toteamiseksi

Oireettoman henkilon tietokonetomografia- ja positroniemissiotomogra-
fiatutkimukseen paasyn kriteerit hoidetun imusolmukesyévan jalkeen
imusolmukesydvan varhaiseksi toteamiseksi Oireettoman henkilon tie-
tokonetomografia- ja positroniemissiotomografiatutkimukseen paasyn
kriteerit hoidetun suolistosydvan jalkeen suolistosydvan varhaiseksi to-
teamiseksi

2.7 Suositusten paivittaminen

Palveluvalikoimaneuvoston suositukset ovat voimassa joko toistaiseksi tai
vaihtoehtoisesti neuvosto voi suositusta hyvaksyessaan ilmoittaa ajankohdan,
jolloin suosituksen paivittamistarvetta arvioidaan. Paivittdmisen tarpeen arvi-
ointi voi nousta esille myds muulla tavoin. Palkon kasikirjassa kohdassa 4.6.
maaritelldan tarkemmin milla ehdoin paivittamista voi pyytaa.

Paivitetyt suositukset vuonna 2025

o Nirsevimabi respiratory syncytial -viruksen (RSV) aiheuttaman alem-
pien hengitysteiden infektion hoidossa 8.5.2025
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o Sukupuolidysforian l&aketieteellisia hoitomenetelmia koskevan kolmen
suosituksen kokonaisuuteen tehtiin arviointi paivittdmisen tarpeesta si-
sallén osalta. Palko paatti 27.3.2025 kokouksessaan, etta suositukset
on paivitettava, kun ICD-11 tautiluokitus otetaan kayttéon. Suositusten
paivittdminen kaynnistetdan neuvoston erilliselld paatdkselld, kun ICD-
11 tautiluokituksen kayttéénoton aikataulu ja vaikutus palvelujarjestel-
maan on tiedossa. Palkon 7.11.2024 hyvaksymat teknisluonteiset ja
lainsdddanndn muuttumisesta johtuneet paivitykset suosituksiin katsot-
tiin tdssa vaiheessa riittaviksi.

2.8 Kotimainen ja kansainvalinen yhteistyo

2.8.1 Kotimainen yhteistyo

Palveluvalikoimaneuvoston sihteeristd on kertonut palveluvalikoiman maaritte-
lyn valmistelutyosta, saadosperustasta ja periaatteista seka palveluvalikoima-
neuvoston tehtavista ja toiminnasta eri tilaisuuksissa. Palkon puheenjohtaja ja
sihteeristd osallistuivat eri foorumeilla kaytyihin keskusteluihin Suomen julki-
sesti rahoitetusta terveydenhuollon palveluvalikoimasta.

Sihteeristd on yllapitanyt ja tiivistanyt yhteisty6ta erityisesti Fimean, Duodeci-
min Kaypa Hoidon, Etenen ja FiInCCHTARN sekd muiden sidosryhmien kuten

Ficanin ja terveysteknologioiden kehittajien kanssa.

Sihteeristdsta osallistuttiin myds STM:n terveydenhuollon menetelmien arvi-
ointitoimintaa ja -toimijoita koskevan selvityshankkeeseen.

2.8.2 Kansainvalinen yhteistyo

Neuvoston yhtena tehtdvana on kansainvalisen kehityksen seuraaminen ja
kansainvaliseen yhteistydhdn osallistuminen.
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Palko osallistui Sateilyturvakeskuksen liitdnnaisyhteiséna Euroopan komission
(EC) EU4Health-hankkeesta rahoitettuun suunnitteluhankkeeseen (Prepara-
tory Joint Action, PrISMA), joka valmistui vuonna 2025. Suunnitteluhank-
keessa valmisteltiin varsinaista AURORad hanketta, joka kaynnistyy suunni-
telman perusteella vuonna 2026. Palko on mukana AURORad hankkeessa,
Tyo liittyy erityisesti kuvantamiskriteereihin ja muihin ionisoivan sateilyn mene-
telmiin, kuten isotooppilddkkeet. Hankkeen koordinaatio vastuu on Sateilytur-
vakeskuksella ja hankkeen koordinaattorina toimii STUK:n johtava asiantuntija
Ritva Bly, joka toimii Palkon kuvantamistutkimustenjaoston vastuusihteerina.

EU HTA (health technology assesment) -asetus tuli voimaan vuoden 2025
alussa. HTA-asetus koskee laakkeiden ja laakinnallisten laitteitten yhteiseu-
rooppalaista kliinista arviointia. Palko on osallistunut asetuksen toimeenpa-
noon ja koordinaatioryhman alatyéryhmiin.

Palko on osallistunut vuonna 2025 pohjoismaiseen yhteistydhén menetelma-
arvioinnissa, mm. Pohjoismaiden neuvoston alaisen WGEMA:n terveystalous-
tyoryhman toimintaan, jarjestamalla sen vuosittaisen tapaamisen Helsingissa
lokakuussa 2025, sekd EU HTA asetuksen toimeenpanoon liittyen pohjoismai-
seen yhteistydryhmaan. Lisaksi ldakinnallisten laitteiden pohjoismaista yhteis-
tyota on Palkon osalta vahvistettu liittymalla mukaan Nordic HTA network ver-
koston toimintaan.

2.9 Viestinta ja vaikuttaminen

Palveluvalikoimaneuvostolla on oma kotisivusto (www.palveluvalikoima.fi). En-
nen suositusten lopullista hyvaksymista suositusluonnos ja sen litemateriaali
julkaistaan www.otakantaa.fi -sivustolla julkista kommentointia varten. Saatu-
jen otakantaa-kommenttien maara vaihtelee suositusta kohti. Lisaksi Palko tie-
dottaa suositusvalmistelun alkuvaiheessa erityisesti potilasjarjestoja ja hyvin-
vointialueita, ja pyytaa kommentteja ja nakemyksia suosituksen valmistelun
aloitusvaiheessa asioista, jotka olisi hyva huomioida suosituksen valmiste-
lussa. Menettely on tarkoitettu erityisesti potilaille ja potilasjarjestoille. Oireet-
tomien henkildiden kuvantamista koskevista kriteereistd on mahdollista antaa
lausunto Lausuntopalvelussa.
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Palveluvalikoimaneuvoston suosituksista on uutisoitu terveydenhuollon am-
mattilehdissa ja muilla foorumeilla. Neuvoston toiminnasta seka sen paatok-
sista tiedotetaan uutiskirjeilld seka LinkedIn kanavassa.

2.10 Talous

Palveluvalikoimaneuvoston pysyvan sihteeriston palkkamenot seka neuvoston
ja jaostojen kokouspalkkiot sisaltyvat sosiaali- ja terveysministeridn talousarvi-
oon. Muut Palkon toimintakulut maksetaan sosiaali- ja terveydenhuollon oh-
jausosaston (OHO) yhteisesta toimintamaararahasta, josta Palkon vuoden
2025 toimintamaararaha oli noin 250 000 euroa.

Neuvoston vuoden 2025 toimintakulut olivat noin 200 000 €. Suurin menoera

muodostui neuvoston ja jaostojen STM:n ulkopuolisten jasenten ja asiantunti-
joiden kokouspalkkioista (n. 157 000 €), muut kulut olivat noin 42 000 €.
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3  Arvio vuoden 2025 toiminnasta
suhteessa toimintasuunnitelman
tavoitteisiin

Vuoden 2025 toimintasuunnitelmassa asetetut tavoitteet valmistuneiden suo-
situsten maaran osalta saavutettiin osittain. Keskeisia painopistealueita olivat
uusien ladkkeiden arviointi. Uusien sairaalalddkkeiden suositusvalmistelussa
pilotoitiin kayttdaiheiden laajennusten suosituksia seka hintaneuvottelujen
seka valmisteltiin hallitun kayttdonoton ehtojen selvittdmisen pilottia.

Kuluneen toimintavuoden aikana kaynnistyi seulontojen arviointi. Palkon pro-
sesseja ja suositusten arviointikriteereita kehitettiin, ja rinnalla myds muiden
kuin ladkkeiden suositusten valmistelu jatkui suunnitellusti.

Palkon ty0 jatkui aktiivisena seka kotimaisessa etta kansainvalisessa yhteis-

tydssa, ja vuonna 2025 pyrittiin edelleen kehittdmaan menetelmien arvioinnin
viitekehyksen hyoédyntamista (HTA Core model), palveluvalikoiman periaattei-
den soveltamista seka viestintaa entistd avoimemmaksi ja vaikuttavammaksi.
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Liitteet

Liite 1

Terveydenhuollon palveluvalikoimaneuvoston kokoonpano 31.12.2025

Puheenjohtaja:

Sirkku Pikkujamsa, laakinténeuvos, sosiaali- ja terveysministeri6

Jasenet:

Vesa Jormanainen, |&d8kintdneuvos, sosi-
aali- ja terveysministerid 1. varapuheenjoh-
taja

Minna-Liisa Luoma, johtava asiantuntija,
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos

Janne Leinonen, 2. varapuheenjohtaja, joh-
tava ylilaakari, Kansanelakelaitos

Valpuri Taulasalo, ylilaakari, Sosiaali- ja ter-

veysalan lupa- ja valvontavirasto

Kirsti K&hara, asiantuntijaldakari, Hyvin-
vointialueyhtié Hyvil Oy (8.6.2025 alkaen)

Tuula Kock, asiantuntijalddkari/, Hyvinvoin-
tialueyhtié Hyvil Oy (7.6.2025 asti)

Piia Rannanheimo, 3. varapuheenjohtaja,
|&8ketaloustieteilija, Laakealan turvallisuus-
ja kehittdmiskeskus

Sirkku Jyrkkid, tulosryhmajohtaja, Varsi-

nais-Suomen hyvinvointialue

Juha Auvinen, yleislaaketieteen professori,

Oulun yliopisto, Duodecim
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Henkilokohtaiset varajasenet:

Sari Raassina, ladkinténeuvos, sosi-
aali- ja terveysministerid

Markus Perola, tutkimusprofessori,
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos
Kirsi Vainiemi, ylilaakari, Kansanela-
kelaitos

Hanna Suurmunne, ylilaakari, sosi-
aali- ja terveysalan lupa- ja valvonta-
virasto

Tuula Kock, asiantuntijaldakari/, Hy-
vinvointialueyhtié Hyvil Oy (7.6.2025

alkaen)

Niina Vertanen, oikeustieteen mais-
teri,

Hyvinvointialueyhtié Hyvil Oy
(1.2.2025 asti)

Kari Punnonen, jaostopaallikkd, Laa-
kealan turvallisuus- ja kehittdmiskes-
kus

Niina Lindfors, opetus — ja tutkimus-
linjajohtaja, Helsingin ja Uudenmaan
hyvinvointialue

Riitta Aejmelaeus, budjettineuvos,

Valtiovarainministerio



Jéasenet:

Teppo Heikkila, hallintoyliladkari, Helsingin
ja Uudenmaan hyvinvointialue

Heikki Lukkarinen, toimialuejohtaja, Varsi-

nais-Suomen hyvinvointialue

Olli Leppanen, sairaalapalvelulinjan ylilaa-
kari, Pirkanmaan hyvinvointialue (1.11.2025

alkaen)

Eija Tomas, johtajaylilaakari, sairaalapalve-
lulinja, Pirkanmaan hyvinvointialue
(31.10.2025 asti)

Antti Hedman, johtajaylilaakari, Pohjois-Sa-
von hyvinvointialue

Jarmo J. Koski, terveydenhuollon toimialan

hallintoylilaakari, Kanta-Hameen hyvinvoin-
tialue

Eila Kankaanpa3, tutkimusjohtaja, Ita-Suo-

men yliopisto

Terhi Nevala, johtajaylilaakari, Pohjois-Poh-

janmaan hyvinvointialue
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Henkil6kohtaiset varajasenet:
Nina Erno-Ustinov, vastaava ham-

maslaakari, Helsingin kaupunki

Juuso Tamminen, vaikuttavuus- ja tie-
tojohtaja, Etelad-Karjalan hyvinvointi-
alue

Roope Leppanen, erikoissairaanhoi-
don palvelujen johtaja (ma), Lansi-
Uudenmaan hyvinvointialue (1.9.2025

alkaen)

Markus Paananen, sosiaali- ja ter-
veyspalvelujen palvelualuejohtaja,
Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue
(1.9.2025 asti)

Kati Kinnunen, arviointiylilaakari, Poh-
jois-Savon hyvinvointialue

Jukka Karkkainen, psykiatrian vastuu-
aluejohtaja, Satakunnan hyvinvointi-
alue

Riitta Suhonen, hoitotieteen profes-
sori, Turun yliopisto

Juuso Heikkinen, arviointiylilaakari,

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue



Liite 2

Jaostojen kokoonpanot ja Palkon asiantuntijat 2025:

Puheenjohtajien jaosto

Puheenjohtaja: Janne Leinonen, Palkon 2. varapuheenjohtaja, johtava ylilaakari, Kan-
sanelakelaitos

Jasenet:

¢ Juha Auvinen, lasten ja nuorten psykososiaaliset menetelma — ja mielenter-
veys, paihde- ja kipu -jaoston puheenjohtaja

¢ Vesa Jormanainen, lisdantymisterveyden jaoston puheenjohtaja, Palkon 1.
varapuheenjohtaja

e Sirkku Jyrkkio, ladkejaoston puheenjohtaja

¢ Kati Kinnunen, plastiikkakirurgian jaoston puheenjohtaja (6.2.2025 alkaen)
¢ Jarmo Koski, kuvantamistutkimusten jaoston puheenjohtaja

e Heikki Lukkarinen, seulontojen arvioinnin jaosto (6.2.2025 alkaen)

e Sirkku Pikkujamsa, Palkon puheenjohtaja

¢ Piia Rannanheimo, Palkon 3. varapuheenjohtaja

Jaoston vastuusihteerin toimii erityisasiantuntija Tiina Leinonen.

Kuvantamistutkimusten jaosto
Puheenjohtaja: Jarmo J. Koski, hallintoylilddkari, Kanta-Hameen hyvinvointialue

Jasenet:
e Sirkku Jyrkkio, tulosryhmajohtaja, syopatautien erikoislaakari, dosentti, Varsi-
nais-Suomen hyvinvointialue

¢ Into Kiviluoto, radiologian erikoislaakari, HUS-yhtyma

e Juha Peltonen, sairaalafyysikko, tekniikan tohtori, HUS, Helsingin yliopistolli-
nen sairaala

e Annukka Salminen, rintakuvantamisen vastuulaakari, radiologian erikoislaa-
kari, Pirkanmaan hyvinvointialue

e Sanna Seppanen, johtava ylihammaslaakari, Lansi-Uudenmaan hyvinvointi-
alue

¢ Annina Sipola, suuradiologian erikoishammaslaakari, Oulun yliopisto

e Tero Soukka, suu- ja leukakirurgian erikoislaakari, dosentti, Varsinais-Suomen
hyvinvointialue

e Hanna Stedt, syopatautien erikoislaakari, ladketieteen tohtori, Pohjois-Savon
hyvinvointialue (8.5.2025 alkaen)

e Leena Tiainen, sydpatautien erikoislaakari, Pirkanmaan hyvinvointialue
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Teija Puhto, infektioldakari, Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue

Jaoston vastuusihteerina toimii erityisasiantuntija Ritva Bly.

Lasten ja nuorten psykososiaaliset menetelmat -jaosto
Puheenjohtaja: Juha Auvinen, yleisladketieteen professori, Oulun yliopisto, Palkon

jasen

Jasenet:

Tarja Koskinen, nuorisopsykiatrian ylilaakari, Pohjois-Savon hyvinvointialue
Heta Kulla-Mykkénen, erityisasiantuntija, sosiaali- ja terveysministerio

Anna Kuromaa, sairaanhoitaja, terveystieteiden maisteri, terveystieteiden toh-
torikoulutettava, Satakunnan hyvinvointialue

Outi Linnaranta, laaketieteen tohtori, filosofian tohtori, ylilaakari, tulosryhma-
johtaja, Varsinais-Suomen hyvinvointialue (23.8.2025 alkaen)

Vivian Maunu, psykiatrian ylildakari, mielenterveyden alueylildakari, keskinen
alue, ylioppilaiden terveydenhoitosaatio YTHS

Leena Repokari, |adketieteen tohtori, lastenpsykiatrian erikoislaakari, lasten-
psykiatrian linjajohtaja HUS (6.2.2025 alkaen)

Elisa Rissanen, terveystaloustieteen tohtori, asiantuntija, sosiaali- ja terveys-
ministerio

Samuli Saarni, lddketieteen tohtori, filosofian tohtori, Terapiat etulinjaan hanke
(6.2.2025 alkaen)

Susanna Salin-Kares, psykologi, psykoterapeutti (kognitiivinen), Suunnittelija,
Pirkanmaan hyvinvointialue

Yasmina Silén, nuorisopsykiatrian erikoislaakari, Duodecim ja HUS
Noora Seilo, ladketieteen tohtori, kehittdmispaallikkd, Itla (6.2.2025 alkaen)
Liisa Tarkkanen, yleislddketieteen erikoislddkari, Lapin hyvinvointialue

Suvi Vasiljev, sh, koordinaattori, Nuorten menetelmakeskus, I1t&-Suomen yh-
teistyOalue, KYS

Helena Vorma, laaketieteen tohtori, psykiatrian erikoislaakari, ladkinténeuvos,
sosiaali- ja terveysministerio

Jaana Wessman, lastenpsykiatrian erikoislaakari, ylilddkari, LaNuPe Psyykki-
sen hyvinvoinnin yksikkd, Vantaa-Keravan hyvinvointialue

Asiantuntijasihteeri: Tuula Kieseppa, ladketieteen tohtori, erityisasiantuntija, sosiaali-
ja terveysministerio

Jaoston vastuusihteerina toimii erityisasiantuntija Sari Koskinen, STM
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Lisaantymisterveyden jaosto

Puheenjohtaja: Vesa Jormanainen, Palkon jasen ja varapuheenjohtaja, l1aakinténeu-
vos, sosiaali- ja terveysministerio

Mika Gissler, tutkimusprofessori, dosentti, THL
Ritva Halila, LT, dosentti
Ea Huhtala, psykologi, psykoterapeutti, HUS
Tiina Ristikari, toimitusjohtaja, Vaestoliitto (8.5.2025 alkaen)
o Eija Koivuranta, toimitusjohtaja, Vaestoliitto (7.5.2025 asti)

Hanna Savolainen-Peltonen, LT, dosentti, naistentautien ja synnytysten eri-
koislaakari, lisdantymislaaketieteen lisdkoulutus, HUS

Antti Perheentupa, LT, dosentti, naistentautien ja synnytysten erikoislaakari,
Ovumia OY

Eija Tomas, johtajayliladkari, sairaalapalvelulinja, Pirkanmaan hyvinvointialue
(31.10.2025 asti)

Mirva Lohiniva-Kerkela, professori (emerita), asiantuntijajasen

Jaoston vastuusihteering toimii erityisasiantuntija Jarna Moilanen.

Laakejaosto

Puheenjohtaja: Sirkku Jyrkkio, tulosryhmajohtaja TYKS, sy6patautien erikoislaakari,
dosentti, Varsinais-Suomen hyvinvointialue

Jasenet:

Vesa Jormanainen, laakintdneuvos, sosiaali- ja terveysministeriod

Vesa Kataja, syopatautien ylildakari, Etela-Savon hyvinvointialue

Kati Kinnunen, arviointiylildakari, Keski-Suomen hyvinvointialue

Niina Koivuviita, arviointiylilddkari LT, Varsinais-Suomen hyvinvointialue

Minna Marttila-Vaara, arviointiylilaakari, sisatautien ja infektiosairauksien eri-
koislaakari, Varsinais-Suomen hyvinvointialue

Sami Pakarinen, arviointiylildakari, kardiologian erikoislaakari, HUS-yhtyma
Anna-Kaisa Parkkila, arviointiylildakari, Pirkanmaan sairaanhoitopiiri

Jaana Viikinkoski, yliproviisori, HILA/STM

Sivutoiminen sihteeri:

Katariina Klintrup, vastaava asiantuntijalaakari, Kela

Asiantuntija:

Vesa Kiviniemi, arviointipaallikkd, Ladkealan turvallisuus- ja kehittdmiskeskus

Jaoston vastuusihteerina toimii erityisasiantuntija Outi Salminen.
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Mielenterveys, paihteet ja kipu -jaosto

jaostolla ei ollut toimintaa vuonna 2025

Puheenjohtaja: Juha Auvinen, professori, Oulun yliopisto

Jasenet:

Kaisa M. Hartikainen, neurologian erikoislaakari, dosentti, kayttamisneurolo-
gian tutkimusryhman johtaja, Pirkanmaan hyvinvointialue, Tampereen yliopisto

Jarmo Hietala, LT, Psykiatrian professori, Turun Yliopisto
Kirsi Honkalampi, kliinisen psykologian professori, [t4-Suomen yliopisto

Satu Jaaskeldinen, Kuvantamisen tulosryhman palvelujohtaja, Kliinisen neu-
rofysiologian palvelualuejohtaja, ylildakari, professori, Varsinais-Suomen hyvin-
vointialue

Mari Kantanen, psykologian maisteri (PsM), neuropsykologian erikoispsyko-
logi (PsL), HUS

Tuula Kieseppa, erityisasiantuntija, sosiaali- ja terveysministerio

Susanna Leimio, sosiaalityontekija, YTM, Paijat-Hameen hyvinvointialue
(1.8.2024 alkaen)

Minna-Liisa Luoma, johtava asiantuntija, THL
Mervi Rantsi, FT, I1ta-Suomen yliopisto

Terhi Saaranen, hoitotieteen ja terveyspedagogiikan professori, TtT, KM, sh,
th, It&-Suomen Yliopisto

Juha Veijola, psykiatrian professori, Oulun yliopisto, ylilaakari Pohjois-Pohjan-
maan hyvinvointialue

Helena Vorma, 1dakintdneuvos, sosiaali- ja terveysministeri

Jaoston vastuusihteerina toimii erityisasiantuntija Sari Koskinen.

Plastiikkakirurgian jaosto

Puheenjohtaja: Kati Kinnunen, arviointiylildakari, Pohjois-Savon hyvinvointialue,
6.2.2025 lahtien

Jasenet:

Susanna Kauhanen, dosentti, plastiikkakirurgian ja kirurgian erikoislaakari, yli-
laakari Akademiska Sjukhuset Uppsala ja HUS, Helsingin yliopistollinen sai-
raala

Minna Kelloniemi, plastiikkakirurgi, yliladkari, Pirkanmaan hyvinvointialue

Eija Suorsa, plastiikkakirurgian erikoislaakari; Tampereen yliopistollinen kes-
kussairaala

Tuija Yla-Kotola, plastiikkakirurgian erikoislaakari; HUS Helsingin yliopistolli-
nen sairaala

Asiantuntijat:

Petra Falkenbach, yksikon paallikko, terveystieteen maisteri, Kansallisesta
HTA-koordinaatioyksikké FiInCCHTA:sta
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Jaoston vastuusihteerina toimii paasihteeri Hanna-Mari Jauhonen.

Seulontojen arvioinnin jaosto
Toimikausi 6.2.2025-30.6.2026

Puheenjohtaja: Heikki Lukkarinen, |aaketieteen tohtori, tulosryhmajohtaja , Varsi-
nais-Suomen hyvinvointialue, TYKS

Jasenet:

Annika Auranen, laaketieteen tohtori, dosentti, naistentautien ja synnytysten
erikoislaakari, gynekologisen sddehoidon erikoislaakari, Kansallisen syopaseu-
lontojen ohjausryhma

llona Autti-Ramo, |aaketieteen tohtori, dosentti, lastenneurologian erikoislaa-
kari

Minna Kaila, laaketieteen tohtori, lastentautien, lasten allergologian ja tervey-
denhuollon erikoislddkari, Duodecim

Hannele Koillinen, 1a8ketieteen tohtori, lastenneurologian ja kliinisen genetii-
kan erikoisladkari, Varsinais-Suomen hyvinvointialue, TYKS

Silja Kosola, ladketieteen tohtori, yleislaaketieteen erikoislaakari, nuorisolaa-
ketieteen erityispatevyys, Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue

Suvi Maklin, terveystieteiden maisteri, (kansanterveystiede), M.Sc. in Health
Economics, erityisasiantuntija, sosiaali- ja terveysministerid

Timo Nykopp, laaketieteen tohtori, urologian erikoislaakari, dosentti, Kansalli-
nen sydpakeskus

Laura Olkkonen, terveystieteiden maisteri, erityisasiantuntija, sosiaali- ja ter-
veysministerio (6.11.2025 alkaen)

Markus Perola, I1d8ketieteen tohtori, tutkimusprofessori, Terveyden ja hyvin-
voinnin laitos

Sari Raassina, laaketieteen tohtori, ladkintdneuvos, sosiaali- ja terveysministe-
rié

Tytti Sarkeala, filosofian tohtori (epidemiologia), dosentti, Tampereen yliopisto

Heli Satila, 1d3ketieteen tohtori, lastenneurologian erikoislaakari, kuntoutuksen
erityispatevyys, ylilaakari, Paijat-Hameen hyvinvointialue

Jaoston vastuusihteerina erityisasiantuntija Ulla Saalasti.

Terveydenhuollon palveluvalikoimaneuvoston asiantuntijat

Petra Falkenbach, yksikon paallikko, terveystieteen maisteri, Kansallisesta
HTA-koordinaatioyksikké6 FinCCHTA

Virva Juurikkala, sosiaalineuvos, sosiaali- ja terveysministerio
Mika Gissler, tutkimusprofessori, dosentti, THL
Maija Miettinen, erityisasiantuntija, STM Asiakkaat ja henkildsto -yksikko

Reima Palonen, johtaja, STM Hintalautakunta, sosiaali- ja terveysministeri
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¢ Kirsi Ruuhonen, hallitusneuvos, valtiovarainministerio
¢ Raija Sipild, paatoimittaja Kaypa-hoito, Duodecim

e Sanna-Maria Kivivuori, 1aakintdneuvos, sosiaali- ja terveysministerio
Terveydenhuollon palveluvalikoimaneuvoston etiikan asiantuntijat

e llona Autti-Ramo, dosentti, LT, lasten neurologian erikoislaakari

e Susanne Uusitalo, dosentti, VTT, FM, Turun yliopisto ja Oulun yliopisto
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