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1. Avaus, kokouksen osallistujat, päätösvaltaisuus ja edellisen kokouksen 

pöytäkirja (5.2.2026, liite 1)

Päätös: Todettiin kokouksen osallistujat ja päätösvaltaisuus.

Merkittiin tiedoksi edellisen kokouksen pöytäkirja.

Hyväksyttävät suositukset ja kriteerit

2. Inebilitsumabi neuromyelitis optica - kirjon häiriön (NMOSD) hoidossa, 

(liitteet 2 a-e), Outi Salminen

Kyseessä on uusi lääke. Fimean arviointilausunto on valmistunut tammikuussa 

2025 (liite 2a). Suositusluonnos (liite 2b) on ollut otakantaa.fi palvelussa 

kommentoitavana 24.6. – 15.8.2025. Tiivistelmä on liitteenä (liite 2c). 

Kommentteja saatiin kahdelta taholta (yhteenveto liite 2d) ja lisäksi myyntiluvan 

haltija lähetti oman vastineensa (liite 2e). Suositusvalmistelu on ollut tauolla 

syksyn 2025 yrityksen pyynnöstä, koska yritys ilmoitti toimittavansa uutta tietoa 

suositusvalmistelussa huomioitavaksi. Yritys ei kuitenkaan toimittanut tätä uutta 

tietoa. Suositusvalmistelua on jatkettu helmikuussa 2026.

Päätösesitys: Inebilitsumabi ei kuulu kansalliseen palveluvalikoimaan 

neuromyelitis optica - kirjon häiriön (NMOSD) hoidossa.

Päätös: Palko hyväksyi esityksen mukaisesti.

Otakantaan ja Lausuntopalveluun hyväksyttävät suositusluonnokset ja kriteerit

3. Retifanlimabi metastaattisen tai uusiutuneen, paikallisesti edenneen 

merkelinsolukarsinooman hoidossa (liitteet 3 a-b), Outi Salminen

Fimean arviointiraportti (liite 3a) on valmistunut syyskuussa 2025.

Lääkejaosto on viimeistellyt 10.2.2026 kokouksessaan sisällyttävän 

suositusluonnoksen (liite 3b), joka esitetään julkaistavaksi Otakantaa.fi 

–palvelussa kommentoitavaksi.

Päätösesitys: Hyväksytään palveluvalikoimaan sisällyttävä retifanlimabin 

suositusluonnos julkaistavaksi Otakantaa.fi –palvelussa kommentoitavaksi.
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Päätös: Palko hyväksyi esityksen mukaisesti.

4. Nirsevimabi respiratory syncytial –viruksen (RSV) aiheuttaman alempien 

hengitysteiden infektion estossa (liite 4), Outi Salminen

Fimean arviointiraportti on julkaistu syyskuussa 2023. Kyseessä on suosituksen 

päivitys. Suosituspäivityksen tietopohjana on lisäksi myyntiluvanhaltijalta, THL:ltä

HUS:ista ja VARHA:lta saadut tukkuhinta-, käyttö- ja seurantatiedot sekä Fimean 

tukkumyyntirekisterin tiedot.

Lääkejaosto on valmistellut 9.3.2026 kokouksessaan palveluvalikoimaan 

ehdollisesti sisällyttävän suositusluonnoksen (liite 4), joka esitetään julkaistavaksi

kommentoitavaksi otakantaa.fi –palvelussa.

Päätösesitys: Hyväksytään palveluvalikoimaan ehdollisesti sisällyttävä 

nirsevimabi– suositusluonnos julkaistavaksi otakantaa –palvelussa 

kommentoitavaksi.

Päätös: Palko hyväksyi esityksen mukaisesti.

5. Lääketieteellisin perustein toteutettavat hedelmöityshoidot-suositus (liite 5a-

b), Jarna Moilanen

Lite-jaosto on valmistellut aiemmin sovitun rajauksen mukaisesti lääketieteellisin 

perustein toteutettavia hedelmöityshoitoja käsittelevän suositusluonnoksen ja 

valmistelumuistion.

Päätösesitys: Hyväksytään suositusluonnos ja valmistelumuistio julkaistavaksi 

otakantaa –palvelussa kommentoitavaksi.

Päätös: Palko hyväksyi esityksen mukaisesti.

Muut päätettävät asiat

6. Toimintakertomus 2025 (liite 6), Hanna-Mari Jauhonen

Sihteeristö on valmistellut toimintakertomuksen vuodelta 2025, joka liitteenä.

Päätösesitys: Neuvosto hyväksyy toimintakertomuksen vuodelta 2025.
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Päätös: Palko hyväksyi esityksen mukaisesti.

7. Sikiökirurgian aihe-ehdotus (liite 7), Hanna-Mari Jauhonen

Arviointiylilääkäriverkosto on ehdottanut 12.3.2025 Palveluvalikoimaneuvostolle 

suositusvalmistelua sikiön palleatyrän (CDH) sikiöaikaisesta kirurgisesta hoidosta 

(FETO). Sihteeristössä on aloitettu aiheesta esiselvitys, ja tässä vaiheessa 

tarkastelu on laajentunut koskemaan myös muita sikiökirurgisia toimenpiteitä 

kuten aortta atresian ja spina bifidan hoitoa. Esiselvityksen tiedot liitteessä.

Aihe-ehdotuksen esivalmisteluvaiheessa STM on ilmoittanut, että ottaa vastuun 

asian edistämisestä yhdessä hyvinvointialueiden kanssa. 

Päätösesitys: Palko ei aloita suositusvalmistelua sikiökirurgiasta.

Palko saattaa päätöksen aihe-ehdottajan sekä STM:n tiedoksi.

Päätös: Palko hyväksyi esityksen mukaisesti.

Muut asiat

8. Kysely hyvinvointialueille strategian valmistelun tueksi, Hanna-Mari 

Jauhonen

Palko toteutti kyselyn hyvinvointialueille Palkon suositusten tarpeesta, toiminnan 

painopisteistä ja kehittämisehdotuksista osana strategian valmistelua. Kyselyn 

tulokset esiteltiin neuvostolle. Strategian valmistelun ohjausryhmänä toimivan 

puheenjohtajien jaosto on ehdottanut kyselyn tulosten julkaisemista nettisivuilla.

Päätös: Palko linjasi kyselyn tulosten julkaisemisesta nettisivuilla sekä niiden 

hyödyntämisestä strategian valmistelussa.

9. Puheenjohtajien jaosto, Tiina Leinonen

Puheenjohtajien jaoston kokous pidettiin 11.3.2026. Kokouksessa käytiin 

tiivistetysti läpi tulevassa neuvoston kokouksessa käsiteltäviä asioita. Lisäksi 

keskusteltiin muun muassa hyvinvointialueille alkuvuodesta 2026 suunnatun 

kyselyn vastauksista strategian valmistelun näkökulmasta.

Päätös: Merkittiin tiedoksi.
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10.  Kuvantamistutkimusten jaosto, Ritva Bly / Hanna-Mari Jauhonen

Jaosto piti webinaarin 13.3.2026 hammaslääketieteen kuvantamisen kriteereistä. 

Osallistujia oli yli 100. Webinaarissa saatiin palautetta kahdelta hyvinvointialueelta

panoraamaröntgentutkimusten (PTG) lukumäärän pienenemisestä 17–20 %:lla 

kriteerien soveltamisen perusteella. Turhien PTG-tutkimusten väheneminen 

parantaa säteilyturvallisuutta ja valtakunnallisesti sovellettuna säästää vuosittain 

kolme miljoonaa euroa.

Jaosto on aloittanut esiselvityksen oikomishoidon kuvantamisesta.

Päätös: Merkittiin tiedoksi.

11.Lasten ja nuorten psykososiaaliset menetelmät -jaosto, Sari Koskinen

Tilastotietopakettia on viimeistelty, systemaattisten kirjallisuuskatsausten 

hankintaa edistetty ja valmistelumuistioita valmisteltu.

Neuvostolta pyydettiin linjausta jatkovalmisteluun tutkimusnäytön kokoamisessa. 

Esiteltiin suosituksen valmisteluprosessia.

Päätös: Palko linjasi jatkovalmistelua.

12.  Lääkejaosto, Outi Salminen

Tietopyyntö lääkesuosituksen valmisteluun liittyen.

Kuulemiset kolmen eri kliinisten asiantuntijaryhmän kanssa.

Päätös: Merkittiin tiedoksi.

13.  Plastiikkakirurgian jaosto, Hanna-Mari Jauhonen

Kokouksessa 20.3. käsiteltiin rintojen liikakasvun kirurgisen hoidon 

suositusvalmistelun tilannetta ja suunniteltiin kolmen muun suosituksen 

valmistelua.

Päätös: Merkittiin tiedoksi.

14.  Seulontajaosto, Ulla Saalasti

SMA-seulonnan arvioinnin hankintojen (vaikuttavuus, taloudellinen mallinnus) 

loppuraportit valmistuvat maaliskuun loppuun mennessä. Jaosto valmistellut 
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arviointiraportin (perustelumuistion) luonnosta ja huhtikuun kokouksessa 

tarkastellaan tutkimustuloksia seulontakriteereihin. Sosiaaliset tekijät ja 

potilasnäkökulma -osiosta pyydetään SMA-taudin potilasjärjestöiltä sähköpostitse 

kommentointia.

Päätös: Merkittiin tiedoksi.

15.FinOMOP pilotti vaikuttavuuden seurantaan, Hanna-Mari Jauhonen

Suomen OMOP keskukset käynnistävät FHDS hankkeeseen liittyvän pilotin 

lääkkeiden käytön ja vaikuttavuuden seurantaan. Palkon lääkesuosituksista 

hankkeeseen on toivottu use-case tapauksia. 

Päätös: Merkittiin tiedoksi.

16.  Muut asiat, Hanna-Mari Jauhonen

Käynnistyvät Käypä Hoito suositusten päivitykset tiedoksi.

Päätös: Merkittiin tiedoksi.

17. Ilmoitusasiat, Hanna-Mari Jauhonen

 Seuraavat kokoukset:

 7.5. klo 10-16

 16.6. toimikauden päätöskokous Säätytalolla

 Uuden neuvoston asettaminen

 Huhtikuussa STM joryn käsittely

 Toukokuussa VN istuntoon

Päätös: Merkittiin tiedoksi.

18. Kokouksen päätös

Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 14.48.

Puheenjohtaja Sirkku Pikkujämsä

Palkon pääsihteeri Hanna-Mari Jauhonen

Erityisasiantuntija Jarna Moilanen

Erityisasiantuntija Outi Salminen
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OHEISMATERIAALIT
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Liite 1. Palkon pöytäkirja 022 5.2.2026

Liite 2a. Inebilitsumabi neuromyelitis optica - kirjon häiriön (NMOSD) hoidossa –

Fimean arviointilausunto

Liite 2b. Inebilitsumabi neuromyelitis optica - kirjon häiriön (NMOSD) hoidossa – 

suositus

Liite 2c. Inebilitsumabi neuromyelitis optica - kirjon häiriön (NMOSD) hoidossa – 

tiivistelmä

Liite 2d. Inebilitsumabi neuromyelitis optica - kirjon häiriön (NMOSD) hoidossa – 

lausuntoyhteenveto

Liite 2e. Inebilitsumabi neuromyelitis optica - kirjon häiriön (NMOSD) hoidossa – 

yrityksen vastine

Liite 3a. Retifanlimabi metastaattisen tai uusiutuneen, paikallisesti edenneen 

merkelinsolukarsinooman hoidossa – Fimean arviointilausunto

Liite 3b. Retifanlimabi metastaattisen tai uusiutuneen, paikallisesti edenneen 

merkelinsolukarsinooman hoidossa – suositusluonnos

Liite 4. Nirsevimabi respiratory syncytial –viruksen (RSV) aiheuttaman alempien 

hengitysteiden infektion estossa – suositusluonnos

Liite 5a. Lääketieteellisin perustein toteutettavat hedelmöityshoidot – 

suositusluonnos

Liite 5b. Lääketieteellisin perustein toteutettavat hedelmöityshoidot – 

valmistelumuistio

Liite 6. Toimintakertomus 2025

Liite 7. Esiselvitys sikiökirurgiasta

 

JAKELU Neuvoston varsinaiset jäsenet ja varajäsenet

Asiantuntijat

Sihteeristö

https://palveluvalikoima.fi/documents/1237350/259777757/Palko%20022%20Palko%205.2.2026%20p%C3%B6yt%C3%A4kirja.pdf/a97d8c11-46c2-60c2-0a94-51f4b50f06c7?t=1776246549105
https://palveluvalikoima.fi/documents/1237350/259777757/Palko%20022%20Palko%205.2.2026%20p%C3%B6yt%C3%A4kirja.pdf/a97d8c11-46c2-60c2-0a94-51f4b50f06c7?t=1776246549105
https://palveluvalikoima.fi/documents/1237350/259777757/Palko%20022%20Palko%205.2.2026%20p%C3%B6yt%C3%A4kirja.pdf/a97d8c11-46c2-60c2-0a94-51f4b50f06c7?t=1776246549105
https://palveluvalikoima.fi/documents/1237350/259777757/Palko%20022%20Palko%205.2.2026%20p%C3%B6yt%C3%A4kirja.pdf/a97d8c11-46c2-60c2-0a94-51f4b50f06c7?t=1776246549105
https://palveluvalikoima.fi/documents/1237350/259777757/Palko%20022%20Palko%205.2.2026%20p%C3%B6yt%C3%A4kirja.pdf/a97d8c11-46c2-60c2-0a94-51f4b50f06c7?t=1776246549105
https://palveluvalikoima.fi/documents/1237350/259777757/Palko%20022%20Palko%205.2.2026%20p%C3%B6yt%C3%A4kirja.pdf/a97d8c11-46c2-60c2-0a94-51f4b50f06c7?t=1776246549105
https://palveluvalikoima.fi/documents/1237350/259777757/Palko%20022%20Palko%205.2.2026%20p%C3%B6yt%C3%A4kirja.pdf/a97d8c11-46c2-60c2-0a94-51f4b50f06c7?t=1776246549105
https://palveluvalikoima.fi/documents/1237350/259777757/Palko%20022%20Palko%205.2.2026%20p%C3%B6yt%C3%A4kirja.pdf/a97d8c11-46c2-60c2-0a94-51f4b50f06c7?t=1776246549105
https://palveluvalikoima.fi/documents/1237350/258676596/Arviointilausunto%20-%20Inebilitsumabi%20ja%20Ravulitsumabi%20NMOSD%20hoidossa.pdf/e3bf905e-9506-a2ff-2b97-768c35a1ddfa?t=1774603725721
https://palveluvalikoima.fi/documents/1237350/258676596/Inebilitsumabi%20NMOSD%20suositus_26032026.pdf/d327424c-6919-e24c-9e90-4bf48f82c479?t=1774955479111
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