Taustamuistio uudelle aihe-ehdotukselle oikomishoidon PTG-tutkimuksen ja kefalometrisen
tutkimuksen kriteereiksi, kasitelty Kuvantamistutkimusten jaosotossa 15.4.2026

Palkon arviointikriteerit
suositusaiheista paatettaessa

Oireettomalle henkildlle tehtava sepelvaltimoiden
TT-tutkimus

Kliinisten/kuvantamiskaytantéjen ja
saatavuuden alueellinen vaihtelu,
yhdenvertaisuus (jo kytdssa olevan
menetelman osalta)

Saatavilla kaikkialla kautta maan seka yksityisilta
palveluntuottajilta. Suuntaus on joillakin
hyvinvointialueilla, etta pienilla terveysasemilla
kuvantaminen loppuu ja kuvantamisessa pitaa kayda
kauempaa.

Terveysongelman yleisyys

Noin 20 % peruskoululaisten ikadluokasta saa
oikomishoitoa. (2019, BMC Oral Health, Linden ym.,
suomalainen julkinen hammashoito). STUKin
selvityksen mukaan kouluikaisten lasten kefalometriaa
tehtiin vuonna 2024 merkittavasti enemman.
Asiantuntijoiden mukaan kyse voi olla varmuuden
vuoksi kuvaamisesta tai vanhoista
kuvantamiskaytanndista.

Terveysongelman vakavuus

Lasten réontgentutkimuksia on harkittava. Lapsille
aiheutuu ionisoivasta sateilysta suurempi lisariski kuin
aikuisille.

Kansalliset kriteerit ovat olemassa. Jos pisteraja
tayttyy tai ylittyy, voi myohemmin seurata haittaa.

Turhat tutkimukset kuormittavat terveydenhuoltoa ja
lisdavat kustannuksia.

Terveydenhuollon menetelman
(intervention) turvallisuus (mm. haitat)

1 PTG+kefalometria+loppukuva PTG
4—-8 mikroSv /PTG, kefalometria 0,7-1 mikroSv
Yhteensa: alle 0,02 mSv, 2 tuntia lennolla

Taloudelliset vaikutukset

PTG 50 euroa, lateraali 50 euroa
Lapset eivat maksa julkisessa terveydenhoidossa.

PTG aluksi, lateraali tarvittaessa, PTG lopuksi
tarvittaessa; Yksi PTG alussa tarkein

Eettiset kysymykset (esim. julkinen
arvokeskustelu tarpeen, erityisen
haavoittuvat potilasryhmat,
yhdenvertaisuuskysymykset,
menetelman voimakas markkinointi)

Lapset kohderyhmana.

Perheelle kustannuksia oikomishoidosta, aikaa ja
kuljettamista.

Asiantuntijat keskittyvat toimenpiteeseen eivatka
valttdmattd mieti sateilysuojelua.
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KUVA 13. Lasten tutkimusten suhteellinen osuus Suomessa 2024. Muihin kuuluvat
varjoaine-, verisuonten varjoaine-, KKTT- ja C-kaaritutkimukset.

Tutkimusnimike

EB1HA

EC1VA

PTG yhteensa
koululaisilla
EB1MA

EB3VA

Kefalometria
yhteensa
koululaisilla
Vdeston yksi
ikaluokka

Hampaiston ja leuan
panoraamatomografia,
radiologinen lausunto
Hampaiston ja leuan
panoraamatomografia,
|&8karin lausunto
potilaskertomuksessa

Kefalometria, kallon
mittaus rontgenilla,
radiologinen lausunto
Kefalometria, kallon
mittaus rontgenilla,
laakarin lausunto
potilaskertomuksessa

Aikuis 0-1

et \"A .
247483 8 3284
64218 4 489
3535 0 964
134 0 133

Yhteensa
32438 15628 298841
9178 | 2810 76699
41616 18438 60054
14400 5338 24237
4463 1056 5786
18863 6394 25257
55472 59530 20 %

ikaluokasta

: 11500



