. PALVELUVALIKOIMA

Tjansteutbudet | Choices in health care

1(21)

Hyvaksytty Palkon kokouksessa 4.2.2022

TOIMINTAKERTOMUS 2021

TERVEYDENHUOLLON PALVELUVALIKOIMANEUVOSTO

Palveluvalikoimaneuvoston (Palko) tehtavat ja organisaatio

Terveydenhuollon palveluvalikoimaneuvoston tehtdvana on antaa suosituksia siita, mitka
palvelut kuuluvat julkisesti rahoitettuun terveydenhuollon palveluvalikoimaan. Palveluvali-
koimaa sovelletaan seka julkisesti jarjestetyssa terveydenhuollossa ettd yksityisessa ter-
veydenhuollossa, jonka kustannuksia korvataan sairausvakuutuksesta. Palveluvalikoiman
maarittelyn tavoitteena on varmistaa, etta julkisesti rahoitettavat terveyspalvelut ovat vai-

kuttavia, turvallisia ja kustannuksiltaan hyvaksyttavia.

Palkon tehtdvana on myos paattaa valikoiman méaarittelyn perusteista, antaa viranomaisille
lausuntoja palveluvalikoiman soveltamisesta seka osallistua kotimaiseen ja kansainvali-
seen keskusteluun terveydenhuoltopalvelujen siséllosta. Lisaksi Palkon tehtavana on hy-

vaksya oireettoman henkildon kuvantamiseen liittyvat kriteerit.

Terveydenhuollon palveluvalikoimasta ja palveluvalikoimaneuvostosta sdadetaan vuoden
2014 alussa voimaan tulleissa terveydenhuoltolain 7 a ja 78 a 8:ssa (1202/2013) seka val-
tioneuvoston asetuksessa terveydenhuollon palveluvalikoimaneuvostosta (63/2014). Oi-
reettoman henkildn kuvantamiseen liittyvien kriteerien hyvéksymisesta saadetaan sateily-
lain (859/2018) 111.2 §:ssé.

Meritullinkatu 8, Helsinki

PL 33, 00023 VALTIONEUVOSTO
Puhelin 0295 16001
www.palveluvalikoima.fi

e-mail: palveluvalikoima.stm@gov.fi
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Terveydenhuollon palveluvalikoimaneuvosto

Neuvosto toimii sosiaali- ja terveysministerion yhteydessa. Puheenjohtajan lisdksi neuvos-
tossa on 15 jasenta ja heilla henkilokohtaiset varajasenet. Terveydenhuoltolain mukaan
neuvostossa tulee olla edustettuna sosiaali- ja terveysministerio, Terveyden ja hyvinvoin-
nin laitos, sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto, Kansanelédkelaitos ja Suomen
Kuntaliitto ry. Sen liséksi neuvostossa tulee olla |a&ketieteen, hammaslaaketieteen, hoito-
tyon, oikeustieteen, terveystaloustieteen sek& suomalaisen terveydenhuolto- ja sosiaalitur-
vajarjestelman asiantuntemus. Neuvoston kokoonpanossa on huomioitu laissa mainittujen
asiantuntemusalueiden liséksi laéketieteen eri erikoisalojen ja terveydenhuoltojarjestelmén

edustus sekd maantieteellinen, kielellinen ja molempien sukupuolten edustus.

Valtioneuvosto nimesi 11.6.2020 uuden palveluvalikoimaneuvoston kolmannelle toimikau-
delle 1.7.2020-30.6.2023. Vuonna 2021 neuvostossa vaihtui 2 jasenta ja 1 varajasen.

Neuvoston kokoonpano on liitteessa 1.

Neuvoston paatehtavind on hyvaksya valmisteltavien suositusten seka oireettomien henki-
I6iden kuvantamiskriteerien aiheet seka jaostojen valmistelemien suositusten, kriteerien ja
valmistelumuistioiden sisélté ennen niiden viemista julkisesti kommentoitavaksi Ota Kan-
taa -palveluun tai Lausuntopalveluun. Neuvosto hyvaksyy kommenttikierrosten perusteella
tehdyt muutokset seké lopulliset suositukset ja kriteerit. Neuvosto paattdd myos palveluva-
likoiman maarittelyn tarkemmista periaatteista ja siind noudatettavista prosesseista. Neu-

vosto voi myds antaa pyydettdessa lausuntoja.

Asioiden valmistelua varten neuvosto voi asettaa jaostoja. Lisaksi neuvostolla on asiantun-

tijoiden verkosto, jota se voi tdydentaa tarpeen mukaan.
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PALKON toiminta, tavoitteet ja niiden toteutuminen

Keskeiset tavoitteet ja tehtavat vuodelle 2021 olivat:

e antaa suosituksia palveluvalikoiman sisallosta keskittyen seuraaviin kokonaisuuk-
siin
o huomattavat erot alueellisessa jarjestamisessa tai saatavuudessa, vaikka
naytto vaikuttavuudesta on selkea
o kalliit, uudet menetelmat
o eri toimijatahojen integraatiota edellyttavat menetelmat
o vaikuttamattomien tai hyoty-haitta profiiliitaan epasuotuisten menetelmien
poissuljenta
e valmistella sateilylain 111 §:n tarkoittamat kriteerit
e osallistua palveluvalikoiman vaikuttavuuden arvioinnin mahdollistavaan tietoarkki-
tehtuurin kehittdmiseen ja vahvistetaan arkivaikuttavuuden seurannan edellytyksia
e kaynnistda palveluvalikoimaan vaikuttavien toimijoiden kanssa yhteistyo palveluvali-
koiman maarittamiseksi laaditun kasikirjan ja siind kuvattujen periaatteiden imple-
mentoinnin mahdollisuuksien selvittamiseksi
e edistaa terveydenhuollon resurssien oikeudenmukaista ja kustannusvaikuttavaa
kohdentumista koskevan keskustelun etenemista konkreettisiin toimenpiteisiin
e o0sana tiedotusta ja suositusten kayttdonoton tukemista kaynnistaa saannolliset,

striimatut, tietoiskut Palkon suosituksista

Kaikki Palkon kokoukset on jarjestetty etakokouksina COVID-19-pandemian vuoksi. Myos
jaostojen kokoukset toteutettiin padosin etdnd, muutama hybridimallilla.

COVID-19-pandemia on osin vaikuttanut Palkon toimintasuunnitelman toteutumiseen. Jul-
kisen terveydenhuollon kiinnostus ja ymmarrys Palkon tuomista mahdollisuuksista ohjata
terveydenhuollon palveluvalikoiman muodostumista on edelleen lisdantynyt. TA&ma on na-

kynyt myds pyynndissa esitellda Palkon toimintaa eri foorumeilla.

Vuonna 2021 hyvaksyttiin 18 suositusta ja yksi oireettoman henkilon kuvantamista kos-

keva kriteeristo:
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24.3.2021 Luspatersepti myelodysplastiseen oireyhtymaan liittyvan punasolusiir-
roista riippuvaisen anemian hoidossa

24.3.2021 Luspatersepti punasolusiirroista riippuvaisen anemian hoidossa beetata-
lassemiaa sairastavilla aikuisilla

24.3.2021 Huonon suuhygienian aiheuttaman sairastumisriskin pienentaminen
omabhoidon tuella ja elintapaohjauksella korkean riskin potilailla

24.3.2021 Kroonisen lanneselan oireiston hoito luudutuskirurgialla ja leikkauksen
jalkeinen kuntoutus

5.5.2021 Zynteglo beetatalassemian hoidossa

5.5.2021 Ekulitsumabi neuromyelitis optica -kirjon hairion (NMOSD) hoidossa
5.5.2021 Belantamabi-mafodotiini uusiutuneen multippelin myelooman hoidossa
17.6.2021 Atetsolitsumabin, etoposidin ja karboplatiinin yhdistelmahoito levinneen
pienisoluisen keuhkosydvan ensilinjan hoidossa

17.6.2021 Durvalumabin, etoposidin ja platinayhdisteen yhdistelm&hoito levinneen
pienisoluisen keuhkosydvan ensilinjan hoidossa

1.9.2021 Avelumabi uroteelikarsinooman ensilinjan hoidossa

1.9.2021 Serliponaasi alfa neuronaalisen seroidilipofuskinoosi tyyppi 2:n (CLN2)
hoidossa

1.9.2021 Brolusitsumabi kostean silménpohjan ikarappeuman hoidossa

6.10.2021 Huumeriippuvuuksien hoidon ja kuntoutuksen psykososiaaliset menetel-
mat

27.10.2021 Onasemnogeeniabeparvoveekki (Zolgensma) SMA-taudin hoidossa
23.11.2021 Trastutsumabi-derukstekaani levinneen HER2-positiivisen rintasyévan
hoidossa

15.12.2021 Tecartus (CAR-T) manttelisolulymfooman hoidossa

15.12.2021 Kognitiiviset kayttaytymisterapeuttiset menetelmét (CBI-i) unettomuu-
den hoidossa

15.12.2021 Suun ulkopuolella valmistetut hammaspaikat ja -kruunut

15.12.2021 Terveydenhuollon palveluvalikoimaneuvoston paatos oireettomalle hen-
kil6lle primaarisen osteoporoosin ja siihen liittyvdn kohonneen murtumariskin loyta-

mista varten tehtavan DXA-tutkimuksen kriteereista


https://palveluvalikoima.fi/luspatersepti-mds
https://palveluvalikoima.fi/luspatersepti-mds
https://palveluvalikoima.fi/luspatersepti-beetatalassemia
https://palveluvalikoima.fi/luspatersepti-beetatalassemia
https://palveluvalikoima.fi/elintapaohjaus-huono-suuhygienia
https://palveluvalikoima.fi/elintapaohjaus-huono-suuhygienia
https://palveluvalikoima.fi/kroonisen-lanneselan-oireiston-hoito-luudutus-kirurgialla
https://palveluvalikoima.fi/kroonisen-lanneselan-oireiston-hoito-luudutus-kirurgialla
https://palveluvalikoima.fi/zynteglo
https://palveluvalikoima.fi/ekulitsumabi-neuromyelitis-optica
https://palveluvalikoima.fi/belantamabi-mafodotiini
https://palveluvalikoima.fi/atetsolitsumabi-pienisoluisen-keuhkosyovan-ensilinjan-hoidossa
https://palveluvalikoima.fi/atetsolitsumabi-pienisoluisen-keuhkosyovan-ensilinjan-hoidossa
https://palveluvalikoima.fi/durvalumabi-pienisoluisen-keuhkosyovan-ensilinjan-hoidossa
https://palveluvalikoima.fi/durvalumabi-pienisoluisen-keuhkosyovan-ensilinjan-hoidossa
https://palveluvalikoima.fi/avelumabi-uroteelikarsinooma
https://palveluvalikoima.fi/serliponaasi-alfa
https://palveluvalikoima.fi/serliponaasi-alfa
https://palveluvalikoima.fi/brolusitsumabi-kostean-silmanpohjan-ikarappeuma
https://palveluvalikoima.fi/huumeriippuvuuksien-hoidon-ja-kuntoutuksen-psykososiaaliset-menetelmat
https://palveluvalikoima.fi/huumeriippuvuuksien-hoidon-ja-kuntoutuksen-psykososiaaliset-menetelmat
https://palveluvalikoima.fi/zolgensma-hoito
https://palveluvalikoima.fi/trastutsumabi-derukstekaani-levinneen-her2-positiivisen-rintasyovan-hoidossa
https://palveluvalikoima.fi/trastutsumabi-derukstekaani-levinneen-her2-positiivisen-rintasyovan-hoidossa
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Seuraavien suositusten ja kriteerisen valmistelu jatkuu vuonna 2022:

Nusinerseeni SMA-taudin hoidossa suositusten paivitykset

Karfiltsomibi, daratumumabi ja deksametasonin yhdistelmahoito multippelin myeloo-

man toisen linjan hoitona

Isatuksimabin, karfiltsomibi ja deksametasoni yhdistelmahoito multippelin myeloo-

man hoidossa potilailla, jotka ovat saaneet vahintaan yhden aiemman hoidon

Pembrolitsumabi-yhdistelmahoito ruokatorvisydvan ja ruokatorvi-mahalaukkurajan

adenokarsinooman hoidossa

Oireettomalle tupakoineelle henkildlle keuhkosydvan loytamista varten tehtavan tie-
tokonetomografiatutkimuksen kriteerit

Mammografiatutkimukseen paasyn kriteerit rintasyévan varhaiseksi toteamiseksi oi-
reettomalta henkil6lta jolla on geneettisesti varmistettu korkea rintasyopéariski
Panoraamarodntgentutkimus oireettomalle henkil6lle infektiofokuksen loytamiseksi
antiresorptiivisen laakityksen aloittamisen yhteydessa ja ennen leukojen alueen sa-

dehoidon tai immunosuppressiivisen hoidon aloittamista.

Suosituksia varten PALKO hankki puitesopimukseen perustuvilla toimeksiantosopimuksilla

systemaattisia kirjallisuuskatsauksia. Sairaalalaakkeiden osalta hyddynnettiin Fimean ar-

viointiraportteja ja Fimealle tehtiin myds erillisia tietopyyntoja.

Arvio toiminnasta vuonna 2021

Vuodelle 2021 asetettu tavoite 12-16 suosituksen valmistumisesta on ylitetty. Kaikki val-

mistelussa olleet, muita kuin ladkkeitd koskevat suositukset on saatu valmiiksi ja hyvak-

sytty vuoden loppuun mennessa.
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Sateilylain 111 § :n tarkoittamien oireettomien henkildiden sateilylle altistavien tutkimusten
oikeutusta maarittavien kriteerien valmistelutyd kaynnistyi sihteeriston saadessa tahan
osa-aikaisen erityisasiantuntijan. Tama on edellyttanyt myds uuden prosessin rakenta-
mista, koska toiminta perustuu eri lainsaadantoon ja koska kriteerit ovat sitovia. Taman
vuoksi kriteerien lausuntokierrokseen kaytetaan Lausuntopalvelua ja valmistelussa nouda-
tetaan viranomaismaarayksen valmistelua vastaavia periaatteita. Toisaalta valmistelumuis-
tion laatimisessa noudatetaan soveltuvin osin samoja periaatteita kuin suositusten valmis-
telussa eli kriteerit pohjautuvat kirjallisuuskatsauksen perusteella saatuun nayttéon, jossa
tieto sateilyaltistuksen aiheuttamasta lisériskistd on huomioon otettava lisétekija muiden
joukossa. Sateilylaissa saadetyn mukaisesti kriteerit on tarkoitettu erityisesti ladketieteelli-
sesta altistuksesta vastaavalle 1a&karille tai hammaslaakarille, joka laatii oireettoman hen-
kilon tutkimuksen oikeutuksesta kirjallisen perustelun.

Suositusten aihevalinnat ovat olleet niin laékkeiden kuin muiden aiheiden osalta tyollistavia
niihin liittyvien uusien haasteiden vuoksi mm. (puutteellinen tietoperusta, laajat eettiset ja
jarjestamiseen liittyvat nakokulmat). Valmisteltavien suositusten maaréan rajaaminen on
mahdollistanut suositusvalmistelun systemaattisen, aikataulujen mukaisen etenemisen.
Jaostojen asiantuntijoiden rooli valmistelumuistioiden ja suositusten valmistelussa on ollut
keskeista varmistamaan sen, etta suositukset vastaavat kliinisia tarpeita ja etta niiden
kayttoonotto on mahdollista. Jaostojen jasenet ovat olleet erittéin sitoutuneita Palkon toi-

mintaan.

Eettinen arviointi vahvistui osaksi suositusten valmistelua ja tAméa on saanut kiitosta jaos-
ton ja Palkon jaseniltd sek& myds suositusten kayttajaryhmilta. Eettisen arvioinnin kehitta-

misty0 jatkuu sihteeriston vahvistuessa eettisen arvioinnin asiantuntijalla.

Yhteisesti Laakkeiden hintalautakunnan kanssa jarjestettiin ladkkeiden arviointiin keskit-

tyva seminaari.
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Yhteistyon kaynnistdminen palveluvalikoimaan vaikuttavien toimijoiden kanssa palveluvali-
koiman maarittdmiseksi laaditun kasikirjan ja siina kuvattujen periaatteiden implementoin-
nin mahdollisuuksien selvittamiseksi ei ole toteutunut, koska tyon edellyttamiéa lasnaolota-

paamisia ei ollut tdssa tilanteessa mahdollista jarjestaa.

Sihteeristd on osallistunut keskeisesti STM:n ja VM:n yhteisen TEAS-hankkeen "Priorisoin-
nin mahdollisuudet terveydenhuollossa” (TerPPA) suunnitteluun ja toteutukseen. Hanke
kaynnistyi kevaalla 2021. Hankkeen ohjausryhman puheenjohtajana toimii sihteeristésta
erityisasiantuntija Reima Palonen ja ohjausryhmassa on lisaksi paasihteeri llona Autti-
Ramo seka Palkon puheenjohtaja Sirkku Pikkujamsa. Hankkeessa etsitdan vastauksia eri-
tyisesti seuraaviin kysymyksiin: Mitk& ovat terveydenhuollon priorisoinnin perustuslailliset
reunaehdot koko vaeston tarpeen mukaisten ja yhdenvertaisten terveydenhuollon palvelu-
jen jarjestamisen varmistamisessa? Mita tietoa on terveydenhuollon priorisoinnin taloudel-
lisista vaikutuksista ja mahdollisuuksista parantaa kustannusvaikuttavuutta? Miten suoma-
lainen vaestd ymmartaéa terveydenhuollon priorisoinnin tarpeen? Miten véaeston osallista-
mista priorisoinnin periaatteita koskeviin keskusteluihin voidaan tukea ja hyodyntaa?
TEAS-hanke paattyy 30.6.2022.

Otakantaa-palveluun laitetuista kommenteista on syksysta 2021 alkaen tehty systemaatti-
sesti yhteenveto, joka julkaistaan Palkon kotisivuilla ko. suosituksen yhteydessa. Vastaa-

vat julkiset yhteenvedot laaditaan lausuntopalveluun tulleista kommenteista.

Ulkopuolisilta palveluntuottajilta tilattiin ensin selvitys Palkon kotisivujen saavutettavuu-
desta ja sitten todettujen puutteiden korjaustyo, joka saatiin lahes valmiiksi vuoden 2021

aikana.

Kotisivuille lisattiin kuvantamisen kriteerien valmisteluun liittyvét osiot seka ohjeet suositus-
luonnoksia otakantaa-palvelussa kommentoiville. Eettisen arvioinnin yleisperiaatteet hy-

vaksyttiin Palkon kasikirjaan lisattaviksi.
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Palkon kotisivuille on tehty Lyhyesti palveluvalikoimasta-osio, joka tullaan kaantamaan
yleisimmille Suomessa kaytossa oleville kielille. Palko on myds paattanyt kaantaa keskei-

set suositukset saamenkielelle.

Neuvoston kokoukset

Palveluvalikoimaneuvosto kokoontui 8 kertaa ja jarjesti kaksi sahkopostikokousta.

Jaostot

Palveluvalikoimaneuvosto voi asettaa jaostoja asioiden valmistelua varten. Jaoston pu-

heenjohtajan tulee olla neuvoston jasen tai varajasen, mutta niiden jasenina voi olla myds
neuvoston ulkopuolisia asiantuntijoita. Jaostojen paatehtavana on valmistella suosituksia
sihteeriston kanssa. Jaostojen kokoonpanot vuonna 2021 ovat liitteessé 2. Kaikkien jaos-

tojen toimikausi paattyy 30.6.2023.

Puheenjohtajien jaosto

Jaosto kokoontui 8 kertaa. Jaosto on kasitellyt Palkon toimintaan seka suositusten valmis-
teluun ja hyvaksymiseen liittyvia hallinnollisia ja oikeudellisia kysymyksia. Jaosto valmisteli
lisdksi neuvoston hyvaksyttavaksi sateilylain 111 §:n mukaisten kriteerien kasittelyproses-
sin. Jaoston tehtaviin kuuluu myds mm. eri viranomaisille annettavien selvitysten ja lau-

suntojen valmistelu neuvoston hyvaksyttavaksi.

Tuki- ja liikuntaelinsairauksien jaosto

Jaosto kokoontui vuoden aikana 2 kertaa. Sen tehtavana on tuki- ja liikuntaelinten sairauk-
sia koskevien suositusten valmistelu. Jaosto viimeisteli Palkon hyvaksyttavaksi kroonisen
lanneselan oireiston hoitoa luudutuskirurgialla ja leikkauksen jélkeistd kuntoutusta koske-

van suosituksen.
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Mielenterveys- ja paihdepalvelujen jaosto

Jaosto kokoontui vuoden aikana 7 kertaa. Se valmisteli suosituksen huumeriippuvuuksien
hoidon ja kuntoutuksen psykososiaalisista menetelmista. Suosituksen hyvaksynnan jal-
keen jaosto suunnitteli sen implementaatiota tukevat toimenpiteet ja jarjesti avoimen tie-

toiskun suosituksen sisallosta webinaarina.

Ladkejaosto

Jaosto tehtavana on uusia sairaalalaakkeita koskevien suositusten valmistelu. Jaoston yh-
teistyd Fimean ja 2018 kaynnistyneen FINCCHTAnN (kansallinen HTA-koordinaatioyksikko)
arviointitoiminnan kanssa on ollut aktiivista. Talla hetkella Palko pystyy arvioimaan kaikki
Fimean arvioimat ladkevalmisteet. Liséksi jaosto valmisteli kaksi arviointiyliladkareiden
pyytamaa suositusta. Jaostossa suosituksia valmisteli vuoden 2021 aikana kaksi Palkon

sihteeria seka sivutoiminen sihteeri.

Jaosto kokoontui 11 kertaa ja suosituksia valmistui 13. Kasiteltavien suositusten suuren
maaran takia jaostossa otettiin kayttoon perehtymisvastuumalli, jolla varmistettiin suositus-
ten laatu. Ladkkeiden myyntiluvanhaltijoiden kanssa tehtéviin salassapitosopimuksiin kehi-
tettiin sopimusmalli, joka nopeuttaa sopimusten tekoa. Laakesuositusten sisalléon uudista-

mista koskeva ty6 on aloitettu.

Elintapa ja omahoito -jaosto

Jaosto kokoontui 8 kertaa ja jatkoi elintapamuutosta tukevat tekijat elintapaohjauksen ja
omahoidon tuen menetelmissa -suosituskokonaisuudesta huonon suuhygienia suosituk-

sen viimeistelya seké aloitti unettomuuden hoitoa koskevan suosituksen.

"Huonon suuhygienian aiheuttaman sairastumisriskin pienentaminen omahoidon tuella ja
elintapaohjauksella korkean riskin potilailla” —suositus hyvaksyttiin maaliskuussa. Suosi-
tuksesta pidettiin tietoisku toukokuussa 2021. Lisaksi suosituksesta kirjoitettiin Hammas-

laékarilehteen ja suositusta esiteltiin Hammaslaakaripaivilla.
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Jaosto valmisteli kognitiivis-kayttaytymisterapeuttiset menetelméat (CBT-I) unettomuuden
hoidossa suosituksen, joka hyvaksyttiin joulukuussa 2021.

Suun terveydenhuollon jaosto

Jaosto kokoontui 10 kertaa valmistelemaan suositusta suun ulkopuolella valmistettavista

hammaspaikoista ja -kruunuista. Suositus hyvaksyttiin vuoden 2021 lopussa.

Kuvantamistutkimusten jaosto

Jaosto kokoontui 9 kertaa ja sen nelja alatyoryhmaa kokoontui kukin 5—7 kertaa. Lisaksi
jaosto suunnitteli oireettomien henkildéiden kuvantamisen oikeutusta koskevien kriteerin
valmisteluprosessin. Jaosto sai valmiiksi 2 suositusta, kolmannen lausuntokierrokselle ja

neljas suositus siirtyi hyvaksyttavaksi lausunnolle seuraavaan vuoteen.

Asiantuntijaverkosto

Neuvosto voi valita asiantuntijoita tarpeen mukaan neuvoston jaljella olevaksi toimikau-
deksi. Asiantuntijoiden tarve maaraytyy neuvoston kasittelyyn tulevien aiheiden ja perus-

tettujen jaostojen toiminnan mukaan. Neuvostojen asiantuntijat ilmenevaét liitteesta 3.

Palveluvalikoimaneuvoston pysyva sihteeristo

Palveluvalikoimaneuvoston sihteerist66n vuonna 2021 kuuluivat:

Paasihteeri llona Autti-RaAmo, lastenneurologian erikoislaakari ja dosentti
Erityisasiantuntija Reima Palonen, oikeustieteen kandidaatti

Erityisasiantuntija Sari Koskinen, THM, (15.2.-31.12.21 véliaikaisesti muissa tehtavissa)
Erityisasiantuntija Sinikka Sihvo, FT, kansanterveystieteen dosentti

Erityisasiantuntija Ritva Bly (50%), FT, Sateilyturvakeskuksen johtava asiantuntija
Asiantuntija Laura Sandstrom, TtM, 1.2-31.12.2021

Assistentti Leena Alanne
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Liséksi Palkon sihteeriston tukena toimi laékejaoston osa-aikainen sihteeri sybpatautien

erikoislaékari, LT Katariina Klintrup.

Kotimainen ja kansainvalinen yhteistyo

Kotimainen yhteistyo

Palveluvalikoimaneuvoston sihteeristd on kertonut palveluvalikoiman méaarittelyn valmiste-
lutyostd, sdadosperustasta ja periaatteista seka palveluvalikoimaneuvoston tehtavista ja
toiminnasta eri tilaisuuksissa, paaosin etayhteyksin jarjestetyissa tilaisuuksissa. Palko
osallistui omalla sessiolla Helsingin Laakaripaiviin ja suunnitteli Turun laaketiedepaiville
Duodecim-symposiumin ” Miten Palveluvalikoimaneuvoston suositukset liittyvat tydhoni?”.
Palkon puheenjohtaja ja sihteeristd osallistuivat eri foorumeilla kaytyihin keskusteluihin

Suomen julkisesti rahoitetusta terveydenhuollon palveluvalikoimasta.

Paasihteeri llona Autti-Ramo osallistui Terveysfoorumi 2021 ja 2022 suunnittelutydhon,
Duodecimin verkostovaliokunnan toimintaan ja Duodecimin toteuttamaan kroonisen vasy-
mysoireyhtyman konsensussuosituksen laadintaan. Liséksi han on Palkon edustajana Ke-
lan Sosiaaliladketieteellisen neuvottelukunnan jasen. Autti-Ramé on osallistunut SOTE ko-
konaisarkkitehtuuri tydhon, erityisesti koskien yksilollisen laaketieteen tietotarpeita. Aultti-
Ramo on STM:n sisélla mm. tiedolla johtamisen tydéryhman, seulontojen kansallista oh-
jausta ja arviointia valmistelleen tyéryhman seka mielenterveysellipsin jasen. Autti-Ramao
on STM:n yhteydessa toimivan ETENERN jasen ja la&kkeiden hintalautakunnan varajasen

(Reima Palonen varsinainen jasen).

Erityisasiantuntija Reima Palonen toimi vuonna 2021 laakkeiden hintalautakunnan varapu-
heenjohtajana. Han on ladkeasioiden tiekartan toimeenpanon poikkihallinnollisen tydryh-

man varajasen ja tyoryhman alla toimivan ladkehoidon ohjaus- ja rahoitusjaoksen jasen.
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Erityisasiantuntija Sinikka Sihvo on osallistunut STM:n sosiaali- ja terveydenhuollon vaikut-
tavuus- ja kustannustietoryhméan tydskentelyyn asiantuntijana seka on THL:n eettisen toi-
mikunnan jasen ja THL:n laaturekisterit 2021-2022 neuvottelukunnan jasen (Reima Palo-

nen varajasen).

Palkon sihteeristd on pitanyt yhteyttd SOSTE:n potilasjarjestdjen verkostoon POTKAan.
Tapaamisissa on mm. kehitetty yhteistyon tekemisen tapoja. Yhdessé Fimean ja Duodeci-
min kanssa on pohdittu potilaiden osallistumisen ja osallistamisen mahdollisuuksia. Sihtee-
ristdé on suunnitellut Fimean ja Duodecimin kanssa kevaalla 2022 pidettavaa potilasjarjes-

toille kohdistettavaa seminaaria.

Kansainvalinen yhteistyo

Neuvoston yhtena tehtavana on kansainvéalisen kehityksen seuraaminen ja kansainvali-
seen yhteistydohon osallistuminen. COVID-19 pandemian vuoksi kaikki kansainvéliset
kongressit peruutettiin. Joihinkin EU:n ja kansainvalisten arviointiorganisaatioiden jarjesta-
miin webinaareihin on ollut mahdollisuus osallistua. Naissa osallistuminen on rajoittunut
kuunteluun ja kommentointiin, aktiivinen vuorovaikutus ei osallistujien valilla ole ollut mah-

dollista.
Paasihteeri Autti-Ramo koordinoi Suomen kannanmuodostusta EU:n HTA-asetusehdotuk-

seen yhteistydssa STM:n, Hilan ja Fimean asiantuntijoiden kanssa. Asetus hyvaksyttiin
15.12.2021.

Viestinta ja vaikuttaminen

Palveluvalikoimaneuvostolla on oma kotisivusto (www.palveluvalikoima.fi). Ennen suosi-

tusten lopullista hyvaksymista suositusluonnos ja sen litemateriaali julkaistaan www.ota-
kantaa.fi -sivustolla julkista kommentointia varten. Otakantaa-kommenttien maara vaihte-
lee muutamasta useaan kymmeneen suositustai kohti. Oireettomien henkildiden kuvanta-

mista koskevat kriteerit on laitettu Lausuntopalveluun kommentoitavaksi.


http://www.palveluvalikoima.fi/
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Palveluvalikoimaneuvoston suosituksista on uutisoitu terveydenhuollon ammattilehdissa ja

muilla foorumeilla.

Kotisivuilla julkaistaan Palkon puheenvuoro -kirjoituksia ja neuvoston toiminnasta seka sen

paatoksista tiedotetaan uutiskirjeilla seka Twitterissa.

Paasihteeri Autti-Ramaon kirjoittama artikkeli Saanndstelyn etiikka julkaistiin La&karileh-

dessa (2021;1-2:36-40). Palkon SCID-jaoston kirjoittama artikkeli Kansallinen seulontojen

ohjaus on tarpeen julkaistiin my6s Laakarilehdessa (2021;11:726-728).

Talous

Palveluvalikoimaneuvoston pysyvan sihteeriston palkkamenot seka neuvoston ja jaostojen
kokouspalkkiot sisaltyvat sosiaali- ja terveysministerion talousarvioon ja muut Palkon toi-
mintakulut maksetaan sosiaali- ja terveydenhuollon ohjausosaston (OHO) yhteisist&, neu-

vostolle varatuista toimintaméaararahoista.

Neuvoston vuoden 2021 toimintakulut olivat noin 122 000 euroa . Suurin yksittdginen me-
noera olivat asiantuntija- ja tutkimuspalvelujen ostot (noin 112 000 €), jotka muodostuivat

paadasiassa tutkimusnayttoon pohjautuvan tiedon kokoamis- ja analysointihankinnoista.


https://www.laakarilehti.fi/tieteessa/katsausartikkeli/saannostelyn-etiikka/
https://www.laakarilehti.fi/tyossa/kansallinen-seulontojen-ohjaus-on-tarpeen
https://www.laakarilehti.fi/tyossa/kansallinen-seulontojen-ohjaus-on-tarpeen
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Liite 1

Terveydenhuollon palveluvalikoimaneuvoston kokoonpano vuonna 2021

(toimikausi 1.7.2020 -30.6.2023)

Puheenjohtaja: Sirkku Pikkujamsa, ladkintdneuvos, sosiaali- ja terveysministerio

Jasen

Varajasen

Tapani Hamalainen, varapuheenjoh-
taja, laékintd-neuvos, sosiaali- ja ter-
veysministeri6 (27.4.2021-)
Annakaisa livari, varapuheenjohtaja,
johtaja, sosi-aali- ja terveysministerio
(30.6.2020-27.4.2021)

Jaska Siikavirta, johtaja, sosiaali- ja ter-

veysministerio

Minna-Liisa Luoma, tutkimuspaallikko,
Terveyden ja hyvinvoinninlaitos

Heli Mattila, ylilaakari, Terveyden ja hy-

vinvoinnin laitos

Janne Leinonen, varapuheenjohtaja,

johtava ylilaakari, Kansanelakelaitos

Kirsi Vainiemi, ylilaédkari, Kansanelake-

laitos

Kaisa Riala, ryhmapaallikko, Sosiaali-

ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto

Jussi Holmalahti, johtaja, Sosiaali- ja

terveysalan lupa-ja valvontavirasto

Sari Raassina, hallintoyliladkari, Suo-
men kuntaliitto 27.4.2021 -

(Paivi Koivuranta hallintoylilaakari Suo-
men Kuntaliitto 1.7.2020-1.4.2021)

Tuula Kock, asiantuntijalaékari, Suomen

Kuntaliitto

Vesa Kiviniemi, arviointipaallikko, Laa-
kealan turvallisuus- ja kehittamiskes-

kus Fimea

Kari Punnonen, jaostopaallikkod, Fimea

Marja Pdllanen, dosentti, Turun yli-

opisto

Nina Lindfors, opetus- ja tutkimuslinja-
johtaja, Helsingin ja Uudenmaan sai-
raanhoitopiiri 27.4.2021-
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Jasen

Varajasen

(Minna Kaila, professori, Helsingin yli-
opisto (1.7.2020-1.3.2021)

Juha Auvinen, professori, Oulun yli-

opisto

Riitta Aejmelaeus, budjettineuvos, valti-

onvarainministerio

Miia Turpeinen, arviointiyliladkari, Poh-

jois-Pohjanmaan sairaanhoitopiiri

Juha Korpelainen, johtajaylilaakéari, Poh-

jois-Pohjanmaan sairaanhoitopiiri

Teppo Heikkild, hallintoylilaakari, Hel-

singin ja Uudenmaan sairaanhoitopiiri

Anu Maksimow, arviointiylilaakari, Hel-

singin ja Uudenmaan sairaanhoitopiiri

Heikki Lukkarinen, toimialuejohtaja,

Varsinais-Suomen sairaanhoitopiiri

Niina Koivuviita, arviointiylilaékari, Turun

yliopistollinen keskussairaala

Juhani Sand, johtajaylilaakari, Pirkan-

maan sairaanhoitopiiri

Sari Makinen, ylilaakari, Pirkanmaan
sairaanhoitopiiri

Katri Vehvilainen-Julkunen, professori,

[ta-Suomen yliopisto

Teuvo Antikainen, ylilaékari, Keski-Suo-

men keskussairaala

Mirva Lohiniva-Kerkel&, professori, La-
pin yliopisto

Jarmo J. Koski, johtajaylilagkari, Etela-
Savon sosiaali- ja terveydenhuollon kun-
tayhtyma

Ismo Linnosmaa, professori, Ita-Suo-

men yliopisto

Marina Kinnunen, sairaanhoitopiirin joh-

taja, Vaasan sairaanhoitopiiri
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Liite 2
JAOSTOT

Puheenjohtajien jaosto

Jaoston kokoonpano toimikaudella 1.7.2020-30.6.2023

Puheenjohtaja: Mirva Lohiniva-Kerkela

Jasenet:

Kaisa Riala, mielenterveys- ja paihdepalvelujen jaoston puheenjohtaja
Janne Leinonen, tuki- ja liikuntaelinten sairauksien jaoston puheenjohtaja
Minna Kaila, seulontajaosto:SCID puheenjohtaja (1.3.2021 saakka)

Katri Vehvilainen-Julkunen, elintapa ja omahoito -jaoston puheenjohtaja
Marja Pollanen, suun terveydenhuollon jaosto

Miia Turpeinen, la&kejaoston puheenjohtaja

Jaoston vastuusihteerina toimi erityisasiantuntija Reima Palonen.

Jaoston kokoonpano toimikaudella 1.7.2020-30.6.2023

Puheenjohtaja: Janne Leinonen, johtava yliladkari, Kansanelédkelaitos

Jasenet:

Kari-Matti Hiltunen, dosentti, Pirkanmaan sairaanhoitopiiri

Ulla Keranen, ylilaékari, HUS Hyvinkaan sairaala

Jaro Karppinen, professori, Oulun yliopisto, Tyoterveyslaitos ja Eksote

Ville Leinonen, professori, ylilaakari, Kuopion yliopistollinen sairaala

Antti Malmivaara, ylilaékari, professori, THL

Jaana Paltamaa, dosentti, Jyvaskylan ammattikorkeakoulu

Liisa Pekkanen, ortopedian ja traumatologian erikoislaakari, Keski-Suomen keskussairaala
Jyrki Salmenkivi, hallinnollinen ylila&dkari, HUS Helsingin yliopistollinen sairaala

Susanna Yli-Luukko, vastuualuejohtaja Oulun yliopistollinen sairaala
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Sirkku Pikkujamsa, laakintoneuvos, STM

Jaoston vastuusihteerina toimii erityisasiantuntija Reima Palonen.

Mielenterveys- ja paihdepalvelujen jaosto

Jaoston kokoonpano toimikaudella 1.7.2020-30.6.2023

Puheenjohtaja: yliladkari Kaisa Riala, Valvira

Jasenet:

Sanna Hautala, professori Lapin Yliopisto

Kirsi Honkalampi, professori, Ita-Suomen yliopisto

Tapio Kekki, Lapin Aluehallintovirasto

Ismo Linnosmaa, professori, Itd-Suomen yliopisto ja THL
Minna-Liisa Luoma, tutkimuspaallikkd, THL

Pekka Rapeli, neuropsykologi, HUS

Katja Tenhovirta, osastonhoitaja, HUS

Helena Vorma, laakintdéneuvos, Sosiaali- ja terveysministerio

Jaoston vastuusihteerina toimi paasihteeri llona Autti-Ramo

Ladkejaosto

Jaoston kokoonpano toimikaudella 1.7.2020-30.6.2023

Puheenjohtaja: Professori, tutkimus- ja arviointiylilaakari Miia Turpeinen, Pohjois-Pohjan-

maan sairaanhoitopiiri

Jasenet:
Tarja Heiskanen-Kosma, ylilaakari, Kuopion yliopistollinen sairaala

Sirkku Jyrkkio, toimialuejohtajaVarsinais-Suomen sairaanhoitopiiri
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Asko Jarvinen, linjajohtaja, HUS Helsingin yliopistollinen sairaala (ei osallistunut toimin-
taan v. 2021)

Vesa Kataja, laaketieteellinen johtaja, KaikuHealth

Niina Koivuviita, arviointiylilaakari, Varsinais-Suomen sairaanhoitopiiri

Jaana Martikainen, yliproviisori, Laakkeiden hintalautakunta /STM

Anna-Kaisa Parkkila, arviointiylilddkari, Pirkanmaan sairaanhoitopiiri

Piia Rannanheimo, la&ketaloustieteilija, Fimea

Asiantuntija:
Jyrki Vanakoski, ylilaakari, Laakkeiden hintalautakunta/STM

Jaoston vastuusihteereina toimivat Palkon sihteeristdn erityisasiantuntijat Sinikka Sihvo,
Reima Palonen ja Laura Sandstrom seké osa-aikaisena sihteerind sydpatautien erikoislaa-

kari Katariina Klintrup.

Elintapa ja omahoito —jaosto

Jaoston kokoonpano toimikaudella 1.7.2020-30.6.2023

Puheenjohtaja: Katri Vehvildinen-Julkunen, professori, Itd-Suomen yliopisto

Jasenet:

Tapani Hamalainen, laékinténeuvos, STM, 3.6.2021 lahtien

Paivi Koivuranta, hallintoylilaakari, Suomen Kuntaliitto 1.4.2021 saakka
Risto Kuronen, asiantuntijalaakari, Paijat-Hameen hyvinvointikuntayhtyma
Sari Makinen, ylilaakari, Pirkanmaan sairaanhoitopiiri

Taina Remes-Lyly, HL, Apollonia

Olli-Pekka Lappalainen, yliopiston lehtori, Helsingin yliopisto

Heli Hatonen, neuvotteleva virkamies, STM, Toimintakyky-yksikko

Juha Auvinen, professori, Oulun yliopisto, Duodecim

Teuvo Antikainen, yliladkari, Keski-Suomen keskussairaala

Tuula Kock, asiantuntijalaakari, Kuntaliitto
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Mirkka Jarvinen, TtM, FT, Hammashoitajaliitto STAL ry.

Timo Partonen, tutkimusprofessori, THL

Heli Jarnefelt, erikoispsykologi, PsT, Tyoterveyslaitos

Jaoston vastuusihteereina toimivat erityisasiantuntija Sari Koskinen 14.2.2021 asti ja sen

jalkeen erityisasiantuntija Sinikka Sihvo ja asiantuntija Laura Sandstrom.

Suun terveydenhuollon jaosto

Jaoston kokoonpano toimikaudella 1.7.2020-30.6.2023

Puheenjohtaja: Marja Pdllanen, HLT, dosentti, Turun yliopisto

Jasenet:

Olli-Pekka Lappalainen, LT, EHL, Helsingin yliopisto

Antti Kdmppi, EHL (protetiikka), HLT, FM, yliopistonlehtori, Helsingin yliopisto
Inese Outakoski, EHL, Tampereen yliopistollinen sairaala

Ritva Napankangas, EHL, dosentti, yliopistotutkija, Oulun yliopisto

Tuija Raivio, HL, Helsingin Kaupunki, Kalasataman hammashoitola

Helena Forss, , EHL, Dos. ylihammaslaéakari emerita, Pirkanmaan sairaanhoitopiiri
Sari Helminen, EHL (terveydenhuolto), HLT, Kansanelakelaitos

Taina Remes-Lyly, HLL, Apollonia

Merja-Liisa Auero, laakinténeuvos, STM

Jaoston vastuusihteerina toimii erityisasiantuntija Reima Palonen.

Kuvantamistutkimusten jaosto

Jaoston kokoonpano toimikaudella 18.2.2021-30.6.2023

Puheenjohtaja 18.2.2021-1.3.2021: Minna Kaila, Helsingin yliopisto
Puheenjohtaja 24.3.2021 alkaen: Jarmo J Koski, ESSOTE



Jasenet:

Teuvo Antikainen, KSKS

Merja Auero, STM 18.2.2021-6.10.2021

Marja Ekholm, Turun yliopisto 18.2.2021-5.5.2021
Sirkku Jyrkkié, STM, TYKS

Juha Peltonen, HUS

Sanna Seppanen, Peruskuntayhtyma Karviainen 6.10.2021—
Raija Seuri, HUS

Annina Sipola, Oulun yliopisto 6.10.2021—

Joonas Sirola, KYS

Tero Soukka, TYKS 6.10.2021—

Jaoston vastuusihteerina toimii erityisasiantuntija Ritva Bly.
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Terveydenhuollon palveluvalikoimaneuvoston asiantuntijat

Toimikaudella 1.7.2020-30.6.2023

Mika Gissler, tutkimusprofessori, THL

Jorma Komulainen, paatoimittaja, Duodecim

Maija Miettinen, paasihteeri, ETENE

Lauri Pelkonen, johtaja, La&kkeiden hintalautakunta

Kari Tikkinen, professori, HUS

Susanne Uusitalo, VTT, FM, Turun yliopisto (23.11.2021-)
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